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内容概要

本教材按照高职高专教学特点与需要进行编写，对安全人机工程基本理论做了系统而简明的介绍，对
安全人机工程实用知识进行了较为详细的阐述。
内容包括概述、安全人机系统中人的特性、人的作业特性、作业环境、作业岗位与空间设计、信息界
面设计以及安全人机系统的设计与分析评价等。
    本书适用于高职高专院校安全类专业以及其他相关专业的学生作为教材使用，也可供政府安全生产
主管部门、安全中介机构以及企事业单位从事安全技术管理的人员作为培训教材或参考书使用。
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章节摘录

第一章 概述第一节 安全人机工程学的形成与发展一、人机工程学的定义人机工程学是一门新兴的综
合性的边缘学科，它起源于欧洲，形成于美国。
人机工程学学科在美国称作“HumanEngineering”，西欧多称其为“Ergonomics”，即我国常见的“
工效学”、“人类工效学”、“人机工程学”、“人机学”等，其中“人机工程学”和“工效学”两
词在我国已被广泛接受。
本教材采用人机工程学这一名称。
关于人机工程学的定义：国际人机工程学会（InternationalErgonomicsAssociation，简称IEA）认为人机
工程学是研究人在某种工作环境中的解剖学、生理学和心理学等方面的因素，研究人和机器及环境的
相互作用，研究在工作、生活和休假时怎样统一考虑工作效率、健康、安全和舒适等问题的学科。
《中国企业管理百科全书》中对人机工程学所下的定义为人机工程学是研究人和机器、环境的相互作
用及其合理结合，使设计的机器和环境系统适合人的生理、心理特点，达到在生产中提高效率、安全
、健康和舒适的目的。
简而言之，人机工程学的研究对象是人、机、环境的相互关系，研究的目的是如何达到安全、健康、
舒适和工作效率的最优化。
⋯⋯
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