
第一图书网, tushu007.com
<<实用中医内科诊疗>>

图书基本信息

书名：<<实用中医内科诊疗>>

13位ISBN编号：9787122054456

10位ISBN编号：7122054454

出版时间：2009-7

出版时间：化学工业出版社

作者：王严冬，丁晓军，吴帆 编

页数：416

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<实用中医内科诊疗>>

前言

　　中医学是在中国产生，经过数千年发展而形成的一门具有独特理论体系和丰富的诊疗手段与治疗
方法的传统医学，是中国人民长期同疾病作斗争的极为丰富的经验总结，对中华民族的繁荣昌盛做出
了巨大贡献。
　　近年来随着中西医结合的飞速发展，中医学诊断、治疗与康复技术日趋完善，也取得了很多新的
进展和突破。
为了及时总结中医学的新成果、新技术，促进中医诊疗康复的发展，我们编写了《实用中医诊疗系列
》，希望能为广大临床医师提供一些有益的参考。
院的部分专家、教授及中青年作者参与了编写和支持，对此我们表示深深的感谢。
　　本套丛书共5个分册，包括《实用中医内科诊疗》、《实用中医妇科诊疗》、《实用中医骨伤诊
疗》、《实用中医手法治疗》、《实用中医康复手册》，均是根据长期的临床实践和最新的实验研究
成果，并参考、吸收了现代医学新的理论和技术的基础上编写而成。
在编写过程中突出疾病的诊断与治疗技术，遵循中医的思想方法，吸收现代的先进技术，实用性、可
操作性强，是中医临床各科医师的案头必备，也可供医科院校教学、科研及学生参考使用。
　　本套丛书的出版得到了中国医药教育协会的支持，北京中医药大学东方医院、广州中医药大学第
二附属医院、广西中医学院瑞康医院、中国人民解放军454部队医院、南京中医药大学、广东省珠海市
妇幼保健院、湖南郴州市中医院、广州中医药大学第二附属医院珠海医院、贵阳中医学院第一附属医
院、浙江中医药大学附属杭州第三医
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内容概要

　　《实用中医内科诊疗》为《实用中医诊疗系列》图书之一，作者根据长期的临床实践和基础理论
研究的经验和成果，同时参阅了大量名医名著和文献，博采众长，集思广益编写而成。
《实用中医内科诊疗》重点突出了“临床特点”、“诊断和鉴别诊断”、“辨证治疗”三部分，遵循
中医的思想方法，拓宽新的思路，具有很强的实用性，是一本具有中医特色的临床诊疗专著。
供中医临床各科的医生参考，亦可作为中医药院校教学、科研及学生参考用书。
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章节摘录

　　第一章　概论　　中医内科学是用中医理论阐述内科所属病证的病因病机及其证治规律的一门临
床学科。
它既是一门中医临床学科，也是学习和研究中医其他临床学科的基础，在中医学中有着举足轻重的地
位。
　　中医内科疾病的范围极为广泛，可分为外感时病（包括伤寒、温病）和内科杂病两大类，二者各
有其不同的病因病理。
一般说来，伤寒、温病主要系根据六经、卫气营血和三焦的病理变化进行证候分类；内科杂病主要以
脏腑的病因病理指导辨证施治。
这样，就将伤寒、温病、内科杂病的病因、发病、病理变化、临床特点详细而明确地进行了分析，有
效地指导了临床实践。
　　在本书中所列的内科常见的证和病，均以脏腑生理病理等学说作为理论基础和总纲，进行辨证施
治。
　　第一节　脏腑病机、病证的基本概念　　脏腑病机，是探讨疾病发生演变过程中，脏腑功能活动
所引起的病理变化。
脏腑病证，是脏腑病理变化反映于临床的不同证候。
　　脏腑是构成人体的一个有密切联系的整体，有互为表里的联系，五脏之间又有生克乘侮的关系，
所以在疾病演变过程中，反映出来的病理变化和证候比较复杂，加之虚实寒热的参合更迭，都是辨证
施治极其重要的关键。
在脏腑辨证时一定要从整体观念出发，注意各脏腑之问的关系和影响，注意与体表经络的联系以及脏
腑与气血津液的关系，以八纲辨证为主导，才能把握全局，抓住问题的主要矛盾，进而运用理、法、
方、药，一线贯通，为临床实践和深人钻研打下良好基础。
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