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前言

本书是根据教育部制定的“高职高专教育机械设计基础课程教学基本要求”和“高职高专教育专业人
才培养目标及规格”的要求，并结合机械、机电类专业的发展需求编写的。
本书总结了多位编者数十年来高职高专的教学经验，吸收了许多学校的教学改革成果，是一本面向21
世纪、具有较大改革力度的机械设计基础教材。
突出了高职高专和高等职业教育培养生产、建设、服务、管理第一线的高级技术应用型人才为目标的
特点，从培养学生的初步设计与应用能力出发，重点培养学生的创新意识和实践能力。
本书在教学内容的安排和取舍上，遵循“尊重学科，但不恪守学科”的原则，删旧增新，减少理论推
导，着重阐明实际应用价值，强调专业技术基础课和专业课之间的联系，注意与专业课的接口，力求
做到立足实践与应用，拓宽知识面，以能力培养为中心，使一般能力的培养与职业能力的培养相结合
。
本书从实用性出发，内容精简、文字简洁、结构紧凑、篇幅较小，可以避免当前各校普遍存在的学习
内容多与学时少的矛盾。
力求做到既保证基础知识内容，又注重知识的实用性，使教材内容有利于提高学生分析问题和解决问
题的能力，教学目的性强。
书中各章节内容基本上是按少学时(65～90学时)的要求编写的。
选用本书作为教材时，可根据具体情况对各章节内容做适当调整，书中带*号的章节可作为选修内容
。
为使学生能方便、顺利地完成课程设计任务，与本教材配套的《机械设计课程设计简明指导》（王海
梅、苏德胜、刘巨栋编，化学工业出版社出版）同步出版发行。
为配合本教材的使用，编者还同时制作了电子课件。
电子课件不但是对教材内容的高度概括，而且还是对教材内容的拓展和延伸，汇集了丰富的图、声、
视频等内容。
电子教材中的动画过程循序渐进，将理论问题形象化，帮助学生加深理解，同时，也给教师教学带来
了极大的便利。
广大读者可在化学工业出版社网站下载使用。
本书可作为高等专科学校、高等职业学校、成人高校、本科院校举办的二级职业学院及重点中等专业
学校的机械类、机电类以及近机类各专业的机械设计基础教材，也可供有关专业的师生和工程技术人
员参考。
本书由王宪伦、苏德胜担任主编，姚军、刘巨栋担任副主编，王宪伦负责统稿。
参加编写工作的有：王宪伦（绪论、第8章、第9章、第12章）、姚军（第1～4章）、苏德胜（第5～7
章、第11章）、刘巨栋（第10章、第13章、第14章）和王莺（第15章）。
电子课件由王宪伦设计，崔玉霞制作。
本书由孟庆东担任主审，王海梅、袁国兴和孟庆东共同审阅。
褚惠萍和姜振华参加了书稿的整理工作，在此特表示感谢。
由于编者水平所限，书中不妥之处在所难免，恳请广大读者批评指正。
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内容概要

本书根据高职高专人才培养和教学要求，结合作者多年教学经验，吸收各有关院校的教改新成果编写
而成。
全书共分十五章，分别介绍了平面机构的运动简图及自由度、平面连杆机构、凸轮机构、间歇运动机
构、螺纹连接与螺旋传动、带传动、链传动、齿轮传动、蜗杆传动、齿轮系、轴及轴毂连接、轴承、
减速器及其他常用零部件、机械的平衡与调速等内容。
本书在每章后设有思考与练习，供读者复习和提高。
     本书去繁就简，简洁实用，便于培养学生理论联系实际的工作能力和技术应用能力，可作为高职高
专、职业技术教育及成人教育的教材使用。
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书籍目录

绪论 　　一、机械的组成及其特征 　　二、机械设计基础课程的内容、性质和任务 　　三、机械设
计的基本要求及一般程序 　　四、机械零件设计的标准化、系列化及通用化 　　五、常用的现代化
机械设计方法简介 　　思考与练习 第一章平面机构的运动简图及自由度 　第一节平面机构的组成 　
　一、构件的自由度 　　二、运动副及其分类 　第二节平面机构运动简图及其绘制 　　一、平面机
构运动简图及其作用 　　二、运动副的表示方法和常见构件的规定画法 　　三、绘制机构运动简图
的要求 　　四、绘制机构运动简图的步骤 　第三节平面机构自由度的计算 　　一、平面机构自由度 
　　二、平面机构具有确定运动的条件 　　三、几种特殊情况的处理 　思考与练习 第二章平面连杆
机构 　第一节平面四杆机构的分类及其应用 　　一、全转动副的四杆机构 　　二、含有移动副的四
杆机构 　第二节其他常见的四杆机构 　　一、扩大转动副 　　二、转动副转化成移动副 　?三、取不
同构件为机架的四杆机构 　第三节平面四杆机构的特性 　　一、铰链四杆机构存在曲柄的条件 　　
二、急回特性 　　三、四杆机构的压力角和传动角 　　四、死点 　第四节平面四杆机构的运动设计 
　　一、按给定的连杆位置设计四杆机构 　　二、按给定的行程速比系数k设计四杆机构 　思考与练
习 第三章凸轮机构 　第一节凸轮机构的应用和分类 　　一、凸轮机构的应用及特点 　　二、凸轮机
构的分类 　第二节从动件常用的运动规律及其选择 　　一、凸轮轮廓曲线与从动杆运动规律的关系 
　　二、常用从动件的运动规律 　第三节用作图法设计盘形凸轮的轮廓曲线 　　一、尖顶对心直动
从动件盘形凸轮轮廓曲线的绘制 　　二、辊子对心直动从动件盘形凸轮轮廓曲线的绘制 　　三、平
底对心直动从动件盘形凸轮轮廓曲线的绘制 　　四、偏置移动从动件盘形凸轮 　第四节凸轮机构基
本尺寸的确定 　　一、凸轮的压力角 　　二、凸轮的基圆半径 　　三、辊子半径的选择 　　四、材
料和热处理 　　五、凸轮工作图 　思考与练习 第四章　间歇运动机构第五章　螺纹连接与螺旋传动
第六章　带传动第七章　链传动第八章　齿轮传动第九章　蜗杆传动第十章　齿轮系第十一章　轴及
轴毂连接第十二章　轴承第十三章　其他常用零部件第十四章　减速器参考文献
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章节摘录

插图：第一章 平面机构的运动简图及自由度平面连杆机构由若干刚性构件用低副连接而成，也可称为
平面低副机构。
在连杆机构中被广泛应用的构件常呈杆状，即使其实际外形不呈杆状，在绘制机构运动简图时，一般
仍可抽象为杆状，故可简称为杆。
因此，由四构件组成的机构为四杆机构；由六构件组成的机构称为六杆机构等等。
如图2—1所示为插床中的平面六杆机构。
平面连杆机构的优点是：由于机构中各构件之间的运动副都是低副，制造比较简单，承载能力大；原
动件等速转动时，通过改变各杆的相对位置和尺寸，可使从动件得到多种不同的运动规律；连杆上各
点的轨迹是各种不同形状的曲线，可利用这些曲线实现轨迹设计。
因此，平面连杆机构广泛应用于各种机械中。
平面连杆机构的缺点是：为实现复杂运动规律或运动轨迹而设计的平面连杆机构，一般比较繁难，且
多数只能近似满足设计要求；机构构件较多时，有较大的积累误差。
在实际机械中，应用最多的平面连杆机构是平面四杆机构，而且一般的多杆机构也是在平面四杆机构
的基础上发展而成的。
因此，本章主要研究平面四杆机构。
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