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前言

自20世纪50年代以来，吸烟与健康问题一直是医学、毒理学和烟草科学关注的热点问题之一。
几十年来，烟草行业致力于卷烟降焦、减害研究，在卷烟烟气有害成分的形成机理、作用机制以及危
害性评价等方面进行了积极的探索，开发出了一批降低卷烟有害成分释放量的实用技术，研制了多种
多样的“低危害”卷烟产品。
但是，如何评价卷烟的危害性、如何界定“低危害”卷烟产品，国内外还没有形成统一的标准。
以往以焦油等常规化学指标作为卷烟危害性的评判标准，不科学、不全面、不客观。
因此，研究建立整体评价卷烟烟气危害性的科学方法逐渐成为“吸烟与健康”研究的重要方向之一。
本书以卷烟危害性评价为主题，从以下六个方面的内容进行了系统阐述。
①烟草和烟气化学成分：介绍了烟草的主要化学成分组成以及卷烟燃烧过程中发生的变化，重点描述
了卷烟烟气的物理性质和化学组成，以及主流烟气、侧流烟气和环境烟草烟气（ETS）之间的本质区
别和产生原因。
②烟草和烟气主要有害成分：对卷烟烟气中主要有害成分进行了概述，总结了卷烟烟气中已报道的149
种有害成分。
分别介绍了卷烟烟气中多环芳烃、烟草特有亚硝胺、无机气体、酚类化合物、芳香胺类化合物、羰基
化合物、有害元素、挥发性成分和半挥发性成分等主要有害成分的种类以及危害性。
③卷烟烟气主要有害成分测定方法：详细介绍了卷烟主流烟气中十一大类有害成分的测定方法和国内
外卷烟释放量的水平。
④卷烟烟气危害性评价原理：介绍了危害性评价的基本概念，安全性毒理学评价、风险度评价和混合
物毒性评价的基本原则和实施程序，以及卷烟烟气危害性评价原理。
⑤卷烟烟气毒理学评估方法：介绍了卷烟烟气动物体内毒性实验、体外毒理学评估方法和生物标记物
在毒理学评价中的应用。
⑥卷烟烟气危害性评价方法：讨论了采用卷烟焦油释放量进行危害性评价的不足与缺陷，介绍了几种
近期建立的卷烟危害性评价方法，重点阐述了上述评价方法的技术思路和评价原则。
各章撰稿人为：绪论谢剑平，第1章聂聪、赵阁，第2章谢复炜、刘惠民，第3章张晓兵、戴亚、杜文、
丁丽、郭吉兆，第4章谢剑平、朱茂祥、聂聪、谢复炜，第5章刘惠民、李翔、尚平平，第6章谢剑平、
朱茂祥、李翔、尚平平。
全书由谢剑平、刘惠民负责统稿。
本书在编撰过程中，得到了国家烟草专卖局的大力支持，朱尊权先生亲自为本书作了序，郑州烟草研
究院烟草化学重点实验室的青年科技人员为本书的编写收集了大量的资料，对此表示衷心的感谢。
限于编者的水平有限，书中难免有不当之处，敬请读者批评指正。
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内容概要

　　吸烟与健康问题一直是医学、毒理学和烟草科学关注的热点问题之一，研究建立整体评价卷烟烟
气危害性的科学方法逐渐成为“吸烟与健康”研究的重要方向之一。
《卷烟危害性评价原理与方法》以卷烟危害性评价为主题，对烟草和烟气化学成分、烟草和烟气主要
有害成分、卷烟烟气主要有害成分测定方法、卷烟烟气危害性评价原理、卷烟烟气毒理学评估方法、
卷烟烟气危害性评价方法六个方面进行了系统阐述。
　　《卷烟危害性评价原理与方法》可供烟草以及相关领域的科技开发人员参考。
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章节摘录

插图：第1章 烟草和烟气化学成分1.4　烟气化学成分 与烟草化学成分的关系烟气中的成分主要源自烟
草成分，是烟草成分在卷烟燃吸过程中通过不同的途径转移到烟气中形成的。
在烟草燃烧的过程中，烟草成分经历不同的演变过程，最终以不同的比例、不同的形式转移到烟气中
。
烟草成分向烟气中转移主要通过以下方式进行：①直接通过挥发转移。
尽管由烟草中直接转移到烟气中的化合物的量仅是其含量的1/3，但烟草中大部分挥发性成分主要是通
过这种途径向烟气中转移的；②通过细胞喷发作用由烟草转移到烟气中；③通过热解形成新的化合物
后转移到烟气中。
这是烟草中的大多数非挥发性成分向烟气中转移的主要途径。
尽管从烟草和烟气中鉴定的化学成分达5000多种，但烟气化学成分与烟草成分的关系的公开报道尚不
是太多。
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编辑推荐

《卷烟危害性评价原理与方法》为化学工业出版社出版。
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