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内容概要

本书从米饭制作的基础知识入手，以图文并茂的形式介绍了各种蒸饭、炒饭的制作以及各种面食中点
、西点的制作基础及花样制作方法。
形象生动，花样繁多、简单易学，是餐饮从业者及大众家庭制作各种美味主食的参考。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

主食是我们人体所需营养和热量的主要来源，《花色主食》将传统主食变换花样，富有创意：带有奶
香的米饭，颜色诱人的花卷，美味的海鲜比萨⋯⋯将使我们的餐桌不再单调。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<巧手秀厨房>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


