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前言

　　自从中国心理学会决定定期组织编写和出版中国心理学年鉴以来，学会秘书处就承担了这项工作
。
现在，中国心理学学会出版的《中国心理学年鉴（2007～2008）》（以下简称《年鉴》）已经完成，
这是我们编写的第二卷年鉴。
过去两年中，中国心理学得到了前所未有的蓬勃发展，其显著特点之一是，心理学工作者队伍人数和
成果产出增长速度非常快。
到2008年底，全国心理学研究和教学单位已有200多个，全国心理学本科生和研究生的数量已达到近万
人。
研究和教学成果大量产出。
中国心理学工作者在国际学术刊物发表论文的数量增长很快；并取得一些令国际同行瞩目的成果。
为满足发表的需要，国内心理学刊物在数量和容量上不断扩大。
全国心理学学术会议的频率加快，规模正以惊人的速度增长。
2005年以前全国心理学学术会议每四年召开一次。
2001年在广州召开的会议首次超过1000人，2005年在上海召开的学术会议有}500人。
考虑到心理学发展速度和会议承办单位的承受力，学会决定，全国会议每两年召开一次。
2007年在开封召开的学术会议参加人数达到2600人。
今年即将在济南召开的学术会议目前已收到论文摘要超过3000篇。
为了适应我国心理学发展形势的需要，最近经过常务理事会决定，从今年起，每年召开一次全国学术
会议。
心理学在解决国家和社会相关重大问题中做出了突出贡献，其重要作用已经得到国家政府和社会的广
泛认可。
可以说，过去两年，是我国心理学发展历史上十分重要的时间段。
　　《年鉴》以五个板块反映中国心理学发展的全貌。
第一个板块是中国心理学会在过去两年中开展的主要工作。
学会是中国科协领导下的学术组织。
科协于2007年发布了《学会组织通则》，要求学会加强自身建设，锐意进取，成为国家创新体系的重
要组成部分，成为国家和政府的“思想库”之一。
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内容概要

　　自从中国心理学会决定定期组织编写和出版中国心理学年鉴以来，学会秘书处就承担了这项工作
。
现在，中国心理学学会出版的《中国心理学年鉴（2007~2008）》（以下简称《年鉴》）已经完成，这
是我们编写的第二卷年鉴。
过去两年中，中国心理学得到了前所未有的蓬勃发展，其显著特点之一是，心理学工作者队伍人数和
成果产出增长速度非常快。
到2008年底，全国心理学研究和教学单位已有200多个，全国心理学本科生和研究生的数量已达到近万
人。
研究和教学成果大量产出。
中国心理学工作者在国际学术刊物发表论文的数量增长很快；并取得一些令国际同行瞩目的成果。
为满足发表的需要，国内心理学刊物在数量和容量上不断扩大。
全国心理学学术会议的频率加快，规模正以惊人的速度增长。
2005年以前全国心理学学术会议每四年召开一次。
2001年在广州召开的会议首次超过1000人，2005年在上海召开的学术会议有1500人。
考虑到心理学发展速度和会议承办单位的承受力，学会决定，全国会议每两年召开一次。
2007年在开封召开的学术会议参加人数达到2600人。
今年即将在济南召开的学术会议目前已收到论文摘要超过3000篇。
为了适应我国心理学发展形势的需要，最近经过常务理事会决定，从今年起，每年召开一次全国学术
会议。
心理学在解决国家和社会相关重大问题中做出了突出贡献，其重要作用已经得到国家政府和社会的广
泛认可。
可以说，过去两年，是我国心理学发展历史上十分重要的时间段。
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章节摘录

　　2．心理援助专员正式培训。
使人员建设网络化　　2007年7月开通中国心理援助网，同时开始面向全国开展“心理援助专员”培训
活动，并计划在全国范围建立心理援助专业网络。
使援助人员网络化，加快心理学普及队伍的建设。
目前已经培训了四批心理援助专员，分别是在北京（2007．1 1）、西安（200815）、哈尔滨（2008．7
）、北京（2008．1 0），共培训了约120余名，培训工作依然在继续，在未来的几年里我们相信一定会
逐步建立健全务实高效的全国心理援助工作网络，为建设社会主义和谐社会提供心理学保障与支持。
　　3．汶川大地震发生。
心理学普及工作委员会专家广泛参加心理援助　　2008年5月1 2日，汶川大地震发生后，北京师范大
学、北京大学、中科院心理所、中国心理学会、中国社会心理学会、中国心理卫生协会等机构立即派
出专家，与来自全国各地的许多志愿者一道奔赴灾区实施心理援助。
张侃理事长在“5·‘1 2’心理援助工作中发表讲话，呼吁广大心理学工作者在党和国家的领导下，
凭借科学力量，共同努力，重建心灵家园。
但由于我国心理学普及工作起步较晚，具备有系统的、专业的心理援助知识的人才还远远不够。
还需要加大心理知识的普及和专业人才的培养。
中国心理援助网提供了一个强大的交互性专业网络平台，我们要合理地加以利用，特别是心理援助专
员的培训要加大力度和广度，使我们的心理学普及工作能更加深入的开展，并发挥它的巨大作用。
　　4．《灾后心理援助手册》编写　　灾后，心理援助活动以各种各样的形式分别展开着，此时心
理学普及工作委员会组织了心理援助专家，以专业、冷静、科学、持续关爱的精神倾情编著了《灾后
心理援助手册》，本手册的读者对象除广大心理援助人员外，还包括灾区家长、教师、医护人员、志
愿者等。
参与编写的都是战斗在救灾一线、经验丰富的心理专家。
为了更快捷的到达救灾一线发挥作用，本手册以慈善出版的形式，免费派送给广大心理援助人员、志
愿者组织和公益机构。
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