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前言

　　我从事职业教育工作快三十年了，经常有教师围坐身边叙谈教学心得。
大部分职业院校的教师打心底里很想做好教学工作，很想让学生掌握更多的知识和技能；很想承担起
这份育人的神圣职责；很想成为职业教育的优秀教师。
但做了若干年后，总有人叹息当好教师难，当好职业院校的教师更难。
究其原因，当好教师有三个要素：师德、学识、教法。
师德是承担育人责任的动力；学识是履行教学任务的基础；教法是教会学生的艺术　　就我国职业教
育的现状而言，职业院校的教师大多直接来自高校毕业生，在我们现有的教育选拔制度下，能考上大
学的大多数是数理逻辑智能和语言智能比较强势的人群，而进入职业院校的学生往往是中考和高考相
对失败的群体，或者说是数理逻辑智能和语言智能比较弱势的人群。
因此，职业教育的教师和学生是智能优势相对不同的人群。
教师很难用自身的学习体验去设计教学方法，去创造教学艺术。
这就是当代我国职教名师培养工程的难处　　不同智能优势的人群相互交流，需要探索有效的平台。
这种探索必须遵循定的教育理论，在实践中积累经验，在升华中建立平台。
就像配制一把钥匙，不同的锁要用不同的钥匙母板，在不断对照的磨削实践中接近成形，在开锁的实
践中检验成功。
在实践中，有十一位教师在多年的教学改革中脱颖而出，将教学经验和所学的教学理论相结合，提炼
出十种职业教育的教学方法。
也许可以提供从事职教老师一把钥匙，让老师们比较方便进入职教学生的心灵，比较好地教会智能类
型不同于自己的学生，比较快地适应分类指导，升华教学艺术，提高教育质量。
愿我们的读者在职教事业中创造出更多的“钥匙”，造福于职业教育的学生！
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内容概要

　　《职业教育教学方法研究与实践》针对当前职业教育教学中出现的问题对教学方法进行了理论与
实践的研究和探索，发展并创新了十种具有职业教育特色的教学方法，为在新形势下转变教学观、学
习观，全面发展学生多项智能，培养学生的职业能力，实现“学生乐于学、教师乐于教、企业乐于用
”的教育目标在教学实践中作出了创新性的探索和尝试。
可以说，《职业教育教学方法研究与实践》在创造性和实用性方面均有较大突破。
　　《职业教育教学方法研究与实践》可作为职业院校教师的培训教材，也广泛适用于各个教育类型
的教师和职业教育研究者阅读。
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章节摘录

　　（二）决定职业教育教学方法的因素　　什么样的教学方法才是适合职业教育的教学方法呢？
要做到有效教学，就要根据特定的教学内容和教学对象来设计和选用适宜的教学方法。
职业教育的教学方法之所以区别于其它的教育类型，是由其特定的教学内容与教学对象共同决定的。
　　1.职业教育的教学内容　　从职业教育教学内容的知识类型来说，职业教育的教学内容与学术教
育具有根本的不同：学术教育的教学内容依存于学科体系，而职业教育的教学内容则存在于工作体系
。
工作体系是指工作任务按照其内在的逻辑关系进行分类和组织所形成的实践体系，是一种按照工作过
程建立的动态的过程逻辑体系，其中存在的知识是工作知识。
职业教育的目标就是让学生理解和掌握整个工作体系的知识和技能。
因此，职业教育要按照工作知识内在的逻辑以及有利于其表征和传递的方式进行教学方法设计。
进一步来说，工作体系的知识和技能常常涉及工作经验等隐形知识，具有高度的情境依附性，难以脱
离其存在的背景，不适合用陈述性信息形式表达。
因此，对于职业教育教学来说，要使学生掌握隐性知识，就必须要选择满足隐性知识传递特性的教学
方法，也就是要建立起教学内容与工作情境之间的密切联系，使学生在职业情境中，通过由任务引领
的实践行动来建构起自己的知识体系。
　　根据对职业教育教学内容的深刻认识，上海信息技术学校依靠行业专家和课程专家，在任务引领
的理念下对各专业的教学方案进行了更新设计，制定了以工作体系内在逻辑对知识和技能进行分类和
组织的课程和教材体系，突出了情境和工作任务的设计，完成了14个专业的课程与教学改革，还设计
了由培养目标、课程标准、教学说明等组成的配套实施方案。
同时，教师在教学方法改革中也积极探索适于隐性知识传递的方法，例如王珺萩老师研发的“经验塔
”教学方法，就是从如何缩短学生从学校到企业岗位的距离出发，由教师搜集整理学生在书本上、在
学校里所遇不到的，在真实工作任务中所必备的技巧、经验，按照任务引领的原则编排在真实或“真
实的虚拟”的工作任务中，使学生在实践操作中逐步掌握这些细小、琐碎但却有效的经验，聚沙成塔
，促进学生顺利地从学生的角色进步为准职业人，完成量变到质变的转化。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<职业教育教学方法研究与实践>>

编辑推荐

　　《职业教育教学方法研究与实践》给职教老师的一把钥匙。
　　针对当前职业教育教学中的问题，选取了较为典型的十种具有职业教育特色的教学方法，为广大
职业教育教师提供参考和借鉴。
　　在教学中培养小老师，通过学生之间的合作学习完成知识传递。
　　在教学中铺设层层递进的学习情境，使学生通过感官以及行动进行自主学习。
　　利用各种多媒体技术对阅读手段和阅读层次进行多元化设计，对文本采用多元化的个性解读，以
循序渐进的方式发展学生的心智。
　　以模拟公司为平台，通过学生在工作岗位的实践操作与体验，提高包括核心能力和职业道德在内
的职业能力，拉近学生与准职业人的距离。
　　通过设定工作任务中关键点的操作质量、规范标准以及相应质量管理控制模式，对教学过程进行
质量管理控制，提高教学的有效性。
　　根据每位学生的学习特点专门设计不同跨度的学习阶梯，使学生在获得学业成就感的同时树立学
习信心。
　　该方法主要针对有效缩短学生从学校到企业的心理和技能跨度，传授企业工作所必需的各种经验
，促进学生顺利完成准职业人的过渡。
　　通过在教学项目中预设障碍点或捕捉、引导兴奋点来控制教学程序，激发学生的学习兴趣，培养
学生多方面智能的发展。
　　引用了牧羊人和羊群的关系来比拟在中等职业教育的课堂上构建新的师生关系和授课氛围，让学
生在相对宽松的学习环境中自主学习。
　　通过完成一个完整的项目充分发掘学生的各方面智能，使学生获得综合职业能力的提高。
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