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内容概要

本书以问答的形式，为广大妊娠哺乳期妇女及基层医务工作者(包括医师、药师)介绍了妊娠及哺乳期
用药的常识，常见疾病及控制方法，用药原则，药物的使用和作用特点等内容。
     本书语言通俗易懂，内容浅显而精炼，可作为基层妇产科医师及药师的首选，并可供广大妊娠及哺
乳期妇女及其家属参阅。
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书籍目录

一、妊娠及哺乳期用药常识　1?妊娠期药物在母体内是怎样变化的？
　2?妊娠期药物在胎儿体内是怎样变化的？
　3?妊娠期用药对胎儿会产生什么影响？
　4?在孕期的不同阶段药物对胎儿的影响是怎样的？
应该怎么办？
　5?在早期受孕未知时使用了与致畸有关的药物怎么办？
　6?育龄妇女服用紧急避孕药后发现怀孕了怎么办？
　7?怀孕期间孕妇能否打预防针？
可应用的疫苗有哪些？
　8?孕期禁用或慎用的疫苗有哪些？
　9?妊娠期使用解热镇痛消炎药对胎儿的影响有哪些？
　10?妊娠期被病毒感染会引发什么后果？
应该怎么办？
　11?为什么孕妇对病毒性肝炎的易感性高？
　12?什么是妊娠高血压疾病？
有哪些症状？
如何预防妊娠高血压疾病？
　13?患肺结核的育龄妇女能怀孕吗？
应该如何处置？
　14?患有肝炎的育龄夫妇如何避孕？
时能妊娠？
　15?为什么会发生先兆流产？
如何预防先兆流产？
　16?发生先兆流产怎么办？
如何进行保胎？
　17?药物米非司酮用于流产安全吗？
　18?哺乳妇女用药能对乳儿产生怎样的影响？
　19?哺乳期是否需要避孕？
应如何避孕？
　20?什么是G-6-PD缺乏症？
患该病的孕妇和新生儿应注意什么？
二、妊娠及哺乳期常见疾病及控制方法　21?孕妇缺钙对母婴会产生怎样的影响？
应该怎么办？
　22?感冒对妊娠妇女有怎样的影响？
应如何治疗？
　23?什么是妊娠期鼻炎？
应该怎样治疗？
　24?怎样预防和治疗孕期贫血？
　25?为什么妊娠晚期容易患痔疮、便秘？
妊娠晚期如何缓解痔疮、便秘症状？
　26?心脏病患者能怀孕吗？
怎样才能生个健康的宝宝？
　27?妊娠高血压综合征对孕妇及胎儿产生什么影响？
应如何治疗？
　28?妊娠期发生心肌炎有何危害？
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如何防治妊娠合并病毒性心肌炎？
　29?妊娠期糖尿病对妊娠和新生儿有哪些影响？
应如何控制？
　30?妊娠期甲状腺功能亢进症有何危害？
如何用药物治疗？
　31?淋病对妊娠及新生儿产生怎样的影响？
应如何防治？
　32?怎样治疗妊娠期的疱疹病毒感染？
　33?孕妇患了甲型肝炎对母婴有哪些影响？
　34?乙型肝炎能通过母婴传播吗？
如何防止乙肝病毒的母婴传播？
　35?肾炎患者能怀孕吗？
应注意哪些问题？
　36?妊娠期泌尿道感染能引发急性肾盂肾炎吗？
应如何防治？
　37?患了肺结核对妊娠妇女有何影响？
应怎样治疗？
应怎样避免肺结核的母婴传播？
　38?妊娠期梅毒对妊娠及胎儿有何影响？
应怎样防治？
　39?哺乳期妇女患急性乳腺炎怎么办？
　40?产褥期为何易发生下肢血栓性静脉炎？
应如何治疗？
三、妊娠及哺乳期用药原则　41?孕期用药的一般原则是什么？
　42?妊娠期间如何做到合理用药？
　43?美国食品药品管理局(FDA)对药物妊娠期应用安全性如何分级？
对我国的孕期妇女有什么参考价值？
　44?如何根据FDA对药物妊娠期应用安全性的分级选用药物？
　45?妊娠期感染可选用哪些抗菌药物？
　46?妊娠期避免和禁止使用的抗感染药物有哪些？
　47?如何正确选用抗菌药物治疗孕期细菌性阴道病？
　48?孕妇应用抗感染中药及其制剂时应注意什么？
　49?孕妇应避免使用或慎用哪些中草药？
　50?中药注射剂在妊娠期安全使用时应注意什么？
　51?为什么妊娠期要慎用镇静催眠类药物？
　52?妊娠期如何选用解热镇痛抗炎药？
　53?孕妇应用解热镇痛药物应注意什么？
　54?处于妊娠期的癫痫患者如何避免或减少出现畸形胎儿？
　55?妊娠高血压综合征患者如何慎用抗高血压药物？
　56?为什么多数调节血脂的药物不能用于妊娠及哺乳妇女？
　57?患有心肌炎的孕妇如出现心力衰竭或心律失常应如何用药？
　58?妊娠期抗过敏药物的选用原则有哪些？
　59?哺乳期用药基本原则有哪些？
　60?哺乳期妇女用药应注意哪些问题？
　61?目前看来对哺乳期妇女而言相对较安全的药物有哪些？
　62?哺乳期应主要避免使用哪些药物？
　63?哺乳期应怎样合理使用抗菌药物？
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　64?患有高血压的哺乳期妇女应如何正确选择抗高血压药？
　65?剖宫产围手术期如何预防应用抗菌药物？
四、妊娠及哺乳期药物的使用和作用特点　66?妊娠对发生药物不良反应有何影响？
　67?妊娠不同时期的常见药物不良反应有哪些？
　68?如何避免或减少妊娠期药物不良反应的发生？
　69?影响哺乳期药物不良反应发生的因素有哪些？
　70?孕妇为什么要补充叶酸，需注意什么？
　71?过量补充维生素对孕妇及婴儿有什么不利影响？
　72?哪些抗菌药物可致新生儿特殊不良反应？
　73?乳妇服用镇静催眠药物对乳儿有什么影响？
　74?怎样选用抗菌药物治疗孕妇生殖道衣原体和支原体感染？
　75?孕妇患了滴虫性阴道炎可以应用甲硝唑治疗吗？
应如何治疗？
　76?为什么妊娠及哺乳期都要慎用阿司匹林？
　77?妊娠期能应用含有咖啡因的药物吗？
　78?哺乳妇女服用可待因为什么能导致婴儿中毒？
　79?哪些精神类药物可能致畸？
　80?哪些心血管药物可能致畸？
　81?妊娠期房颤如何进行抗凝治疗？
同时应特别注意些什么？
　82?妊娠和哺乳期为什么应慎用或禁用西咪替丁？
　83?妊娠过程中出现水肿能使用利尿药物吗？
　84?妊娠呕吐能服用止吐药吗？
　85?为什么孕妇使用外用药也需慎重？
　86?抗过敏药物的主要不良反应及对妊娠和哺乳的影响有哪些？
　87?使用米非司酮终止早孕应注意什么？
　88?使用黄体酮防治流产应注意什么？
　89?黄体酮或雌激素治疗不育症能致畸吗？
　90?育龄妇女应用地屈孕酮应注意什么？
　91?哪类雌激素可应用于孕早期妇女，为什么？
　92?β2受体激动药抗早产的作用特点及使用注意事项有哪些？
　93?孕妇围生期应用缩宫素应注意什么？
　94?分娩时的常用药物对胎儿有何影响？
　95?孕期使用乙型肝炎免疫球蛋白安全吗？
应当注意什么？
　96?怎样理解中药的胚胎毒性？
　97?孕妇应禁忌服用含哪些中药材的药品？
为什么？
　98?孕妇应禁用和慎用哪些治疗感冒的中成药？
　99?孕妇应慎用和忌用哪些化痰止咳平喘中成药？
　100?孕妇应慎用和禁用哪些消化类中成药？
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