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前言

　　建筑力学是建筑工程技术专业课程体系中的一门专业基础的主干课程，按照“以就业为导向，以
服务为宗旨”的职业教育目标，不仅应当使学生具有良好的职业道德、职业素质，以及熟练的职业技
能，还必须培养其自我学习能力和可持续发展能力。
　　作为面向21世纪课程的普通高等学校规划教材，特别注意到了教育随国民经济发展的与时俱进。
它既要顾及我国高职教育的实际情况，又要符合高职教育的改革趋势。
在编写方面与传统教材有所明确区分，具有自己鲜明的特色，能站在高起点上，并具有长久的生命力
。
本书在内容选取及知识结构方面进行了合理安排，更有利于学生在解决问题的能力和实践应用的能力
上得到增强，为高职建筑工程技术专业懂设计、善施工构建了必备的建筑力学知识。
为此，本书在编写时，广泛吸取了编者们多年来从事高职高专建筑力学的教学实践和教学研究成果，
对传统的经典内容进行了整合、精选、贯通、重组，做到少而精，突出重点。
从而使静力学、材料力学和结构力学有机地融为一体，并加强工程实际与课程的密切联系，加强课程
与专业间的密切联系，提高了教与学的效率。
　　本书的内容和知识结构，突出了针对性、适用性和实用性，立足于高职高专人才的培养目标和对
知识学习的应用上，更充分体现了对学生能力的培养。
改变了传统教材以力系、基本变形、超静定问题解法的罗列分类的叙述方法，通过综合物体的受力分
析、力系的简化与物体的平衡，集中了各基本变形的内力、变形和位移分析，再结合体系的几何组成
分析与构件的失效规律，最终给出强度、刚度和稳定性计算的编排层次，从而使学生所学的知识尽可
能贴近工程常规设计的思路。
本书特别注重知识的启发性、趣味性和实用性，在每一章后面，均附有本章小结、思考题、习题和阅
读材料，保证学生在学习本书时，能在记忆、理解、应用、分析、综合、评价等多方面得到训练与能
力的提高。
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内容概要

本书依据教育部高职高专土建类专业力学课程教学基本要求编写而成。
根据教育部提出的专业基础课必须为专业课服务的基本要求，遵循高职教育人才培养目标的特点，以
“必需、够用”为度，为培养学生成为懂设计、善施工的人员而构建必备的建筑力学知识，对建筑力
学的内容进行了整合、精选、贯通、重组，使静力学、材料力学和结构力学有机地融为一体，加强了
实用性。
另每章后配有相应的小结、思考题、习题以及阅读材料，全面提高了教学效率与质量。
    全书共十三章，主要内容包括静力学的基本概念与物体的受力分析、平面力系的简化与平衡、结构
的计算简图、平面体系的几何组成分析、静定结构的内力计算、杆类构件的应力分析与强度设计准则
、杆类构件与结构的强度计算、静定结构的变形和位移及刚度计算、力法、位移法、力矩分配法、影
响线、压杆的稳定性计算等。
    本书为高职高专院校、成人高校及本科院校举办的二级学院和民办高校的建筑工程技术专业力学课
程的教材，也可作为有关工程技术人员的参考用书。
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书籍目录
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章节摘录

　　由第六章的讨论可知，当材料处于单向应力状态的情况下，其极限应力可通过拉伸或压缩实验测
定。
但在复杂应力状态的情况下，要测定材料失效时的极限应力，在技术操作上是很困难的。
然而，实验表明，材料在单向受力情况下的失效是有规律的。
因此，人们根据简单的材料破坏现状，结合点的应力状态的分析和研究，从而得出了各种强度理论，
在工程应用上基本可解决构件的强度设计问题。
前面几章关于构件外力和内力的分析，以及构件材料的实验研究，在工程的应用上，即可形成构件强
度设计的全过程。
　　构件强度设计的首要任务，就是根据构件的内力分量沿构件长度的分布状况（主要根据构件的内
力图），确定构件最先出现强度失效的横截面即危险截面；其次，再根据内力分量在横截面上的分布
状态亦即正应力与切应力的分布规律，确定可能最先出现强度失效的点即危险点；最后，根据所确定
的危险点，选择相应的失效判据与设计准则。
按工程的要求，通常进行以下几个方面的计算工作。
　　（1）校核强度 已知杆类构件各部分尺寸，许用应力及所受外力，计算其最大工作应力并与许用
应力比较，判断构件的危险点是否符合强度设计准则。
　　（2）选择截面尺寸 已知杆类构件所受外力和许用应力，根据强度设计准则进行计算，选择截面
尺寸。
　　（3）确定许用荷载 已知杆类构件横截面尺寸和许用应力，根据强度设计准则进行计算，确定杆
类构件或结构能承受的最大荷载。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《建筑力学》的内容和知识结构，突出了针对性、适用性和实用性，立足于高职高专人才的培养
目标和对知识学习的应用上，更充分体现了对学生能力的培养。
改变了传统教材以力系、基本变形、超静定问题解法的罗列分类的叙述方法，通过综合物体的受力分
析、力系的简化与物体的平衡，集中了各基本变形的内力、变形和位移分析，再结合体系的几何组成
分析与构件的失效规律，最终给出强度、刚度和稳定性计算的编排层次，从而使学生所学的知识尽可
能贴近工程常规设计的思路。
本书特别注重知识的启发性、趣味性和实用性，在每一章后面，均附有本章小结、思考题、习题和阅
读材料，保证学生在学习本书时，能在记忆、理解、应用、分析、综合、评价等多方面得到训练与能
力的提高。
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