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内容概要

　　羡慕大明星美丽的妆容？
别以为那是只有专业化妆师才能办到的奇迹，看完这《时尚美人馆：我最喜欢的化妆书》，你也能成
为扮靓高手。
平民美容教主倾囊相授的装扮秘籍。
想从丑小鸭变身白天鹅，看这本就够了。
　　和朋友聚会的时候、上班的时候、约会的时候、第一次面试的时候⋯⋯　　这样的时候总是让我
们禁不住想要自己更美一些，想要让自己更闪亮一些！
　　这样的想法，一直在激励着我们，　　让我们努力的变美，变得更加漂亮！
　　那么请你将《时尚美人馆：我最喜欢的化妆书》当作自己最好的搭档、伙伴，　　最值得信赖的
闺蜜⋯⋯　　虽然自己可能已经有了高超的化妆技术；　　可能自己还不清楚应该怎样化妆；　　可
能自己只是刚刚开始化妆⋯⋯　　无论你是哪一种状况，都请每一天都努力提高自己的化妆技能，　
　总有一天，你会觉得自己的化妆术已经无人能及⋯⋯　　那么，你就成为自己最出色的造型师啦！
吼~
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书籍目录

PART 1 完美肌肤打造术不同肌肤的保养攻略处理皮肤问题常常被忽视的妆前乳爱上好的化妆品基础中
的基础，海绵和粉扑的握法粉底的取用量粉底在脸部的涂抹量粉底的涂抹粉的涂抹遮盖痘痘的底妆遮
盖斑点的底妆遮盖毛孔的底妆塑造完美小脸使五官立体精致提升皮肤透明感PART 2 眉毛的完全攻略眉
笔、眉粉的选择拔眉、剪眉、剃眉、修眉快速入门不同脸型的眉型选择适合各种眉形的基本描画方
法PART 3 打造迷人电眼睫毛膏的选择假睫毛的选择眼线工具的区别和选择眼影的基本画法不同肤色的
眼影使用眼影刷来涂抹眼影使用手指+棉棒来涂抹眼影使用眼影棒来涂抹眼影使用眼影膏使用液体腮
红代替眼影加重眼影颜色、防止眼影掉渣的眼妆使用眼线增添魅力使用眼线笔描画眼线使用眼线液描
画眼线使用眼线膏描画眼线单眼皮的眼线技巧纤长浓密睫毛的涂抹使用睫毛纤维让睫毛浓密纤长3倍
假睫毛的使用漂亮自然的单根睫毛想要遮盖黑眼圈时的技巧对付浮肿眼袋的技巧使用双眼皮胶带打造
双眼皮的秘技使用黏合剂打造双眼皮的秘技使用双眼皮纤维打造双眼皮的秘技眼睛大一倍的闪亮秘密
大奉送！
眼影的多种自制方法PART 4 腮红、唇色营造好气色不同脸型的腮红方法不同肤色对应腮红颜色一览腮
红的涂抹方法使用液体腮红涂抹腮红让腮红更自然的窍门唇色的选择涂抹嘴唇手指、唇刷、唇膏，涂
抹各有千秋使嘴唇更加性感的秘诀遮盖唇色，想要让自己惹人怜爱的时候绝对流行的裸色嘴唇塑造可
爱的“嘟嘟”嘴打造不脱妆的唇色用液体腮红来涂抹嘴唇防止唇纹的干扰各种颜色的唇彩，我也做得
来62不要浪费，不喜欢的唇膏颜色63画完妆后的NG妆容一览表PART 5 打造时尚华丽妆容增加元气，
若有似无裸色妆偶像剧的女主角，楚楚动人心机妆散发轻熟美丽，夜店媚眼妆心跳感觉，春天的明亮
彩妆抓住青春的小尾巴，无论如何都要LOLI妆无论如何都要尝试，单色眼影+眼线膏的烟熏妆深邃双
眸，紫色大眼妆纯真的青春，烂漫蓝眼妆OL造型，熟女气质的三色眼妆PART 6 完美发型解密篇假发
的选择不同假发的戴法卷发棒、直板夹的使用杜比风格发型OL韩式发型可爱日式发型简便上班发型上
班不迟到的快速发型可爱的复古团子发型纯真直发发型PART 7 生活中的造型解密篇简约韩式风格娴雅
淑女风格神奇显瘦风格轻松运动风格妩媚宴会风格PART 8 正确干净的卸妆&化妆工具的保养清洁再浓
重的眼妆都能卸除眉部卸妆不伤嘴唇的唇妆卸除底妆的卸法化妆工具的保养清洁附录化妆品工具大集
合造型师会用的辅助工具
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章节摘录

插图：眉笔刀和铅笔刀类似，只是与铅笔刀相比能削的笔芯要稍微短一些。
削眉笔时需要注意的是，如果刀锋钝了就需要更加用力，这样笔芯容易折断。
从卫生的角度来看，刀锋部分和插入笔芯周围都需要保持清洁，如果脏了的话，请用棉棒蘸上消毒用
酒精仔细擦拭。
因为眉笔是非常较柔软，脆弱的产品，所以不要像铅笔一样用力插入，而且注意将铅笔插入眉笔刀时
要把笔直着插入。
这时眉笔的握法是像削铅笔一样握住手柄，不要太用力，手掌平着向上将中指、无名指、拇指握住笔
身，用手指转动笔身。
注意哟！
不是转动眉笔刀而是转动眉笔。
笔尖如果削得过尖会比较危险呢！
可以在使用之前先在纸巾上画一画，使笔尖变粗和光滑一些；或者将极少量的油性化妆品涂到手背上
，用笔尖在上面滑动进行调整。
如果眉笔非常容易折，可以把眉笔放入冰箱冷藏使芯变硬，这样削的效果会更好。
而且眉笔刀不是很贵的东西，如果使用不是很舒服的话，一定要立即更换。
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编辑推荐

《时尚美人馆:我最喜欢的化妆书》：最值得关注的化妆书重磅出击！
从底妆、眼妆、唇妆⋯⋯这样不同的细节出发！
结合高人气发型技巧、假发使用方法、服饰搭配！
针对美妆初学者！
完美演绎美丽变奏曲！
和朋友聚会的时候、上班的时候、约会的时候、第，一次面试的时候⋯⋯这样的时候总是让我们禁不
住想要自己更美一些，想要让自己更闪亮一些！
这样的想法，一直在激励着我们，让我们努力地变美，变得更加漂亮！
化妆？
发型？
假发？
服饰？
整体造型？
不要再迷茫咯！
超高人气化妆书！
超实用变美方法！
《时尚美人馆:我最喜欢的化妆书》全部都收录在内，你还在犹豫什么呢？
5种不同肌肤底妆画法！
3种修饰方法打造精致小脸！
时尚妆容、发型、整体造型演绎明星范！
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