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前言

　　《红楼梦》面世二百多年来，以其高超的艺术成就和人文情怀感染着一代又一代人，掀起一个又
一个红楼热潮。
近年来我国的“红学”研究和红楼影视作品更是兴盛，反映了《红楼梦》已得到我国人民和世界人民
的喜爱。
《红楼梦》不仅发挥了文学艺术应该具有的全部的神采魅力，而且将这门艺术扩展到了文学之外的广
袤空间，如服饰、化妆、民俗、礼仪、地理、宗教、器用、建筑、园林、饮食、医药、戏曲、音乐、
美术、游艺和生物等，几乎遍涉作者所处时代的社会和自然现象，可谓包罗万象，集大成于一身。
　　植物和植物文化对《红楼梦》小说环境、人物的性格和命运具有重要的烘托、象征和暗示作用，
在作品中占据着重要的份额。
据笔者统计，从作品描写和涉及的现实中的植物，到引用古籍中的植物和虚构或杜撰的植物，共有244
种，仅大观园中栽培和提及的植物就有80余种。
多数植物不仅是小说情节发展的需要，更是以其特殊的生物学特性和传统文化寓意，来强化作品的文
艺感染力。
从“绛珠草”到“牡丹花”，从“木芙蓉”到“海棠花”，从“湘妃竹”到“梅花”，从“荼蘼花”
到“桃花”，从“并蒂花”到“杏花”，丰富的植物种类和绚丽的植物喻义，使《红楼梦》这朵文学
奇葩成为了世界上描写植物最多的文学作品。
　　但是，一些读者包括一些大学生在内，他们在阅读《红楼梦》时会不可避免地遇到一些知识障碍
，比如“以花木喻人”正是《红楼梦》特有的创作方法之一，而大多数人可能对植物学知识并不熟悉
，因而影响了其对作品的文艺欣赏。
所以，出版一本能够引导读者了解《红楼梦》中的植物及其植物文化，进而提高对《红楼梦》的鉴赏
水平的导读和科普性质的书籍是很有必要、也应该是可行的。
笔者自幼即是《红楼梦》的爱好者，从事大学植物学教学和进行植物文化研究多年，所开设的“红楼
梦植物文化赏析”素质通识课多年来深受大学生们的欢迎，说明“红楼梦植物文化赏析”是符合人们
对于融文学和自然科学于一体的综合知识的要求和审美潮流的。
“红学”研究本是阳春白雪的东西，虽然近年来的红楼梦普及读物大增，而将植物及其文化融入红学
研究的读物仍然较少，本书在这方面的尝试，愿意给“爱红”的读者带来一份阅读的馨香。
　　本书采用的《红楼梦》底本为人民文学出版社（北京）1996年12月的第二版，因其具有较好的注
释和校记。
本书文字力求科学性与可读性相统一，植物图片绝大部分由笔者及吉首大学生物资源与环境科学学院
张代贵教授拍摄，部分由朋友所赠。
本书由湘潭大学王勤教授审定，并得到了吉首大学文学院张利玲教授、师范学院黄永正教授、资环学
院张代贵教授的指点和帮助，同时也得到了吉首大学素质教育中心的资助及校领导的大力支持。
我国著名的红学家胡文彬先生在百忙之中抽出时间，为素昧平生的笔者的初作撰写了序言。
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内容概要

《红楼梦》是中国古典文学中的伟大作品。
其思想深邃，结构奇伟，艺术精美，是我国和世界文学史一个突出的高峰，体现了现实主义创作方法
的高度成就，深受我国乃至世界人民的喜爱。
它完美集中地反映了中国封建社会十八世纪七八十年代社会生活的方方面面。
其中有研究价值的，如美学、伦理、医药、烹饪、建筑、心理、民俗、语言、诗歌等等。
而植物在红楼梦中也占有重要的一席，很有研究、欣赏的价值。
植物在红楼梦中对故事情节的开展，对各类人物的塑造，包括形体、性格、品德的揭示，命运的发展
都有烘托、象征、暗示等功能，为增强红楼梦艺术感染力增光添色。
《红楼梦》描写或涉及的现实中的植物、引用古籍中的植物和虚构的植物，共有244种，是世界文学史
上描写植物最多的文学作品。

《红楼梦植物文化赏析》是诠释《红楼梦》中的植物及其文化的学术专著。
全书分为四部分，绪论归纳了《红楼梦》植物的特点，探讨了《红楼梦》植物研究的学术价值。
第一章“植物与植物文化”，简介了世界上的植物类群、植物在自然界中的作用、植物文化的概念和
类型。
第二章“红楼梦与植物文化”，简要分析了大观园中的植物造景及其特点，《红楼梦》中的植物种类
统计，绛珠草考证，并诠释了《红楼梦》中八名女子的花名象征意义与其性格和命运的关系。
第三章“红楼梦植物解析”，对《红楼梦》中描写或提及的244种植物的植物学特性、经济价值、原植
物考证及其在小说中的文化寓意和功能进行了必要的注解，以帮助读者更好地阅读和欣赏《红楼梦》
作品。
书后附有《红楼梦》植物索引。

本书采用图文并茂的编排方式和深入浅出的文字，对《红楼梦》中的相关植物及其文化知识进行赏析
，以利广大读者在精神上享受红楼盛宴时起到积极的助读作用，既可作深入阅读研究红楼梦这一世界
名著的辅助读物，也可作为大学生素质教育的通识课教材。
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书籍目录

【绪论】
　　一、《红楼梦》植物的特点
　　二、红楼梦植物研究的价值
【第一章　植物与植物文化】
　　第一节　植物世界
　　第二节　绚丽多彩的植物文化
【第二章　红楼梦与植物文化】
　　第一节　大观园中的植物造景
　　第二节　红楼梦里有多少种植物
　　第三节　红楼群芳谱
【第三章　红楼梦植物解析】
　　第一节　前四十回里的植物
　　第二节　中四十回里的植物
　　第三节　后四十回中的植物
　　第四节　《芙蓉女儿诔》是献给薄命司女儿们的一曲挽歌
【红楼梦植物索引】
【主要参考文献】
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编辑推荐

　　《红楼梦植物文化赏析》采用图文并茂的编排方式和深入浅出的文字，对《红楼梦》中的相关植
物及其文化知识进行赏析，以利广大读者在精神上享受红楼盛宴时起到积极的助读作用，既可作深入
阅读研究红楼梦这一世界名著的辅助读物，也可作为大学生素质教育的通识课教材。
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