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内容概要

本书中英文对照，从“人在旅途”、“意外的礼物”、?“错过的风景”以及“幸福驿站”四个方面呈
现人们对人生境界和幸福的追求。
除了英文原文和中文翻译之外，文中的名言佳句用横线标注了出来，供读者欣赏、记忆，生词也在文
后配有注释以便读者查阅。

随书附赠特请美籍外教录制的纯正动听的MP3英文录音，让耳朵一起感受生命的力量吧！
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书籍目录

第一章 We Are on a Journey
人在旅途
人生犹如一段旅途，它可能是漫长的，也可能是短暂的；可能是平坦的，也可能是崎岖的；但不管怎
样，我们都要不断地前行，去创造并享有一个充实而美好的旅程。

Desire
欲望 002
e Ambitious Violet
雄心勃勃的紫罗兰 008
e Boy and the Nuts
男孩和坚果 017
Let Go
放手 019
Today I Saved a Life
今天我救人一命 021
e Law of the Seed
种子法则 024
Life Is a Do-It-Yourself Project
生活是一项自我打造的工程 029
e Parable of the Marbles
弹子球的故事 033
e 90/10 Secret Is Incredible!
难以置信的90/10秘诀 036
第二章 The Surprising Gifts
意外的礼物
追寻过往的足迹，也许我们会发现，这一路走来，我们竟收获如此多而珍贵的礼物：博大无私的亲情
、炙热如火的爱情、患难与共的友情这些礼物让我们的旅途变得不再孤单、不再枯燥。

A Box Full of Kisses
装满吻的盒子 046
Just Detours
无心插柳，竟自成荫 049
A Child s Love
一个孩子的爱 054
Mr. Gillespie
吉莱斯皮先生 057
e Yellow Shirt
黄色衬衫 061
My Furry Friend
我最好的朋友 068
Help for the Helper
帮助帮忙者 073
e Story of the Fisher King
费希尔王的故事 082
A Two-Dollar Bill
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一张两美元纸币 086
第三章 The Missed Landscape
错过的风景
在人生的旅途中，也许由于埋头赶路，也许由于追寻前方迷人的景色，让我们忽视了当下的景物。
等再回首，只能哀叹遗憾。
在旅途中，我们一定要用心去欣赏沿途的风光，别给人生留下太多遗憾。

If You Have Your Life to Live Over Again
如果生命再来一次 094
Finding Copper Pennies
寻找铜币 097
Please Hear What I Am Not Saying
请听听我没说的那部分 099
e Missed Blessings
错过的祝福 105
A Mother s Hug
妈妈的拥抱 109
Words From the Heart
说出你的心里话 118
Sit Quietly and Allow the World to Pass Us by
静静地坐下来看世界与我们擦身而过 124
e Bottom Line
最低价格 127
第四章 The Station of Happiness
幸福驿站
我们每个人都有渴望抵达的终点，但有的人衣食无忧却仍觉不快，而有的人虽物质缺乏却也能笑对人
生。
其实，幸福就在我们的一念之间，少一点欲望，多一点知足，也许我们每个人都能抵达幸福驿站。

e Greatest Joy, the Most Perfect Gi
最珍贵的快乐，最美妙的礼物 136
Ashley s Letter
阿什莉的信 141
e Day I Finally Cried
那天我终于哭了 148
A Glass of Milk
一杯牛奶的温暖 153
Kindness of a Stranger
陌生人的善意 157
e Children of the World
世界上的孩子 161
Appointment With Love
爱的约会 171
Hi, Cornelius
你好，科尼利厄斯 180
And, And, And
而且，而且，而且 189
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e Slingshot
弹弓 195
Happiness
另一种快乐 205
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