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内容概要

　　
0-4岁是宝宝成长发育的黄金期，宝宝通过游戏感知世界、探索世界、了解世界，在游戏中使自身的各
项潜能得到开发。
父母是宝宝最好的游戏玩伴，只需要一点创意、一些简单的道具，就能使宝宝获得无穷乐趣。
在游戏中，宝宝既享受了快乐的亲子时光，又提升了身体素质、思维能力、语言能力、想象力、创造
力和社交技能等各方面的能力。
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书籍目录

0-3个月
亲亲我的宝贝
追着看
妈妈不见了
球儿球儿滚一滚
揉一揉，捏一捏
大公鸡，喔喔喔
毛毛虫，爬呀爬
泡泡，泡泡，真好玩
小小手，小小脚
小青蛙，蹦蹦跳
宝宝的小小脸
烙饼烙饼翻一翻
和娃娃做朋友
小动物大合唱
可爱的小袜子
玩具不见了
小动物来拜访
我有一双小小手
他是谁
宝宝听一听
藏猫猫
哇，球掉下来了！

一二，一二，迈步走
寻找小铃铛
花花绿绿的贴贴纸
铃儿铃儿响叮当
拍小球
咿咿呀呀
4-6个月
宝宝起，宝宝落
宝宝的歌
宝宝爱踢球
鱼儿游呀游
宝宝站起来
骑自行车
小小鸟，飞呀飞
绳子长又长
玩具藏猫猫
妈妈变变变
宝宝练踢球
乘着火车去旅行
叮当叮当，哗啦哗啦
龟兔赛跑
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小手抓一抓
骑大马
两只老虎
哗啦啦，下雨啦
马蹄儿
小牛哞哞叫
毛毛虫，爬呀爬
软软的香蕉
饼干真好吃
拉大锯，扯大锯
拿一个，漏一个
找东西
小汽车，嘀嘀嘀
小小游泳家
7-9个月
宝宝转转转
不见了
藏起来的玩具
可爱的小动物
这是我的好朋友
敲敲打打
老鹰抓小鸡
裹春卷
抠一抠，挖一挖
捡豆豆
拍拍手
匍匐前进
小鸟飞起来
跨越障碍
冰冰凉凉的
跳出来
找贴纸
卷筒纸芯娃娃
压一压，捏一捏
浮上来，沉下去
宝宝骑马
火车过山洞
好吃的食物
玩具掉进树洞里
宝宝跨步
铲大米
给娃娃穿衣
照顾小娃娃
10-12个月
爬得快
捡起来
拨浪鼓配乐
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大手拉小手
宝宝的歌
藏起来的小狗狗
小鸟飞
神奇的光束
手指游戏
手指点一点
爬过一山又一山
推着娃娃去逛街
爬出低谷
过隧道
推一推
盖盖子
大象在哪里
萤火虫，飞呀飞
大杯套小杯
吹来吹去
盒子上的洞洞
尝一尝
型孔游戏
爬台阶
盖子配对
小小画家
球球荡秋千
寻找小猫咪
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