
第一图书网, tushu007.com
<<青少年成长系列>>

图书基本信息

书名：<<青少年成长系列>>

13位ISBN编号：9787122159762

10位ISBN编号：7122159760

出版时间：2013-3

出版时间：化学工业出版社

作者：姜秋月 编

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<青少年成长系列>>

前言

珍贵的友谊同学们，你们懂得什么是“友谊”吗？
关于友谊，马克思是这样说的：“人生离不开友谊，但要得到真正的友谊很不容易；友谊总需要忠诚
去播种，用热情去灌溉，用原则去培养，用谅解去爱护。
”当我收到一些孩子的来信，发现他们不知道怎么样去交朋友，甚至有些孩子在学校里的同学关系糟
糕极了，这里有霸道的女生，也有孤独的男孩，他们带着各自的交友问题，找到了童鞋汇。
在同学们对于童鞋汇的信任与支持下，《我是交友达人》这本书完成了。
这是一本给男孩女孩们的交友书，书中将告诉你们什么是友谊，怎么样去交朋友，怎么样去处理交往
中的烦恼，当你拥有超级人气，与朋友一起感受快乐的时候，说明你找到了属于自己的友谊。
我希望你们能把这些快乐一直延续下去，让它伴随你们一生。
Let’s go! Together come on!你的朋友童鞋汇
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作者简介

姜秋月，笔名爱舒，青少作家，爱舒创意图文工作室策划人、撰稿人。
毕业于辽宁大学中文专业，曾潜心研读教育学和心理学课程，对各国青少年教育理念和方法颇有研究
，成功的策划与创作了从部优秀青少年图书。
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章节摘录

版权页：   插图：    倾听她的烦恼 你们好！
我叫悠悠，最近我的好姐妹楠楠发生一件不愉快的事儿，请你们帮我想想办法，告诉我该怎么帮助她
。
 楠楠是一个活泼快乐的女孩，可是最近她上课老是走神，还经常长吁短叹的，也不知道她怎么了。
刚开始问她吧，她也不说发生了什么事，问急了就开始掉眼泪，这让我更着急了。
看着她这两天上课又去梦周公了，我就在课下找到她，说：“楠楠，我拿你当朋友，有什么事你跟我
说说，看看我能不能帮你！
”“我⋯⋯没事！
”“哎呀，你还没事，你上课都神游几天了，再不说我就跟你绝交了。
”“唉，跟你说说也好，要不真的没有人可以倾听我的心声，也没有人理解我。
”在我的“威胁”下，楠楠终于说了实话。
 原来，楠楠非常爱好文学，她将来想考她自己喜爱的新闻专业，可是她的爸爸非要让女儿学习钢琴，
甚至阻止她写自己喜欢的诗歌、小说，这让她非常苦恼，成绩也不断的下滑。
 写给悠悠 看到她这么苦恼，我真的好着急哦！
 悠悠你好！
我想楠楠有你这样一位懂得倾听的好朋友她一定会非常高兴的，也许你改变不了她爸爸的意愿，但是
你肯及时地倾听她的苦恼，她也会觉得很幸福哦。
 乔·吉拉德被誉为当今世界最伟大的推销员，当他回忆往事时，常念叨如下一则令其终生难忘的故事
。
 在一次推销工作中，乔·吉拉德与客户洽谈顺利，就要成交时，对方却突然变了卦。
这就像快进笼子的鸟飞走了一样，让他感觉非常不甘心。
当天晚上，按照顾客留下的地址，乔·吉拉德找上门去求教。
客户见他满脸真诚，就实话实说：“你的失败是由于你没有自始至终倾听我讲的话。
就在我准备签约前，我提到我的独生子即将上大学，而且还提到他的运动成绩和他将来的抱负。
我是以他为荣的，但是你当时却没有任何反应，而且还转过头去用手机和别人讲话，我一恼就改变主
意了！
”此番话重重地提醒了乔·吉拉德，使他领悟到“倾听”的重要性，让他认识到如果不能自始至终倾
听对方讲话的内容，认同对方的心理感受，难免会失去自己的顾客。
此后，他吸取了这次教训，最终用自己的努力⋯⋯
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