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内容概要

学会共处，不只是学习一种社会关系，它也意味着人和自然的和谐相入。
从我国古代“天人合一”的思想传统到当代世界倡导的“环境保护”和“可持续发展”，无不指明了
学会与自然“共处”的重要性。
这种学习，像共他学习一样，也包括了知识、技能和态度、价值观念的习和和养成。
    知识经济的时代，人人需要终身学习。
学什么？
怎么学？
“国际21世纪教育委员会”郑重提出21世纪教育的四大支柱：学会求知、学会做事、学会共处、学会
做人。
本书告诉你如何学会共处。
学会共处，主要不是从书本中学习，它的最有效途径之一，就是挚专目标一致的社会活动，学会在各
种“磨合”之中找到新的认同，确立新的共识，并从中获得实际的体验。
因此。
学校和社会应提供更多的时间和机会，使学生从童年起就能参与合作性的活动，包括体育、文艺和社
会公益劳动。
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周南照，“国际21世纪教育委员会”唯一中国委员，国际著名教育专家。
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章节摘录

书摘所谓目标，就是在行动之前先弄明白自己要的究竟是什么，最想获得的是什么。
    青少年朋友们一定非常熟悉施瓦辛格吧?他主演的《终结者》、《龙兄鼠弟》等影片深受中国观众的
喜爱，尤其是他那一身健美的肌肉，更使许多渴望成为男子汉的男生们羡慕得不行。
可是。
青少年朋友们是否知道，施瓦辛格之所以能成为今日的明星，和他为自己确立的远大目标是紧密相连
的。
    施瓦辛格生于奥地利一个很普通的家庭，他的家庭与电影毫不搭界。
施瓦辛格15岁的时候，还是一个非常瘦削的少年。
那时。
他的身高已经1.78米了，体重却仅有70公斤左右。
这样的身材和举重冠军显然相差很远，可是，这时施瓦辛格却对举重发生了兴趣。
他很佩服当时美国的健美先生力士柏加，每一天都梦想着成为和力士柏加一样的人。
他把这个梦想当成自己的目标。
    施瓦辛格开始向目标靠近。
他积攒一切零花钱，用来搜集所有他感兴趣的健美杂志，他仔细阅读杂志上的文章，了解各种健身原
则。
他还利用课余时间去打工，用赚来的钱购买健身器材。
施瓦辛格的行为遭到许多人的反对和耻笑，尤其是他的父母，更是坚决不同意他练习健美。
因为在当时的奥地利，健身被视为粗鲁、无知、没有修养，健身的人则被看成怪物、神经不正常。
尽管如此。
施瓦辛格仍然对自己的目标坚定不移，他不管别人说什么，始终向着自己的目标前进。
    后来，施瓦辛格应征人伍，严格的军队纪律，仍然不能阻挡他的追求。
他甚至偷偷跑出军营，参加“少年欧洲先生”的选举，并取得了冠军!到兵役结束，施瓦辛格已经拥有
了四枚健美奖章。
成功使施瓦辛格更加雄心勃勃，他决定到美国去发展自己的事业。
    P30
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编辑推荐

知识经济的时代，人人需要终身学习。
学什么？
怎么学？
“国际21世纪教育委员会”郑重提出21世纪教育的四大支柱：学会求知、学会做事、学会共处、学会
做人。
本书告诉你如何学会做事，“行” 是一个有丰富内涵的多义词。
传统意义上的“学做”，更多地与通过职业技术训练养成劳动技能联系在一起，与应用在学校所学知
识于解决问题、完成任务联系在一起。
现在意义上的“学做”，要着眼于21世纪知识经济对劳动力的要求和终身学习社会对公民的要求，从
更深的层次上去把握。
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