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内容概要

为什么到现在，你还没成功？
遇到挫折，除了抱怨和发泄，你能否找到别的解决方法？
本书深刻地分析了成功的决定因素以及获得成功的相应对策；精辟地论述了自信、性格、学习等成功
的重要因素。
将健康列入成功的重要因素，更是本书的一大看点。
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媒体关注与评论

书评你问过自己为什么还没有成功吗？
每个人都会有失败的经历，关键是面对失败的态度，掌握了对策就会胸有成竹，就会发现成功原来离
你近在咫尺。
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编辑推荐

　　你问过自己为什么还没有成功吗？
每个人都会有失败的经历，关键是面对失败的态度，掌握了对策就会胸有成竹，就会发现成功原来离
你近在咫尺。
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