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内容概要

宝宝生病时，有的父母毫无察觉，以致延误了治疗的最佳时机；有的父母则手忙脚乱，带宝宝做一系
列身体检查，折腾得疲惫不堪。
其实，父母是宝宝最好的家庭医生，父母的每一点关爱、每一份呵护都是宝宝健康成长的保证。
    父母多了解一些常见疾病、传染病和意外伤害发生的原因，就可以营造一个良好的生活环境，使宝
宝远离传染源，避免受到伤害。
知道某些疾病的发病症状，就能随时掌握宝宝的身体状况，做到防患于未然。
掌握可以做什么，牢记专家的叮咛，就能给病中的宝宝最好的护理，使宝宝尽快恢复健康。
    宝宝健康成长，是广大父母的最大心愿，也是这本书的编写初衷。
愿所有的宝宝都健康无忧地成长。
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床及儿童保健实践经
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《汉竹·我爱宝贝系列·0-3岁宝宝生病怎么办》由北京出版社出版。
中国优生科学协会理事，首都儿科研究所儿童营养资深专家。
播种健康收获快乐，珍爱生命收获幸福。
——著名健康教育专家 洪昭光如何照顾和正确护理生病的宝宝，对父母来说，可是一项考验。
本书依据婴幼儿时期疾病的特点，分别详解新生儿疾病、一般性病症、常见传染性疾病、营养缺乏性
疾病等常见疾病，提供基础的疾病护理常识和安全可靠的家族养护方案，帮助宝宝战胜疾病，健康成
长。
昭光健康科普传播机构 资深书评人 璧昭抛开似是而非的理论，把养育宝宝的经验整理出来，完整地
呈现给父母。
——《出版商务周报》这套书没有高高在上地讲理论，而是针对养育孩子可能出现的问题逐一解答，
图文并茂，手把手指导。
——新浪网亲子中心一本好书，不仅能给人以享受，还能给人以启发。
——搜狐健康频道养育宝宝的辛苦，铸就了生命的美好。
看些好书，少些辛苦。
——《健康时报》
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