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内容概要

　  《抓住关键，解决冲突：幼儿（2）》以陶行知&quot;生活即教育&quot;理论、马斯洛&quot;需要层
次说&quot;理论及加德纳的&quot;多元智能理论&quot;为依据，以造就&quot;因教育而幸福&quot;的亲
子及&quot;因教育而美好&quot;的家庭为最终目标，围绕着不同年龄阶段孩子的不同发展需要，面对
家长的期待与无奈，用自然而觉悟的心灵独白、真实生活场景下的心灵对话、美好而耐人寻味的亲子
教育故事、典型的教育案例分析和点评，自然提示并深入解决相应年龄阶段家庭教育所可能出现的主
要矛盾和主要问题。
在此基础上，从孩子与自己、孩子与他人、孩子与家庭(家族)、孩子与学校、孩子与社会、孩子与自
然等关系和相应的生活情景出发，帮助不同经济条件、不同文化背景和社会环境下的家长系统地设计
出一系列立足于家庭生活本身、简单易行且效果显著的家庭教育活动。
　 《抓住关键，解决冲突：幼儿（2）》可以成为广大中小学和幼儿园的家长学校日常教学的重要载
体，也可以供广大家长自学和家庭亲子阅读使用。
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章节摘录

　　第一章 亲子关系培养的关键期　　1．什么是亲子关系　　家庭教育分显性家教和隐性家教，比
如讲道理、教知识，这些都属于显性家教。
然而，往往被家长们忽视的还有隐性家教。
隐性家教在每个家庭中都存在，主要是指：家庭的物质环境、精神环境、家庭氛围、家长素质、家长
教子观念，以及亲子关系。
其中，亲子关系对孩子的影响是多方位的，会直接影响孩子的心理状态，而&ldquo;心态&rdquo;是形
成孩子特质的核心因素，这是决定孩子今后成败的关键。
那么，什么是亲子关系呢？
　　亲子关系就是指父母与子女之间的关系。
从生物学角度讲，父母和子女是血缘最近的直系血亲，为家庭关系的重要组成部分。
从法律角度讲，亲子关系指的是父母和子女之间的权利义务关系。
　　亲子关系贯穿了生命的始终。
一个孩子从降生的时刻开始，与其父母的亲子关系就建立起来了。
等孩子长大，有了自己的孩子，新的亲子关系又建立起来，这一关系将延续到生命终结。
　　亲子关系是处于不断的变化发展之中的。
孩子小的时候，需要父母的抚养和教育，直到孩子自立之前，都需要父母的帮助和指导。
等到孩子成家立业，父母子女之间处于相互帮助、相互关心的状态。
等到父母年迈时，需要子女的赡养，差不多把子女年幼时的亲子状态倒了过来。
　　亲子之间存在着生物学关系、物质关系，更存在着精神关系。
　　&hellip;&hellip; 
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