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内容概要

　　《少儿舞蹈编创》系统地分析了少儿舞蹈编舞范畴的一系列内容。
在理论方面，本书在第一章阐述了舞蹈以及编创方面的基础知识。
在第二章、第三章、第四章当中，本书重点从舞蹈编创的工作步骤、编舞的技法及舞蹈构图、舞台调
度，这些在舞蹈创作当中至关重要的知识给予编创者更多的解答，使编创者能够对如何进行舞蹈创作
有一个清晰而深刻的概念，并通过每节后面的关键知识来加深对知识的理解和运用。
在普及性方面，本书在第五章、第六章注重理论和实践的有机结合，对少儿舞蹈的艺术特点进行分析
，从选材的趣味性和舞蹈语汇的趣味性方面进行启发，并对少儿少数民族民间舞蹈风格、特点加以介
绍。
在具体的方法上，本书将会作出详细的解答，将专业理论转换为实际方法，使编创者能够学习到切实
有效的创作方法。
此外，在本书的第七章适当补充了舞蹈基本常识，介绍了部分著名舞蹈家，拓展了舞蹈知识领域。
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作者简介

丁小棋，女，1981年出生，毕业于北京师范大学艺术与传媒学院，获得舞蹈学学士、艺术硕士学位。
北京市优秀教师。
从事舞蹈教学多年，所创作的舞蹈作品多次获得市区级各种奖项。
义务教育课程标准实验教科书《艺术》编委，曾出版少儿舞蹈教材《妈咪宝贝亲子律动》。
 朱敏，女，1982年出生，毕业于北京师范大学艺术与传媒学院，获得舞蹈学学士、舞蹈学硕士学位。
2008年访学于美国华盛顿州立大学舞蹈系、美国加州大学河滨分校舞蹈系。
在《舞蹈》《舞蹈研究》等学术刊物上发表过多篇论文。
参与编著《大学生艺术素质教育大百科》《中学生艺术素质教育大百科》，曾出版少儿舞蹈教材《巧
学少儿旋转技巧》《巧学少儿跳跃技巧》。
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章节摘录

版权页：   插图：   （四）借鉴其他文学艺术领域的成果进行再创造 舞蹈编导者应博学多才，艺术知
识面宽广，生活阅历丰富，才能够从其他的艺术领域如音乐作品、电影作品、美术作品、文学作品、
相声小品、话剧、哑剧等艺术形式当中挖掘到有价值的舞蹈动机，并能够对其进行再次地加工与创造
，进而使其成为优秀的舞蹈作品。
像舞蹈《俏花旦》《旦角》便是根据戏曲艺术所编创的舞蹈作品，《北京的金山上》是根据民族歌曲
所编创的藏族舞蹈，另外还有《猜字童谣》是根据少儿歌谣所编创的舞蹈作品。
 编舞者要善于挖掘、创造身边的舞蹈动机，关键要靠我们仔细观察，细心体会，认真思考，只有这样
才能掌握良好的舞蹈动机，创作出优秀的舞蹈作品。
 三、主题与选材 作品的主题，就是作品的中心思想，也是创作者最想要表达的心声。
创作愿望和创作动机的萌发还不能构成清晰明确的主题，需要编导在一定时间内反复思考，仔细斟酌
，这是一项复杂的智力劳动。
因此，确立主题，选择题材经常被视为是舞蹈构思过程中最核心的环节，而接下来的创作表现阶段便
是紧密围绕作品的主题展开的。
 舞蹈作品主题的涵盖面很广泛，包括传统文化、伦理道德、社会现象、思想品德、人类情感、自然环
境等人类世界中存在的一切事物与现象。
编导既可以从思想性、文学性等较为具象的角度进入作品的主题，也可以从艺术形式、感觉意念等较
为抽象的角度来表现作品的主题。
例如，通过对人的感官活动状态的细微描述，创作一部关于春天青草香气醒人的作品。
当然，不管是通过思想性、人性还是感觉意念来决定作品的主题，作品的艺术价值并没有改变。
一部舞蹈作品的成败，最终要根据动作和表现得好坏来决定。
 为作品选择表现题材时，编导往往带有强烈的个性色彩，他们会根据自身的专业知识、审美情趣、生
活背景和个人性格等去看待和处理各种素材。
有时编导选择的表现素材相似，但由于创作思路和表现方式不同，舞蹈最后的呈现也将千差万别。
这也是舞蹈创作的独创性所在。
另外需要补充的一点是，现今很多艺术创作好似命题作文，即编导是根据已经确定的题材进行创作，
这对编导个人的创作想象力和创新能力提出了更高的要求，需要编导具有灵活适应社会客观需要的能
力。
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媒体关注与评论

　　每个孩子心中都有一粒舞蹈的种子，希望这本书能为孩子们留下曼妙的回忆⋯⋯　　——李思诺
　　　　愿所有的孩子都能在舞蹈中感受到快乐，舞动自己的梦想！
　　——李渊　　　　洞悉儿童微妙的心灵世界，才能在成人看来不足为奇的事物中产生出无穷的情
趣和丰富的想象，才能为孩子创作更多更美的精神食粮。
　　——王冰
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编辑推荐

希望《少儿舞蹈编创》能为孩子们留下曼妙的回忆。
洞悉儿童微妙的心灵世界，才能在成人看来不足为奇的事物中产生出无穷的情趣和丰富的想象，才能
为孩子创作更多更美的精神食粮。
每个孩子心中都有一粒舞蹈的种子。
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