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内容概要

弗洛伊德他所创立的学说改变了我们对人类本性的看法。

《梦的解析》着重探讨性对人的行为和思想的影响，这无疑触及了社会最敏感的神经。
 《梦的解析》是“西方经典悦读”之一。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<梦的解析-在梦境中认识真实的自我>>

作者简介

弗洛伊德(Freud Sigmund
1856-1939)，奥地利精神病医生，精神分析学派的创始人，终生从事著作和临床治疗。
提出“潜意识”、“自我”、“本我”、“超我”、“伊底帕斯情结”、“性冲动”等概念，认为人
类男性天生具有伊底帕斯情结，女性天生具有厄勒克特拉情结。
其成就对哲学、心理学、美学甚至社会学、文学等都有深刻的影响，被世人誉为“精神分析之父”。
他的思想极为深刻，探讨问题中，往往引述历代文学、历史、医学、哲学、宗教等材料。

政治学家保尔·娄森认为，弗洛伊德“毫无疑问是历史上最伟大的心理学家之一”，而且是“一位伟
大的思想家”。
神学家保尔·蒂利希认为他是“所有深层心理学家当中最有深度的一位”。
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书籍目录

编者的话
导读弗洛伊德是谁?
第一章  释梦：一项任重道远的科学探索
第二章  释梦的方法：精神分析
第三章  梦的实质：欲望的满足
第四章  梦的表现形式：伪装
第五章  梦的材料来源
第六章  梦的工作机制
第七章  梦过程的心理学启示 
第八章  总论
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章节摘录
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