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内容概要

由北京出版集团出版的马布里全球独家自传是马布里本人授权的唯一版本，由马布里本人和好友、翻
译王猛（第二作者）合作完成，书中独家披露了大量未曾公开的照片，马布里作为一个职业篮球运动
员职业生涯的悲与喜，以及一直以马布里适应中国的生活中有趣的故事。
在刚刚过去的CBA2011-2012赛季，北京金隅男篮获得职业联赛的全国总冠军，这是29年来北京队首夺
全国篮球比赛冠军，这份荣耀与马布里的贡献是分不开的。

那么为什么一个“土生土长”的纽约人要不远万里来到中国？
一个NBA顶薪球员为什么会来到尚在发展中的CBA联赛？
坐地铁、听相声、学京剧、看国安，马布里真的像他说的那样要把自己变成“北京小伙儿”？
随着万事达中心宣布将永久保留“举鼎时刻”铜像，马布里说，他的心将永远属于这座城市。
现在马布里与北京首钢男子篮球队又续约两年。

“只要北京队要我，我就在这儿待着。
NBA给我合同我也不去，我就在CBA终老，在这里退役，然后拿起战术板，指导更多年轻人。
”老马自己说道，“我在中国的故事还将继续⋯⋯”
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作者简介

斯蒂芬·马布里（1977年2月20日—）出生于美国纽约州纽约市布鲁克林区科尼岛（Coney
Island, Brooklyn, New York City, New
York），美国职业篮球运动员，司职控球后卫，效力于中国男子篮球职业联赛（CBA）北京金隅。
斯蒂芬·马布里于1996年NBA选秀第4顺位被密尔沃基雄鹿队选中，之后很快被交易至明尼苏达森林狼
队。
NBA职业生涯还效力于新泽西网队、菲尼克斯太阳队、纽约尼克斯队和波士顿凯尔特人队。
2010年他还曾效力于CBA山西中宇篮球俱乐部、2011年曾效力于佛山市龙狮篮球俱乐部。
2012年2月6日，入选2012年CBA全明星首发阵容。
2012年3月30日,马布里率领北京金隅队在自己的主场以总比分4-1击败广东东莞银行队队夺得CBA总冠
军。
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章节摘录
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后记

我一直和王猛商量，要写本书，写本属于我自己的书。
来中国前，中国的球迷就听说过我的故事，来到中国之后，球迷们一定听到过更多，可所有这些故事
都是从别人嘴里讲出来的，有一些并不属实。
我被误解过，我的故事被断章取义过，我的形象扭曲了很长很长时间。
我承认我不完美，犯过错误，可我绝不像美国媒体描绘得那般十恶不赦，我没那么坏。
可那时候，我只会对抗，对抗带来的是更深的矛盾。
我多盼着有个机会能原原本本地把我的故事讲给所有人听。
来到北京，适应喜欢上中国后，我觉得是时候了。
    于是，我跟王猛说，我们俩得一起写一本书，告诉球迷我究竟是谁，经历过什么，为什么中国给了
我第二次机会，给了我新生活，为什么我会这么爱这个国家⋯⋯    很多人不明白，总问我，你是真喜
欢这儿吗？
中国真有你说的那么好？
我的回答是，我只知道我的感觉。
每一件事、每一个地方在不同人心里都会有不同的样子，我不知道别人怎么想，别人也无法替代我生
活，所以我需要写一本书，把我的故事和感觉分享给每一个想知道的人。
    没有总冠军，也就没有这本书。
总冠军是我的中国故事中迄今为止最瑰丽的篇章，和北京首钢、我的教练、队友们一起拿到的这尊总
冠军宝鼎，是我的中国生活里最美妙的一段回忆，也成了这本书最美妙的篇章。
也正因为总冠军，我才能与北京出版集团相遇。
  对于北京首钢来说，这是值得庆祝的一个赛季，男篮女篮都获得了全国冠军，据说上一次北京男女
篮同时夺冠已经是半个世纪之前的事情了。
庆功宴就设在了首钢球馆里，来了很多人，每一个人脸上都带着发自内心的笑容，这就是总冠军的魔
力。
就是在庆功仪式上，首钢总公司的姜兴宏书记把我介绍给北京出版集团。
我信任首钢，也觉得我这个北京小伙儿的故事理应交给北京的出版社来出版。
    接下来的写作期是漫长的，幸亏王猛知道我所有的故事。
即便如此，我们依旧聊了不知道多少小时。
结束在纽约短暂的假期回到中国后，我和王猛从北京到慈溪，到无锡，到深圳，到西双版纳，到安徽
金寨，一路打热身赛，做慈善，一路继续聊过去的事，聊这本书里还应该再写点什么；飞机上，大巴
车上，他不停地敲击着键盘，我则在想象这本书的样子。
    回到北京之后，在和北京出版集团签约的仪式上，我学着用毛笔写下了这样几个字“马布里出书了
”。
这真是一种神奇的体验，和我的保健医生陶万明带给我的中医治疗一样神奇。
那之前，我从未用毛笔写过字。
控制着如何用柔软的笔尖写出粗细不同、风格各异的汉字是一门学问，那种感觉很奇妙，多用一分力
，笔画就粗一些，即便力道一样，如果每一笔速度不同，写出来的样子也不同。
我想这里的道理在于控制，控制速度、力量、结构⋯⋯实在太难了。
我得好好练练，下个赛季要是能用中文给球迷们签名该多有意思，可王猛跟我说还是算了吧，说我写
的“马布里”三个字实在太难看。
好吧，我再练练。
    此时此刻，我有一个愿望，以后能再写一本书，很多年之后，我自己用中文写，来写这本书之后又
发生的故事。
    我和首钢已经续签了两年合同，我希望那不是终点，无论我的职业生涯还剩下多久，我不想再去别
的地方了，我想在北京退役，想成为北京队教练的帮手，想帮助更多的年轻球员成长。
但愿有朝一日我能成为中国队的主教练，带领这支球队在奥运会上夺得奖牌。
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    但愿接下来的这些都能发生，我想把它们写进下一本书里去。
    好了，就此打住吧。
    最后，衷心感谢你们，我亲爱的球迷们和这本书的读者们，为了你们给我的爱，我一定无比努力地
打好球，当然，也希望你们喜欢读我的故事。
    我爱你们。
    Love is love！
    斯蒂芬·马布里    2012年5月
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媒体关注与评论

　　在遥远的中国，远离NBA后，马布里终于寻找到了成功与平静。
　　&mdash;&mdash;《纽约时报》
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编辑推荐

《我是马政委》是一本自传。
"该出本书了"老马意识到他应该自己把他的故事告诉爱他的球迷。
现在我们可以一起通过了解《我是马政委》这本全球独家自传里的NBA的顶薪球员、两届NBA全明星
、CBA北京金隅篮球俱乐部队员、2011-2012赛季CBA总冠军获得者——马布里。
这是一本画册。
本书囊括了大量马布里本人首度公开的生活、比赛照片，他坐地铁、听相声、学京剧、看国安，完全
融入了北京老百姓的生活。
这是一本故事书。
"这是一个重生的故事。
"本书第二作者王猛说道。
马布里自述与NBA、与山西、与佛山的故事，当然最重要的是他与北京的故事。
勇敢、坚持、团结、无私，这是赛场上的马布里，是当今年轻人最需要的品质。
乐观、积极、友好、热情，这是生活中的马布里，是浮躁社会中最朴素的态度。
Love is love——他的座右铭。
让我们回到刚刚过去的CBA2011-2012赛季，北京金隅男女篮两支队伍双双夺冠，在一年内同时获得职
业联赛的全国总冠军，恐怕是篮球之于北京的最高荣誉，而金隅男篮夺冠的"关键先生"马布里更是居
功至伟。
赛季初，当老马喊出了夺冠的目标时，许多人都认为这是天方夜谭。
当经过5场大战艰难淘汰了山西汾酒队，在更衣室老马哭了，压抑许久的情绪终于爆发，北京队在中
国篮球联赛职业化以来第一次站在了总决赛的舞台上。
最终，在山呼海啸的"MVP"声中，老马带领北京队以4：1的总比分击败了八年七冠的卫冕冠军广东宏
远队，从而开启了CBA一个新的时代，马布里的名字，注定写入中国篮球职业联赛的史册，而很多人
也因为马布里喜欢上了篮球，他也当之无愧的成为了"城市英雄"，更被北京市委市政府授予了在京工
作外国人的最高荣誉——"长城友谊奖"。
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