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内容概要

　　《好妈妈手边书:育儿家教要知道的500个细节》内容简介：育儿教子是妈妈的天职，每位妈妈都
希望能够有条有理、细致全面地照料宝宝的生活，让宝宝长成为一个身体和心理都健康的人。
《好妈妈手边书:育儿家教要知道的500个细节》从妈妈的视角出发，针对孩子成长过程中喂养、护理
、安全等问题以及习惯、品质、个性等的培养，筛选出最常见和最典型的500个育儿家教细节问题讲解
，力争在一个个的细节处给妈妈们的育儿过程提供一些指导和帮助，进而让宝宝在一个安全、快乐的
环境下健康地成长。
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书籍目录

Part 1　养育：给宝宝一个强健的体魄
Part 2　宝宝常见症状和疾病
Part 3　教育：给宝宝一个健全的心智
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编辑推荐

《好妈妈手边书:育儿家教要知道的500个细节》编辑推荐：科学实用的育儿指南，养育健康、聪明、
活泼的超级宝宝。
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