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前言

　　中外很多杰出的长者根据自己的切身体会一致认为，在年轻的时候多读一些世界文学名著，是构
建健全人格基础的一条捷径。
　　这是因为，世界文学名著是岁月和空间的凝炼，集中了智者对于人性和自然的最高感悟。
阅读它们，能够使年轻人摆脱平庸和狭隘。
发现自己的精神依托和人生可能。
　　同时，世界文学名著又是一种珍贵的美学成果，亲近它们也就能领会美的法则和魅力。
美是一种超越功利、抑制物欲的圣洁理想，有幸在青少年时期充分接受过美的人，不管今后从事什么
专业，大多会长久地保持对于丑陋和恶俗的防范。
一个人的高雅素质，便与此有关。
　　然而，话虽这么说，这件事又面临着很多风险。
例如，不管是中学生还是大学生，课程分量本已不轻，又少不了各种青春的聚会和游戏，真正留给课
余阅读的时间并不很多。
这一点点时间，还极有可能被流行风潮和任性癖好所席卷。
有些学生好一点，静得下心来认真阅读，但是，茫茫书海使他们无所适从，他们吞嚼了大量无聊的东
西，信息爆炸的时代使他们不幸成了爆炸的牺牲品。
　　为此，我总是一次次焦急地劝阻学生们，不要陷入滥读的泥淖一我告诉他们：“当你占有了一本
书，这本书也占有了你。
书有高下优劣，而你的生命不可重复。
”我又说：“你们的花苑还非常娇嫩，真不该让那么多野马来纵横践踏。
”学生们相信了我，但又都眼巴巴地向我提出了问题：“那么，我们该读一些什么书呢？
”　　这确实是广大学者、作家、教师和一切年长读书入都应该承担的一个使命。
为学生们选书，也就是为历史选择未来，为后代选择尊严。
　　这套“世界文学名著青少年必读丛书”，正是这种努力的一项成果。
丛书在精选的书目上花了不少工夫，然后又由一批浸润文学已久的作者进行缩写。
这种缩写，既要忠实于原著，又要以浅显简洁的形态让广大兴趣各异的学生都能够轻松地阅读、快乐
地品赏。
有的学生读了这套丛书后发现了自己最感兴趣的是其中哪几部，可以再进一步去寻找啄著。
因此，精华的提炼，也就成了进一步深入的桥梁。
　　除了青少年读者之外，很多成年人也会喜欢这样的丛书。
他们在年轻时也可能陷入过盲目滥读的泥淖，也可能穿越过无书可读的旱地，因此需要补课。
即使在年轻时曾经读得不错的那些k，也可以通过这样的丛书来进行轻快的重温。
由此，我可以想象两代人或三代人之间一种有趣的文学集结。
家长和子女在同一个屋顶下围绕着相同的作品获得了共同的人文话语，实在是一件非常愉快的事情。
　　特此推荐。
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内容概要

《白痴》这部小说描写的是19世纪60年代，以俄国圣彼得堡为中心的社会生活。
患有癫痫病的梅石基公爵从国外养病归来，他忠厚善良、一贫如洗，在火车上结识了贵族青年罗戈尼
。
随后，梅石基公爵去拜访自己家族的最后一个女人——耶阪契纳将军夫人。
并结识了将军家的三位漂亮女儿。
    纳斯塔·费勒博夫娜本是一户清白人家的女孩，因父母早逝，受到商人陀斯基的蒙蔽。
沦为上流社会无所适从的女子。
耶阪契纳将军与陀斯基二人设计。
想要为了自身利益将她嫁给一个好坏参半的职员佳波利拉·阿尔蒂昂诺维奇·伊沃尔金。
在纳斯塔生日的当天。
闹剧纷纷上演：梅石基公爵因为怜悯这个可怜的姑娘，意外地向她求婚；罗戈尼试图用金钱表示自己
的真心；纳斯塔则将一笔巨款扔进火炉。
各种性格、各种经历的人在金钱面前纷纷暴露本性。
        经过一些事情之后。
梅石基公爵渐渐发现自己心里真正爱的人是阿格纳娅·耶阪契纳。
此时。
他因为意外获得一笔遗产而备受青睐。
这位主人公心地善良，徘徊在怜悯与爱情之间，犹豫不决。
纳斯塔性格极端，终于被罗戈尼失手杀害，梅石基公爵也因此大受刺激，变成名副其实的白痴。
直到此时，将军夫人指出：所有存在的一切。
都是虚幻的。
包括我们，也是虚幻地活着。
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作者简介

陀思妥耶夫斯基（1821—1881），19世纪俄国文坛上众多璀璨明星中的～颗，与列夫·托尔斯泰、屠
格涅夫等人齐名。
被评价为俄国文学创作史上一位里程碑式的人物。
他一生波折颇多，文学创作道路崎岖，是俄国文学史上经历复杂、精神矛盾的作家之一。
即如有人所说“托尔斯泰代
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章节摘录

　　第一章　主人公归来，初识上流社会　　火车上巧遇　　天气逐渐转暖的十一月，雾气依然很重
，即使是天明时分，也依然那么潮湿。
一辆火车正穿过浓雾，快速地从圣彼得堡驶向华沙。
在挤满下层人的三等车厢里，大家都疲倦地打着寒战。
　　在一处靠窗的位子上，两个长相还算帅气，年纪都是二十六七岁的年轻旅客互相攀谈起来。
其中一个身材不高却很结实，黑色鬈发，灰色眼珠，面色苍白，前额饱满，颧骨凸出，鼻平口阔，带
着一副高傲冷酷的神情。
他穿着羊皮衣，一副俄国人的打扮。
另一个却蜷缩着身体，披着不能御寒的斗篷，一双厚底鞋更说明他是个外方人士。
这个青年个子高挑，淡黄的头发，一对蓝色的眼睛，配着深陷的双颊，显出一丝忧郁。
　　“冷吗？
”黑发青年似乎有些幸灾乐祸地搭着话。
“很冷，”黄发青年回答，“真不敢想象会这么冷。
”　　“你是外国人？
”黑发青年不解地问。
“不是。
我在瑞士呆了四年多，才回国。
”黄发青年没有在意对方的傲气，直爽地搭着话，“为了治神经系统的病，却没治好。
”　　“我们呀，是花着冤枉钱，还心甘情愿。
”黑发青年还是带着嘲笑的口吻。
“千真万确。
”一个穿着寒酸，小公务员模样的人也加入了聊天队伍，“俄国人的钱全让他们骗去了。
”　　黄发青年表示了不一样的看法，因为他有两年多的生活费用是瑞士医生提供的。
这次回来，他是为了筹措生活费，来找他的远房亲戚耶阪契纳将军夫人的。
黑发青年和小公务员似乎是嘲讽他的说法，不太愿意相信他是将军夫人的亲戚，可是黄发青年并不介
意，可爱地笑着。
虽然他到圣彼得堡连落脚的地方也没有，但是他依旧是乐观的。
　　在交谈的过程中，黄发青年得知小公务员是知道耶阪契纳将军的。
在社会的某个阶层，或许可以经常遇见这类什么都知道的先生。
他们不可遏制地刨根问底，打探隐私。
用现代思想家的说法就是，生活无聊、缺少抱负的结果。
不过，无所不知所指的范围是有限的，不外乎是些有关个人隐私的八卦新闻而已。
这些无所不知的先生大部分都穿着寒酸，薪俸微薄。
之所以喜好打探，是因为他们自认为得到了自尊和高度的精神满足。
还有一少部分无所不知的先生，他们可以被称为是社会的精英——学者、作家、诗人和政治家。
他们同样喜好做这类事情，甚至凭借此事飞黄腾达。
　　攀谈继续着，大家知道了黄发青年的名字——列夫·尼古拉耶维奇·梅石基公爵，梅石基家族的
最后一个公爵。
可是不能让大家理解的是，那位将军夫人婚前的姓氏也是梅石基公爵小姐，所以小公务员和黑发青年
都又一次笑了起来。
黑发青年问他道：“您知道巴尔菲昂·罗戈尼家族吗？
”在梅石基给出了否定的答案后，小公务员接过话说：“哦，难道您是⋯⋯”　　还不待小公务员说
完，罗戈尼就用一种不耐烦的口吻打断了他的话，说自己就是。
小公务员对这个青年的身份表示出十分吃惊的、谄媚的样子，因为他知道这位青年的父亲是刚刚去世
，留下巨额遗产的荣誉市民，好像他知道这一切就能得到什么好处似的。
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只是有些可惜，这个青年在父亲去世的时候并没有在他身边，他的母亲和哥哥也没有通知他，他似乎
是个被遗忘的人，在外省普斯科夫的姑妈家里生着病，却没有一点经济来源，差点儿穷得连鞋子都买
不起。
　　小公务员卑躬屈膝的样子，使罗文尼将厌恶之情全部表达了出来：就算是小公务员装扮成小丑，
也不会给他一分钱的。
而小公务员却说自己什么也不要，就是要讨他的欢心，向他致敬。
罗戈尼忍无可忍地啐了他一口。
　　罗戈尼似乎认为小公务员不存在一样，和梅石基公爵聊着天，说到了自己为了给一见钟情的公爵
小姐纳斯塔·费勒博夫娜·巴拉库娃买一对钻石耳坠，自作主张挪用了父亲的钱，与父亲起了争执，
并遭到父亲的责骂和殴打，离家出走，而父亲又在此期间中风去世的经过。
当然，小公务员列波捷夫又有了大显身手的机会，对于那个女人的一切他好像全都知道，而且还知道
罗戈尼不知道的隐情。
罗戈尼依然对他表示出不屑，继续和梅石基公爵谈着，说起了母亲的唯唯诺诺，哥哥谢恩卡·巴尔菲
昂·罗戈尼想要独霸财产的意图。
据罗戈尼的朋友瓦西里·科涅夫说，在他父亲去世后，哥哥为了钱把父亲灵柩上纯金的装饰物全部取
走了。
在交谈中，时间过得很快，火车抵达了圣彼得堡车站。
　　罗戈尼的朋友察廖耶夫来车站接他，为了表示自己对梅石基的喜欢，罗戈尼邀请梅石基去他家。
同时，小公务员列波捷夫的献媚也达到了他的最终目的——做罗戈尼的一个跟班。
　　将军府之行　　梅石基出了车站，马不停蹄地赶去了耶阪契纳将军的大宅。
这位将军家里富足，有多处房产、地产和公司股份，以及足以让他荣耀的社会地位、广阔的人际关系
，尤其是他给别人留下的良好口碑。
将军出身士兵家庭，靠无才无貌的妻子发了家，并取得了今天的身份，所以他们的夫妻关系还算融洽
。
三个女儿——亚历沙娜、吉莱达、阿格纳娅——也已经长大成人，有父亲准备好的陪嫁，有母亲沿袭
给她们的爵位，有漂亮的外表以及谦虚的品性、良好的教育。
所以，这个家庭给人以十全十美的感觉。
　　梅石基公爵站在将军府前已是中午时分，一个自视甚高的侍从接待了他，侍从充满怀疑的眼神让
人有些不自在，但是梅石基这个姓氏还是有分量的。
经过几次三番的询问，侍从越加怀疑这个青年的目的了。
虽然梅石基告诉他只是来拜访亲戚，但是最简单、真实的话在此种场合下是不合时宜的，侍从的逻辑
是聪明、自尊的公爵是不会向仆人谈起自己的事的。
何况年轻的公爵还很喜欢和他说话，和他谈起了国外的生活，谈起了国内没有的见闻，甚至谈到了死
刑。
公爵详尽地描述着所见所闻以及自己的感受，侍从配合地搭讪着。
正在此时，从外面走进来一个人，侍从赶紧迎上前去，露出顺从的笑脸。
　　这个人几乎和公爵一样年轻，偏高一点的身材，金黄色的头发，眉清目秀的脸庞，拿破仑式的胡
子，透出聪明干练的气质。
他就是将军府的红人——佳波利拉·阿尔蒂昂诺维奇，一位公司职员。
　　在梅石基简单介绍过自己之后，“您就是梅石基公爵？
”佳波利拉客气地问道。
　　“这里的人是记得您的，因为一年前的那封信。
我立即去通报将军。
”然后，他转身向仆人严肃地说道，“怎么不把客人请进接待室？
”　　“是他自己不想去的⋯⋯”　　这时，书房里将军亲昵地呼唤佳波利拉，在佳波利拉刚刚进去
两分钟左右后，传出了热情的传唤声：“有请公爵！
”　　意外的收获　　伊凡·西奥多罗维奇·耶阪契纳将军好奇地望着走进来的梅石基公爵，公爵忙
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上前作了自我介绍。
将军用居高临下的目光打量了公爵一番后，开门见山地说：“一般来说我很少有时间，特别是用来结
识他人的时间，您知道，我正经事很多的⋯⋯再说。
到目前为止，我无论如何也不觉得我们是亲戚。
”　　“虽然尊夫人和我同姓，但还不足以说明什么。
只是我一个人孤孤单单，有些事情不知道应该怎么办，所以需要别人指点。
我恰好又昕说将军是个好人，就这样我来到了这里。
”　　“那好吧，既然你也这样说，我就不邀请公爵住在我这里了。
原来我还以为你想要住在这里呢。
”将军平静地说。
当时的气氛已经很是尴尬，而梅石基的表现却还镇定从容：“我该告辞了，虽然对这里的一切不甚了
解，但这样的情况我已预想过一二了，因为你们去年没有回我的信。
我的确不是为了获得接济而来，只是想来拜访一下。
”　　公爵温和的态度，没有一丝抱怨的眼神，让将军有些不适应了，他立即改变了自己的冷漠态度
，说道：“虽然我不认识您，可是我的妻子叶莉嘉维娜·普拉科夫耶夫娜或许是想见见她的亲戚的。
要是可以，请您稍等。
”　　将军开始和梅石基聊天，问起了他目前的生活、工作，以及敏感的财产问题。
其实，将军在此之前是知道公爵的，因为公爵在俄国的监护人帕普耶夫是将军认识的人，虽然这个监
护人已经去世。
他现在又听公爵自己说起一些有关他个人的事情：父母早逝，自己又被癫痫病弄成了“白痴”等等。
将军有些不敢相信公爵会用“白痴”这个词来形容自己，但他不得不承认公爵是可爱的。
　　将军想要见识一下公爵自夸的好书法，就让佳波利拉给公爵一张纸写字。
佳波利拉顺便给将军看了一张照片，一张纳斯塔·费勒博夫娜·巴拉库娃送给他的照片。
照片上是个美人，褐色的头发，衬着黑色的眼睛，傲气地向看着她的人笑着。
他们谈起了晚上要去参加她的生日晚会，而且她还要宣布一个重要的决定。
这个决定是与佳波利拉有密切关系的，虽然他的家里父亲不能主事，母亲哭哭啼啼，妹妹又喜欢发脾
气，但还是要听这个能干的年轻人的，这也是没办法的事情。
家里主要是在意将军让佳波利拉与巴拉库娃交往的事情，因为母亲听说将军自己都不允许女儿与那个
女人来往。
据传那个女人与一个富商暖昧不清，所以这个家有可能会因为那个女人今晚的决定，有一场暴风雨般
的风波。
　　梅石基公爵也看到了照片，并认出了照片上的人，他向将军和佳波利拉讲述了火车上遇到罗戈尼
的经过。
他们对这个罗戈尼早有耳闻，甚至觉得他的财富对于今晚的决定会有一定影响的。
佳波利拉想再探听到些什么，就问起公爵对罗戈尼的印象，虽然这样不能解决什么问题，但还是想要
知道得多一些。
他们对罗戈尼的关心似乎有点过分了。
“佳波利拉，今天要知道、要做到⋯⋯一句话：完全地顺着她的心意！
我们为什么要这样你是明白的。
这件事中我自己的利益是有保障的，我现在唯一的想法是让你得到利益。
你要相信我，况且你这个人是个聪明人，我寄希望于你！
这是⋯⋯”　　“这是主要的。
”佳波利拉说，露出他已不想掩饰的冷笑，他直视着将军的眼睛，仿佛希望将军可以把他的思想看穿
。
将军忍无可忍地发怒了：“听到这个罗戈尼的出现，你很高兴吧？
你究竟是愿意还是不愿意？
如果愿意，就去做点什么；如果不愿意，你就说，没有人会强迫你的。
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”　　“我愿意。
”佳波利拉不情愿地低声挤出了几个字，表情阴沉，开始沉默。
将军听到了肯定的答案，情绪开始平静下来。
可是一抬眼，忽然看见还有一个人在场呢。
不过公爵总是给人以安全的感觉，将军对他是可以信任的。
将军礼貌性地夸奖了公爵临摹的书法，这让公爵兴奋不已，开始长篇大论地讲起了书写样式和临摹技
巧。
不过，这也让将军想到了一些特别的计划，公爵在某些方面是有用的。
将军许诺给梅石基提供一份薪俸不低的工作，并且将他安排到佳波利拉家的出租屋去住，最后还大方
地答应借给他一点钱。
这样一来，公爵面临的窘境得到了解决，至于其他事情，只能慢慢解决了。
“谢谢您这么好心，那么我还有一件事。
我得到一个消息⋯⋯”公爵刚刚开始说，就被将军打断了。
　　“我一分钟也不能耽搁，现在让我的妻子来见你。
”说完将军就走了。
书房里只留下公爵和佳波利拉。
他们谈起了巴拉库娃，佳波利拉好奇地问公爵是否愿意和她结婚、罗戈尼是否愿意和她结婚。
公爵给出的答案让佳波利拉震惊——他不会和她结婚，如果罗戈尼会，也不会长久的。
这时，将军夫人派人来请公爵过去。
　　午膳的烦恼　　每天中午十二点三十分，是将军家的午膳时间，这对于一般的俄国家庭来说，只
是简单的午茶，而在这个家庭里却是食物品种丰富的午膳，虽然不能被称之为正餐，但却毫不逊色。
因为三个女儿从来不掩饰自己爱吃的欲望，家长也不加阻挠，甚至母亲是热衷于这样的午膳的，自然
父亲也被熏陶得加入了，所以在这个家里真实的情况是女儿爱吃，母亲脾气怪异，父亲有些惧内。
　　将军匆匆离开公爵，就是因为午膳的原因，这是一分钟也不能耽搁的事情。
将军走进小餐厅的时候，发现妻子神色不太对头，凭着多年的经验，他知道应该采取点措施了。
说起将军对待妻女的本事，还是很有一套的，属于无师自通的类型。
对于女儿，他从来不强求她们按照他的意愿行事，而是任其发展，只是稍作指导。
所以，当他的好友，一个和他一样大年纪的，据传是巴拉库娃情夫的男人——大商人阿法内·伊万诺
维奇·陀斯基提出要娶他的女儿的时候，他内心已经欣喜地同意了。
因为他知道，大的两个女儿为了给妹妹留下更多的陪嫁，会有一个同意的，同样，大商人是不会计较
陪嫁多少的。
　　所有这一切的打算还只是父母和商人之间秘密切磋，陀斯基在时机尚不成熟之时是不能贸然行动
的，父母也不能轻易地和女儿们谈起这件事情。
于是家里似乎就笼罩着一种不和谐的气氛：家里的母亲将军夫人变得更加怪异起来，父亲也感到有些
棘手。
因为除了不能和女儿们谈，还有一个很重要的，妨碍一切的问题，它有可能会使整个局面无可挽回地
受到破坏。
　　这个可怕的潜在问题是这样的：事情发生在十八年前，陀斯基在俄国有几十处的田庄，其中一处
田庄的邻居是个终年债台高筑的家伙，在经过几番努力终于能够惨淡经营的时候，家里又失火了，烧
掉了所有的家产，女主人也被大火烧死，接着男主人也病死了，只留下一对女儿，后来由陀斯基慷慨
地收养了。
不久之后一个女孩夭折，只剩下另一个留在田庄里生活。
大概在这个女孩娜丝佳十二岁的时候，陀斯基认定她会成为一个美人，于是特地为她请了家庭教师，
进行了四年的全面教育，之后被陀斯基安排在一处僻静的田庄里生活，而从那以后，他也经常住在那
个田庄。
这样的日子过了四年之后，平静的生活被一个突如其来的情况打破了——那个女孩，也就是现在的纳
斯塔·费勒博夫娜·巴拉库娃听说陀斯基要娶一位门第显赫的女子为妻。
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虽然消息未必准确，却让她做出了一个坚决的决定，她要到圣彼得堡来生活，出其不意地出现在陀斯
基的面前。
　　她的出现的确让陀斯基措手不及，他发现这个女人现在的一切都已经跟从前大不相同了。
她公开表示在她心里除了对他的蔑视，从来也没有别的感情，她并不在意他和谁结婚。
而实际情况却是，她此行的目的就是阻止他娶任何一个女人为妻，并不是她喜欢他，而是她就是想这
样做，因为她想。
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