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前言

　　中外很多杰出的长者根据自己的切身体会一致认为，在年轻的时候多读一些世界文学名著，是构
建健全人格基础的一条捷径。
　　这是因为，世界文学名著是岁月和空间的凝炼，集中了智者对于人性和自然的最高感悟。
阅读它们，能够使年轻人摆脱平庸和狭隘。
发现自己的精神依托和人生可能。
　　同时，世界文学名著又是一种珍贵的美学成果，亲近它们也就能领会美的法则和魅力。
美是一种超越功利、抑制物欲的圣洁理想，有幸在青少年时期充分接受过美的人，不管今后从事什么
专业，大多会长久地保持对于丑陋和恶俗的防范。
一个人的高雅素质，便与此有关。
　　然而，话虽这么说，这件事又面临着很多风险。
例如，不管是中学生还是大学生，课程分量本已不轻，又少不了各种青春的聚会和游戏，真正留给课
余阅读的时间并不很多。
这一点点时间，还极有可能被流行风潮和任性癖好所席卷。
有些学生好一点，静得下心来认真阅读，但是，茫茫书海使他们无所适从，他们吞嚼了大量无聊的东
西，信息爆炸的时代使他们不幸成了爆炸的牺牲品。
　　为此，我总是一次次焦急地劝阻学生们，不要陷入滥读的泥淖一我告诉他们：“当你占有了一本
书，这本书也占有了你。
书有高下优劣，而你的生命不可重复。
”我又说：“你们的花苑还非常娇嫩，真不该让那么多野马来纵横践踏。
”学生们相信了我，但又都眼巴巴地向我提出了问题：“那么，我们该读一些什么书呢？
”　　这确实是广大学者、作家、教师和一切年长读书入都应该承担的一个使命。
为学生们选书，也就是为历史选择未来，为后代选择尊严。
　　这套“世界文学名著青少年必读丛书”，正是这种努力的一项成果。
丛书在精选的书目上花了不少工夫，然后又由一批浸润文学已久的作者进行缩写。
这种缩写，既要忠实于原著，又要以浅显简洁的形态让广大兴趣各异的学生都能够轻松地阅读、快乐
地品赏。
有的学生读了这套丛书后发现了自己最感兴趣的是其中哪几部，可以再进一步去寻找啄著。
因此，精华的提炼，也就成了进一步深入的桥梁。
　　除了青少年读者之外，很多成年人也会喜欢这样的丛书。
他们在年轻时也可能陷入过盲目滥读的泥淖，也可能穿越过无书可读的旱地，因此需要补课。
即使在年轻时曾经读得不错的那些k，也可以通过这样的丛书来进行轻快的重温。
由此，我可以想象两代人或三代人之间一种有趣的文学集结。
家长和子女在同一个屋顶下围绕着相同的作品获得了共同的人文话语，实在是一件非常愉快的事情。
　　特此推荐。
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内容概要

《一生》写于1883年，是莫泊桑对长篇小说的初次尝试。
主人公冉娜出生于没落的贵族家庭，她心地单纯、温柔善良，既没有狂暴的激情，也没有强烈的欲望
。
她的全部追求，只是成为一名幸福的妻子和幸福的母亲。
然而，她却受丈夫欺骗，被儿子抛弃。
她被儿子榨干了财产，不得不卖掉心爱的白杨田庄，与老使女一起节俭度日。
一长串的打击。
已经令冉娜心力交瘁。
正在这时，儿子的女人死了。
当冉娜接到儿子刚出世的婴儿时，对生活又充满了希望。
这部小说通过冉娜的一生，概括出人们的一种基本生活状态：“人生既不是想象的那么好，也不是想
象的那么坏。
”  　　 《一生》是莫泊桑做作于1883年的一部作品。
它描写了—个贵族女子追求幸福而不可得的一生。
面对残酷的现实，她并没有堕落，而是—次又一次与命运抗争⋯⋯小说采用平铺直叙的方式，体现了
作者所主张的自然主义观点。
小说以朴实细腻的笔调，达到了“以单纯真实来打动人心”的艺术效果。
书中的人情风俗与傍海村庄的迷人景色，更增添了小说的魅力。
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作者简介

居伊·德·莫泊桑(1850—1893)，19世纪后半期法国著名的批判现实主义作家。
他出身于法国诺曼底一个没落贵族家庭．参加过普法战争。
退伍后，他先后在海军部和教育部任小职员，同时开始文学创作。
他曾以著名作家福楼拜为文学导师，还参加了以左拉为首的自然主义作家集团活动。

莫泊桑以短篇小说见长，被誉为“世界短篇小说巨匠”，对后世的影响极大。
他善于截取平凡而极具典型意义的片断，以小见大地再现生活的真实。
1880年，他以短篇小说《羊脂球》轰动了法国文坛。
此后的十年，成为他创作生涯的鼎盛期，共创作了300多个短篇和6个长篇。
他的长篇小说也取得了较高成就，其中《一生》和《漂亮朋友》已跻身于世界长篇小说名著之列。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<一生>>

书籍目录

主要人物介绍一二三四五六七八九十十一十二十三十四思考题

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<一生>>

章节摘录

　　蓝色的眼眸十分明亮，那一头金灿灿的头发衬托得肌肤白里透红，而肌肤上那层若有若无的汗毛
使她的轮廓显得那么柔和；她笑起来又是那么开心，清脆的笑声能感染周围每一个人。
　　“爸爸，今天走不走啊？
”　　父亲摇了摇头，微笑着说：“只要你能说服你母亲，我们就立即动身。
”　　急不可待的冉娜马上冲进母亲房里。
不到三分钟，她便兴奋地跑出来，满楼叫嚷：“爸爸！
爸爸！
妈妈同意啦！
赶快套车吧！
”　　当四轮马车驶到门口时，雨下得更大了。
　　冉娜要上车了，男爵夫人才由丈夫和使女搀扶着下楼来。
使女叫罗莎丽，是诺曼底省科地人。
她个头高大，健壮得像小伙儿，虽然还不到十八岁，看起来却像二十多岁。
　　罗莎丽是冉娜的奶姊妹，被当成男爵府上的第二个女儿。
男爵夫人几年前患了心脏肥大症，胖得不成样子，行动十分吃力。
于是，罗莎丽的主要职责就是搀扶老夫人。
　　老夫人才走到古老的公馆台阶前，已累得气喘吁吁，不禁望着水流成河的院子嘀咕：“真是胡闹
。
”　　男爵笑呵呵地应道：“这是您决定的呢，阿黛莱德夫人。
”　　男爵总是在妻子华贵的名字后加上“夫人”二字，恭敬中带着几分善意的讥讽。
　　一家人终于出发了。
西蒙老头儿驾着马车，在滂沱大雨中飞驰。
两匹马的光亮臀部已腾腾地冒出热气。
而大家却沉默不语，思绪好像被雨淋湿了，变得无比沉重起来。
　　冉娜像一盆久置室内的花朵终于见到了阳光，重新复活。
她心中快活得想要放声高歌，想要伸手接车窗外的雨水畅饮。
她快活的情绪就像茂盛的枝叶，保护她的心灵不受忧伤侵袭。
但她只是静静地坐在车里，默默观望车窗外被大雨淋湿的景物。
　　男爵夫人头靠车厢，渐渐睡着了。
她的头慢慢垂下来，陷入颌下三道厚褶里。
这些厚褶又没入汪洋大海般的胸脯。
她微张着嘴，响亮的鼾声在车厢里回荡。
　　丈夫俯过身子，将一只皮夹放在她交叉于肥大肚腹上的双手里。
男爵夫人被惊醒了，愣愣地望着皮夹子，看着它从手里滑下。
皮夹里的金币和钞票四处滚落，顿时洒满整个车厢。
男爵夫人终于完全清醒过来，她女儿开心得咯咯大笑。
　　这些钱总共有六千四百法郎，是卖埃尔托田庄的田产后，维修白杨田庄剩下的钱。
　　男爵祖传庄子共三十一座，这是卖掉的第九座。
余下的田产，大约每年收入两万法郎，假如经营得好，也很容易达到三万。
男爵一家生活简朴，这笔收入应该完全够花的，但他们乐善好施，钱便像流水般哗哗地流走了。
当然，乐善好施是他们生活中的一大乐趣，并不让他们觉得可惜。
　　冉娜问：“现在，我的庄园修得很美吧？
”　　男爵兴奋地答道：“孩子，你看了就知道啦。
”　　雨小了，停了。
斜阳的光芒，透过云层的缝隙洒满大地。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<一生>>

马车继续行进，夜幕渐渐降临，直至月上树梢，马车依然在不停地赶路。
　　车里的人已然睡着。
寂静的夜里，几乎能听到马的喘息声。
饱览美景后，冉娜也迷迷糊糊地睡了过去。
当她再次睁开眼睛，发现马车已经停在白杨田庄门口，早有男男女女手提灯笼在此恭候。
　　男爵夫人早已累得不行，一下车就上床睡了。
　　冉娜和父亲共进晚餐，兴奋得像孩子。
饭后，父女二人又乘兴参观了修整一新的庄园。
　　这座诺曼底式庄园介于城堡与农舍之间，显得高大宽敞，只是白石墙壁因年代久远而变得灰暗。
　　中厅特别宽敞．将楼体分成前后两部分，前后对开两扇大门。
进门的左右各有一道楼梯，在二楼汇合成一座桥梁，横跨于门厅之上。
　　楼下右边是个特别宽大的客厅，墙上挂着壁毯。
家具则全部罩上锦缎，上面均绣着拉封丹《寓言》里的插图。
冉娜惊喜地发现，小时候喜欢的那把椅子的锦罩，正巧绣着《狐狸与仙鹤》的故事。
客厅隔壁是书房，藏有满屋古书，接着是两个空房间。
　　左边是镶壁板的餐厅，存放床上用品的储存室，以及餐具室、厨房，还有带有浴室的一个上套房
。
　　二楼被一条走廊隔开，两边分别有十扇房门。
右边最里端那套卧室是属于冉娜的。
他们推门而入，冉娜立刻惊喜得叫起来。
　　她看见了那张靠窗摆放的床，她的床。
床的四脚雕有全身乌黑发亮的橡木大鸟，它们托着床体，像在守护天使。
床体侧边是浮雕的鲜花和水果。
四根精致的床柱支撑着天盖。
床柱顶端非常华丽，而天盖上则雕着玫瑰和小爱神。
虽然床太过高大，又因年久而显得黯淡。
却仍不失典雅。
　　欣赏完雕床，冉娜举着蜡烛观看壁毯。
这些古老的弗朗德勒壁毯．上面全是些古怪的人物：一名贵族少年与一名贵族少女，身穿红、黄、蓝
三色奇装异服，在一株结满白果的蓝色树下交谈。
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