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前言

　　在男女两性构成的性别社会中，女性因其性别身份长期以来处于不公正的角色成长环境中，社会
文化、社会制度、社会结构等诸多因素整合在一起，共同制约着女性角色的顺利成长，也制约着整个
社会的发展进程和文明程度。
20世纪中国社会的剧烈转型，为中国女性角色的现代化变迁提供了前所未有的发展机遇。
在此期间，中国女性应和着时代的要求，开拓性地实践着家庭角色和社会角色的现代化变迁，进而也
推进了整个社会的现代化。
由此可见，关注女性角色变迁，不但有助于推进女性“自由的全面的”发展，而且有助于推进整个社
会的协同发展。
但遗憾的是，在现有的女性研究成果中，尚缺乏对20世纪女性角色变迁进行系统研究的成果。
为此，蒋美华在南京大学历史系攻读博士学位期间，就以敏锐的学术眼光，大胆创新，勇于探索，选
定以20世纪中国女性角色变迁为研究范畴，重点探究20世纪处于社会转型期的辛亥革命、五四时期及
改革开放以来中国女性角色的变迁。
经过对研究资料的认真搜求、考订和征引，蒋美华一气呵成地写就了博士论文《社会转型时期的中国
女性——“辛亥一五四”及改革开放以来女性角色的变迁》。
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内容概要

本书运用社会学的角色理论解读20世纪中国女性的角色变迁　　全书分为四章。
第一、二章重点解读了“辛亥-五四”时期即1900-1923年间的中国女性角色变迁。
辛亥革命时期是现代女性角色模式萌生的时期，五四时期是现代女性角色模式初步构建的时期。
这一时期，先进的中国女性致力于突破传统的角色模式，不畏艰难地塑造着新型的家庭角色和丰富的
社会角色，从而开辟出女性角色的现代化之路。
　　第三章主要阐述了20世纪末期改革开放后二十余年间（1978-2000）中国女性角色的变迁。
这一时期是现代女性角色模式演进的时期。
中国女性回应时代的挑战，积极进行家庭角色和社会角色的现代化调整，从而往“人的自由丽会瓯的
发展”道路上迈进了一大步。
　　第四章对这两个历史时期的女性角色变迁进行比较分析。
从角色变迁的起点、过程、效果等方面进行全景式考察，二者的趋同性和差异性显而易见，从中不难
看出女性角色变迁与社会转型之间紧密的互动关系。
因而，女性角色的现代化调控，一方面有赖于女性自身的不懈努力，一方面还需要社会的鼎力协助。
21世纪。
我们对中国女性的角色变迁充满信心。
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式的演进第四章 比较中的审视：“辛亥-五四”与改革开放以后的女性角色变迁参考文献后记
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章节摘录

　　第一章　辛亥革命时期现代女性角色模式的萌生　　第一节　传统女性角色模式的回溯　　一、
儒学樊篱下女性角色的历史定格　　一个人所处的角色按其活动范围．而言，可划分为家庭角色和社
会角色（这里的“社会”是取其狭义，与“家庭”相对而言）。
人的现代化应该是家庭角色和社会角色的高度整合。
其中，社会角色的崛起是个人实现自我价值不可或缺的条件。
但在鸦片战争以前的中国社会中，儒学独尊的文化网络造成了女性角色的严重偏差。
她们的家庭角色被无限规范化和繁复化，而社会角色却高度缺失。
这可从传统女性一生的角色转换看得一清二楚。
　　（一）在室女的角色：在家从父　　在封建纲常伦理下，家长的权威被绝对地加以泛化。
在室女在家就要严格听从男性家长的安排，服从传统习俗强加于她们身上的角色规范。
在封建家庭中，在室女的角色培养一直围绕着将来的婚嫁进行。
女孩子到五六岁就被强行缠足，以迎合社会上病态的审美情趣。
与此同时，在室女开始接受“男尊女卑”的家庭教育。
清初的《女四书》传遍闺楼绣阁，使“三从四德”潜移默化地成为女性的心理品格。
此外，在室女还要潜心学习女红，以为将来的婚姻角色做准备。
除了伦理上的社会控制外，女性还要接受来自政治上的社会控制。
譬如，清代法律就对女性的财产继承权进行了严格的限制，规定除非户绝，财产无同宗应继之人，亲
女才有继承权。
在如此严密的封建礼教训化下，在室女只能成长为待嫁的柔顺小女子。
　　（二）婚嫁女的角色：父母之命，媒妁之言　　婚嫁是一般女性从父家走向夫家的必由之路，在
此之前，有的女性更为不幸地成了“娃娃亲”和“童养媳”的牺牲品。
一般女性则在父母所进行的婚姻交易中以“六礼”的方式被变相出卖给夫家。
正如陈顾远所言：“所谓‘纳采’、‘问名’，实质上类似于买东西时先看货，即把女人当成一种商
品挑选。
‘纳征’礼，实在就是婚姻成就的枢纽，而且也是购买方法的实行。
在这桩交易中，女性毫无婚嫁自主权，完全充当着被支配的角色，由此揭开了她们从夫居的“主人-财
产”婚姻模式的序幕。
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媒体关注与评论

　　20世纪中国女性角色的变迁，是百年中国社会转型过程中一道亮丽的风景线，值得我们时它进行
深层的解读这样才能弥补历史描述中女性缺失的失衡现状，从而真实地再现一个原本由男女两性共同
构成的性别社会的全貌。
　　——蒋美华
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