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前言

异国情调，他乡故事，这是另一种文明。
人们对熟悉之外的另类文明的好奇心历来有之。
古典浪漫的欧洲，有哪些奇特的文明故事？
韵味十足的亚洲，有哪些令人惊讶的风俗习性？
高贵大气的美洲，有哪些吸引人的奇风异俗？
淳朴独特的非洲，又有哪些人文特色？
绝美炫彩的大洋洲，是否也有吸引我们驻足的故事？
    真正畅游世界的乐趣，在于世界的博大和神奇所带给人们的惊喜和满足，但又有多少人有足够的条
件来畅游全球呢？
如果能拥有一本尽揽世界风情的书，便能让我们渴望放飞的心灵触摸到世界各地的奇风异俗，即使坐
在家中，也能将世界风情尽收眼底。
于是，我们就编写了这本《我的第一本探索书》系列之《环球风情》。
本套书将世界分为欧洲、亚洲、大洋洲、非洲、美洲五大部分，每部分以特选的国家为基本单元，介
绍了一国家的趣闻，一城市的特色，一节日的风情，一些旅途的奇观，以及海外五光十色的婚恋习俗
，多姿多彩的饮食文化，千奇百怪的民俗风光，等等。
最原始的村落、最神秘的古城、最浪漫的度假胜地、最奇特的风俗民情⋯⋯世界的多种极致之美在这
里汇聚一堂。
浓烈的色彩，迥异的文化．碰撞出的是一道道瑰丽的彩虹。
    为了提高读者的阅读乐趣，本书还插入了大量精美的图片，这就更增添了本书的趣味性和观赏性，
使其具有内容新颖、结构清晰、图片丰富、紧贴时讯等特点，将自然与人文风俗完美地结合在了一起
，囊括了世界上绝大部分国家和地区的风土人情，每一处都不容错过，每一页都会令我们读来惊讶不
已，极大地满足了我们的好奇心，再现了环球国家风情的本来色彩。
    我们相信，本书一定可以满足广大读者渴望了解世界风情的愿望，也一定可以让读者从中有所受益
。
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内容概要

本书将世界分为欧洲、亚洲、大洋洲、非洲、美洲五大部分，每部分以特选的国家为基本单元，介绍
了一些国家的趣闻，一些城市的特色，一些节日的风情，一些旅途的奇观等等。
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欧洲风情奇特的英国风情活动星期天的禁令英国绅士不穿内裤见面就谈天气摸木头带来好运用哭来迎
接客人英国新年礼俗多领带是怎么来的不太浪漫的法国风情法国人的嗜酒习惯告别单身生活的葬礼法
国钓鱼非常难得法国的裸居小岛德国的特殊风情最讲究秩序的国家之一闹婚时摔盘子打碗德国百年历
史的高跷爬高过新年最奇怪的门牌号码德国的著名美食现代女巫盛行德国古老多情的意大利意大利人
的姓氏意大利人非常讲礼貌意大利人的亡灵节佛罗伦萨的古老足球赛芬兰的特别之处在澡堂里开议会
特殊的婚礼仪式网络最发达的国家却没有网吧背着夫人赛跑土耳其的特色美食苏丹饭烤羊肉伊斯坦布
尔的“一夜屋”荷兰的风土人情用木鞋向恋人求婚荷兰风车村荷兰的煎饼远近闻名10月3日吃“国菜”
骑车得穿救生衣了解瑞典的特殊生活瑞典人的家庭生活没有围墙的监狱瑞典最有意思的情书重女轻男
的民族丹麦风情令人称奇天天点蜡烛自行车可以免费骑最爱说反话丹麦婚礼的特殊礼物西方奇特的点
烟法注重体面的波兰人借钱也要招待客人穿浴袍赴宴会走“免刑柱”免受惩罚希腊的奇风异俗发源于
希腊的母亲节光着身子参加奥运会拍照不能用三角架希腊“鸽巢”没有一个女人的国家雅典城的午睡
刀光剑影话斗牛神圣的斗牛活动令人窒息的斗牛过程西班牙的番茄大战风情万种的瑞士崇拜11的城市
瑞士的老年服务生伯尔尼的葱头节宝贵的胡须罗马尼亚的婚丧习俗百辆婚车凑热闹色彩缤纷的墓园亚
洲风情印尼的奇异习俗不要惹大海生气奇特的“牛背渡”老鼠也能当税金不能哭的村庄女人娶男人最
稀奇的法律印尼的婚丧中国的民族风情“黑衣壮”喜欢穿黑衣只穿一个袖子的衣服视路人为友崇拜青
蛙的民族拴住女人的腰箍马粪能当柴火烧凶猛的猎鹰没有字的请帖鸡蛋也能拴着卖缅甸的奇风异俗塔
比人多的城市男人都要当和尚缅甸人不穿袜子越活岁数越小脖子越长越漂亮女人不能游泳迷人的泰国
风情最懂礼貌的泰国人节日多多的泰国曼谷的枪店街曼谷的佛殿艺术印度奇异风俗多母牛是大王用手
抓饭吃吉祥的眉心痣为老鼠建立庙宇印度特殊的新年印度的弄蛇行业印度奇特的见面礼印度女性爱鼻
饰日本传统的花道艺术花道的历史花道的形式日本的国花伊朗的各种传统节日诺乌鲁兹节星期三苏里
节伊朗的角力运动美洲风情充满乐趣的美国不得愁眉苦脸的“微笑之都”懒人的天堂有趣的魔术镇快
慢不同的时间美国的青蛙节别具特色的美国大蒜节与世隔绝的小村庄朴素风情的印第安人印第安人的
“太阳祭”“太阳神”的另一个传说太阳节曾中断四百多年印第安人热衷“抢婚”体会巴西的特殊情
怀人人都有绰号别出心裁的处罚用降雨计时的地方令人垂涎欲滴的巴西烤肉五花八门的货币加拿大的
盛大节日穿各式枫叶服装大游行热闹奔放的狂欢节花样百出的加拿大婚俗惬意的“帐篷生活”墨西哥
的有趣风俗墨西哥令人捧腹的“驴节”墨西哥“皮纳塔”游戏有趣的“单身女人角”在墨西哥要常常
付小费人是从玉米进化来的独一无二的婚礼哥伦比亚故事多拿蚂蚁当零食吃哥伦比亚忌讳多最罕见的
钱居所最不稳定的民族美丽传神的智利智利的复活节岛复活节岛上的“岛人节”智利美丽的舞蹈智利
的服饰风俗千娇百媚的阿根廷阿根廷的国粹——探戈舞潇洒贷款的阿根廷人阿根廷的离婚庆典热热闹
闹阿根廷人的最爱——马黛茶阿根廷的花水浴阿根廷玫瑰——贝隆夫人非洲风情有趣的马里风俗吉祥
的柯拉果马里男人也化妆用音乐代替语言尼日利亚风情多实行“一夫多妻”制牙齿上的艺术吃饭必须
留下一点点没有围墙的城市会送信的猴子身子越胖越美丽唱歌对婚古老的坎巴里部族埃塞俄比亚的趣
事没有门牌号的国家计时方法与众不同的国家一年有13个月专为驴开设的医院奇特的喝咖啡习俗奇特
的婚礼嫁妆标准肯尼亚的风土人情“树顶旅馆”击鼓就餐的饭馆“鼓语”传信摩洛哥风情摩洛哥的“
新娘市场”一日三餐不离茶奇特的布须曼民俗独特风俗的埃及厌恶针的埃及人礼节颇多的埃及埃及人
的饮食习惯项链越大越好特殊的生活习惯奇怪的147人村喀麦隆的奇异习俗喀麦隆有趣的“蛇环礼”爱
美的“活耳环”“戊机”婚俗勇敢的角斗士大洋洲风情彬彬有礼的澳大利亚说“谢谢”最多的国家为
鸟儿让路宠爱苍蝇的国家不去学校照样能上课缺“东”少“西”的国家新西兰的奇风异俗羊比人还多
的国家友好的碰鼻礼乡村聚会厅跳陆的习俗独具一格的巴布亚新几内亚奇异的男子成年礼吉米人的短
剧吉米人的笑剧巴布亚新几内亚的希里节
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章节摘录

英国的法律有这样奇怪的规定：每逢星期天，商店可以卖割稻谷的刀子，却不能卖刮胡须的刀；顾客
可以购买汽车或收音机的配件，却不能买鞋；人们可以在花园里买花，却不允许到花圃里买花。
    在17世纪，英格兰还有诸多禁忌，人们认为如果在星期天从事任何与宗教无关的活动都会招来极其
严重的后果。
这些活动包括砍木头、烧饭、整修花园，甚至是亲吻自己的太太。
英国绅士不穿内裤    据说，18—19世纪的英国绅士是不穿内裤的。
这是因为，不穿内裤直接穿裤子更好看。
因为当时的内裤都是厚厚的，没有现在我们所穿的薄料子，所以，爱美的英国绅士只好不穿内裤了。
我们知道，古代英国军人是穿及膝短裙的，可这些军人竟然也不穿内裤。
穿着笔挺的军服、戴着高高帽子的军人不穿内裤，真是可笑。
    如今，一直保留传统服饰习惯的部分英国人，依然是不穿内裤的。
而不穿内裤的英国绅士就用长长的衬衫来遮住前后。
所以，如果你在传统的英国裁缝店做衣服的话，衬衫的长度肯定比普通的要长一些。
见面就谈天气    英国人特别关注天气变化，他们见面，第一句话往往就是关于今天天气的。
英国绅士的标志是一顶礼帽再加一把雨伞，这已经成为英国人根深蒂固的习惯。
    这种习惯的形成和英国所处的特殊的地理环境有关。
    英国的天气变幻莫测，忽晴忽雨，往往早上还是阳光明媚，到中午却是阴云密布了。
到了冬天，更是阴冷多雾，英国首都伦敦就素有“雾都”之称。
    英国位于亚欧大陆西岸，濒临辽阔的大西洋，终年盛吹偏西风，风从西面海上吹来，沿岸非常强盛
的北大西洋暖流，使西风更加温暖湿润。
气流受到地形影响抬升后，就形成了很大的降水量。
    正因为如此，英国的天气变化十分频繁，刚才还是艳阳高照，瞬间就会变成大雨倾盆。
英国人常说：“国外有气候，在英国只有天气。
”    于是，这种天气使人变得格外谨慎，经常可以看到一个英国人在阳光明媚的早上出门时穿着雨衣
，带着雨伞。
外国人可能会感到可笑，但是不久以后他就会为自己的“可笑”而后悔了。
    正是这样多变的天气为人们提供了长久的话题，在英国，即使最沉默寡言的人也喜欢谈论天气。
摸木头带来好运    英国人（也包括许多其他西方人）在高兴或说了一句得意的话之后。
往往会下意识地摸摸木头，碰一下木桌或木椅，嘴里还念念有词“摸摸木头”或“碰碰木头”。
英国人认为，这样一来，让自己高兴的事便不会消失了。
    有这种习惯的，往往年轻人较多。
如有的青年说“我5年没生过病了”，“我这次考试一定成功”，说完这样的话就得赶紧碰碰木头，
要不然他就会得病，或者考试失败。
    碰木头的起因是耶稣被钉在木十字架上为世人担当了罪，所以木头代表了十字架或耶稣本人。
摸木头就表示向耶稣感恩，祈求神的保佑。
用哭来迎接客人    如果你有幸拜访英国西海岸麦格斯韦岛上的祖芬格族，一定会对他们的欢迎方式大
吃一惊，因为他们是用哭来迎接客人的。
祖芬格族就是举世闻名的“哭笑颠倒族”。
    凡是遇到令人高兴的事，他们常常以哭来表达，越高兴，哭得就越伤心，甚至捶胸顿足，号啕大哭
。
相反，如果碰到悲伤痛苦的事，他们往往用哈哈大笑来表达自己悲伤的情绪。
    这是因为，在当地人看来，哭是真诚坦率、幸福痛快的，而笑则是虚伪假装、肤浅浮夸的。
英国新年礼俗多    在英国，公历的元旦虽然不像圣诞节那般隆重，但在除夕夜和元旦这天，英国还是
会根据当地的风俗习惯开展各种庆祝活动。
    在除夕的深夜，英国人喜欢带上糕点和酒出去拜访亲朋好友。
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但他们到了对方的家门口却不敲门，而是径直走进去。
按照英国人的习惯，除夕夜过后向屋里迈进第一只脚的人，预示着新的一年将有好的运气。
如果第一个客人是个黑头发的男性，或者是一位快乐、幸福而富裕的人，那么主人就将会在全年都走
好运；如果第一个客人是个浅黄头发的女人，或是个忧伤、贫穷、不幸的人，那么主人就会在新的一
年中遭霉运，遇上困难和灾祸。
而除夕在亲友家做客的人，在没有交谈前还要先去拨弄壁炉的火，这等于是在祝福主人“开门大吉”
。
    新年的庆祝活动大多在除夕夜举行，其中“迎新宴会”便是活动之一。
这种宴会又分“家庭宴会”和“团体宴会”两种，通常从除夕晚上8点开始，直至元旦的凌晨结束。
宴会上备有各种各样的美酒佳肴和点心，供人们通宵达旦地享受。
到了午夜时分，人们还会打开收音机，一起聆听教堂大钟的响声，钟声鸣响后，人群中会响起一片欢
呼声，人们互相举杯祝酒，高歌《往昔的日光》，预祝大家新的一年好运气。
    另一种庆祝活动就是“除夕舞会”。
每当夜幕降临时，人们就会身着节日的盛装，从四面八方来到装饰一新的灯光闪耀的舞场，然后在美
妙的乐声中翩翩起舞。
还有的人会云集到各个广场，围绕着广场中心的喷泉和厄洛斯神像载歌载舞，尽情狂欢。
    此外，新年打井水也是英国中部乡村流传已久的风俗。
据说，第一个打到井水的人是新一年的有福之人，打来的水则是吉祥之水。
所以在元旦一大早，人们就会争先恐后地拎着桶，向井边进发，以期望自己能打到新年的第一桶水，
获得好运气。
P2-5
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编辑推荐

王志艳编写的《环球风情》插入了大量精美的图片，这就更增添了本书的趣味性和观赏性，使其具有
内容新颖、结构清晰、图片丰富、紧贴时讯等特点，将自然与人文风俗完美地结合在了一起，囊括了
世界上绝大部分国家和地区的风土人情，每一处都不容错过，每一页都会令我们读来惊讶不已，极大
地满足了我们的好奇心，再现了环球国家风情的本来色彩。
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