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前言

为什么张宏杰写的历史好看？
——莫言（诺贝尔文学奖得主）张宏杰的笔总是能如此轻松地割开时间帏幕，让那些本来离我们极其
遥远的历史人物的气息甚至体温扑面而来：“吴三桂真正过人之处在于他的处事能力。
他情商极高，善于感觉别人的情绪变化。
不论什么场合，他都能镇定自若。
在战场上，他表现出的勇气和沉着使他能赢得所有军人的尊重，而在社交场合，他的沉稳风度使他能
够永远成为人群的中心⋯⋯虽然年纪轻轻，又是名门之后，可他身上见不到一点儿纨绔之气，和任何
人交往都是一派和颜悦色，彬彬有礼。
”写历史人物就像写自己身边一个极熟悉的朋友，这种笔法本身就是一种能力。
或者说，这是一个与众不同的视角。
张宏杰的作品之所以呈现出一些特别之处，原因就在这里。
张宏杰不是从政治、道德或者学术的角度，而仅仅是从人性的角度去接近古人。
他不批判也不仰视，他只是抱着悲悯之心，替他笔下的人物设身处地，悲欢与共。
也仅仅因为此，那些在历代史书中伟大或者邪恶得光怪陆离的历史人物被他还原成了可以信赖的人，
与以往的描述面貌迥然不同。
比如说，在我们心目中汉奸的代名词“吴三桂”三个字，经过他的笔墨滋润，一变而成了一个“外表
兼具北雄南秀”的美男子，一个在战场上冷静、坚决，无与伦比的战士，一个曾经视荣誉如生命的忠
臣孝子，一个在历史夹缝中被挤压被扭曲的痛苦灵魂。
再比如，那个历来被认为凶险、狡诈、处心积虑的大太监魏忠贤，在剥去历代史家的层层曲解之后，
在他的笔下剩下的是一个憨厚粗朴、待人真诚的“傻子”。
这个“傻子”原本胸无大志，素来在太监中被欺负被嘲弄，直到五十二岁了还仅仅满足于做一个“伙
食管理员”。
谁承想机缘巧合命运捉弄，他居然被颠簸到大明王朝权力结构的最高点进行了一番手忙脚乱漏洞百出
的表演。
这些结论真是触目惊心，但过程却是层层深入的。
张宏杰不是刻意地翻哪个人的案，他只是把这些历史名人所做的那些匪夷所思的伟大或者邪恶的事放
到具体的历史环境中去，用人情伦理的平常心去推理，结果却是顺理成章，让我们感觉到如果我们生
在那个时代，也许我们也不得不如吴三桂那样无情。
这些大伟人或者大恶人，其实都是命运之流中苦苦挣扎的可怜人，和你我一样。
在阅读中，你不得不和他们一起痛苦、战栗和呻吟。
在河北保定的军营中，我曾经做过一段时间的图书管理员，培养起了对历史书籍的阅读兴趣，但是从
那时起到现在，我很少读到什么历史读物能像张宏杰的这些作品一样给我带来这样大的阅读快感。
把这些作品归到某种文学体裁，是件挺困难的事。
这些东西不是小说，不是散文，也不是时下流行的历史报告文学，甚至还不是人物传记。
但是，毫无疑问的是，这些东西都流露着天然的文学品质，因为它的出发点是对人性和命运的关心。
借用张宏杰自己的一句话，“关心历史其实是关心自己”，他对这些古人的性格和命运的兴趣里，无
疑包含了对自己的兴趣。
张宏杰解读古人就如同解读自己，既小心翼翼又深入彻骨。
“人是太复杂的一种动物，其复杂程度有时让人类自己也瞠目结舌”（张宏杰语）。
我相信，张宏杰对人性的复杂一定有着科学家般的浓厚兴趣。
在我们短暂的一生中，不会有太多的大风大浪，不会有太多的悲欢离合，体验到的和经历过的事毕竟
有限。
即使是最杰出的小说家，想象力也只能在经验的边界里飞翔。
因此，人性的侧面在现实中表现得是非常有限的。
但是在历史这个壮观的剧场里，人性却有机会表现它平庸生活中难得展示的一面。
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因为在漫长的历史中，各种各样出人意料的事情都已经发生过了：改朝换代、家破人亡、非同寻常的
诱惑与考验、传奇般的危机和奇遇。
在张宏杰的这本书里，好像上帝为了分析出人性的每一种成分，它老人家进行了千奇百怪的实验：它
把吴三桂放到明清易代的大背景下，看着他的人格结构在历史重压下如何抵抗、伸缩、变形、扭曲、
断裂。
它把魏忠贤这样天姿平庸的人推向社会制高点，看他在这个让人眩晕的高度上如何忘乎所以、丑态百
出。
他把海瑞这样的道学先生放到纷纭复杂的政治环境中去，看他无望的坚定顽强和可悲的下场。
任何一个小说家极尽想象力，也写不出这样精彩的剧本。
这些剧目对七十年代生人张宏杰来说是如此具有吸引力，所以他循着对自己性格和命运的关心闻声而
来，来到了这里，做了这冷清剧场内的一个有心的看客。
张宏杰是个观察和记录的高手。
他冷静细致的笔法，把人性的复杂、深奥、奇特、匪夷所思出人意料而又情理之中表达得淋离尽致，
原本熟悉的历史事实在他的笔下呈现出完全不同的面貌，新鲜而又迷人，让我们这些历史书页背后的
观赏者触目惊心、目眩神迷、欲言又止。
当历史扑面而来，我们只好在造物者的深刻面前一再确认自己的浅薄。
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内容概要

《大明王朝的七张面孔:朱元璋(增订本)》内容简介：公元1368年正月初四，南京，四十岁的农民朱元
璋，在万众瞩目之下，爬上龙椅登基称帝，大明王朝就此诞生！
这也是中国历史上，最后一个由汉人亲手建立的庞大帝国。
明朝从建立到灭亡总共276年，其中有七张独特的面孔，时至今日依然影响着我们：白手起家的开国皇
帝朱元璋，凭借人脉设计和高超政治手腕成功上位的朱棣，无视官场潜规则的硬骨头海瑞，在权力顶
层呼风唤雨的大傻子魏忠贤，身兼政治墙头草和变态杀人狂的张献忠，在险恶政局中两面三刀却始终
屹立不倒的吴三桂，非常时期用非常手段反清复明并一举收复台湾的郑成功⋯⋯
海报：
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作者简介

张宏杰，一九七二年生，复旦大学历史学博士，清华大学博士后，历史作家。
从人性角度切入历史、还原历史人物本来面目是其写作特点。
成名代表作《大明王朝的七张面孔》，出版后因口碑而风行，被誉为新一代历史类必读经典。
其他重要作品还有《曾国藩的正面与侧面》、《坐天下很累》、《饥饿的盛世》等。
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章节摘录

版权页：   青春期的意外打击 元至正四年（公元1344年）春，朱重八还不满十六周岁，放到现在，还
不过是一个初三学生，正懵懵懂懂地处于青春期的好奇、甜蜜、惆怅、早恋以及离家出走之中。
十六岁的他却已过早遭遇了命运的猛烈一击。
 俗话说“羊马年，好种田”，然而1343年这个羊年却一夏无雨，粮食减产一半。
转年又是数月不雨。
地裂得像小孩子嘴，往上浇一瓢水，“滋滋”冒烟。
庄稼枯黄瘦小，死活不肯离开地皮。
所谓祸不单行，就在人们想尽一切办法挽救这点庄稼的时候，一场浩大的蝗灾袭来，大地上残存的一
点绿色也被一扫而光。
 本来就不敢多下的米，每顿饭时又少放了一碗。
从草木返青开始，人们就四出剜野菜、剥树皮，搀在粥里吃。
两碗野菜稀粥吃进肚里，一泡尿又都撒光了。
人们饿得头昏眼花。
六百多年前的那个春天，如果走进安徽凤阳，你会看到不少人走路都摇摇晃晃，连坐在墙脚的年轻人
都瘦得浑身皮肤打褶。
孩子们关节突出，面黄肌瘦，眼睛越发显得大，只有小肚子鼓鼓的，其实盛的不过是地瓜叶和野菜汤
。
 上天显然是存心和人们过不去了。
就在人们的身体已经虚弱至极的时候，瘟疫又来了。
症状是突然发高烧，上吐下泻，人很快虚脱，一般挺不过三五天就死了。
一开始人们还没有在意，当每个村子边上都添上几座新坟的时候，恐慌才笼罩了整个凤阳。
人们明白，这是上天又“收人”了。
不少人家打起包裹，锁上院门，开始逃难去了。
 朱五四逃了一辈子难，如今已六十四岁，须发皆白，身躯佝偻，实在逃不动了。
已经一个多月没有吃饱过的老人，身体虚弱到了极点。
习惯于欺凌弱者的病毒首先把他列为攻击对象。
老头全身高烧，嗓子红肿，躺在床上绝望地呻吟。
请大夫对这个人家来说是太奢侈的事情，他们所能做的，只是在观世音菩萨面前烧上两柱香，然后，
就是听着老汉的呻吟，等着他死去。
 四月初六日，五四终于结束了一生的苦难，撒手去了。
然而，对于朱家来说，这却只是灾难的开始。
就在五四去世前三天，元璋的大哥重四也倒下了，在大嫂的哭声中挺了六天，四月初九日去世。
死亡名单上的第三个是大哥的长子。
最后，二十二日，五十九岁的老母陈氏终于给这个名单画上了句号。
 转眼间，人丁兴旺的朱家九口中死了四口。
而在此次灾荒之前，二嫂三嫂都已先后病故，二哥的独生子也夭折了。
现在，朱家只剩下元璋和他的二哥重六，以及大嫂王氏和她的一双小儿女。
 相比起大伯朱五一一家，朱元璋家还不是最惨的。
朱五一一家一十四口，在这次大灾中死了十三人，只剩下重五哥的媳妇田氏逃过了这一劫。
 自打降生到这个世界上的那一刻起，朱元璋感受最多的就是这个世界的严酷。
在这个寒冷的世界上，只有家庭给朱元璋带来了一点点温暖。
如今，连这点为数不多的温暖和亲情也没有了，他生命中唯一一点可贵的东西被命运剥夺了。
 出家是为了吃饭 朱五四被土地榨干了一切，大地却没有准备他的葬身之地。
人土为安是一个中国人对生活最后的，也是让人无法拒绝的要求，即使明天就要饿死，今天朱氏兄弟
俩也要把自己的父亲尸身安置妥当。
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然而，大难之际，赤贫之家想要找一块坟地，实在是太难了。
走投无路之下，兄弟俩狠起心厚着脸皮去求地主刘德，以为毕竟主佃关系多年，他再怎么狠心也不至
于忍心让一个老佃户暴尸荒野吧。
谁知刘德不但没有一丝怜悯，反而“呼叱昂昂”，把兄弟俩痛骂了一顿赶了出来。
朱元璋后来回忆说：“田主（刘）德不我顾，呼叱昂昂，既不与地，邻里惆怅。
” 好在中国农村大地不光有饥饿和寒冷，还有着世代不绝的淳朴和仁厚。
老朱家的惨景，让邻里都为之忧愁。
刘德的一位远房本家刘继祖是村中另一个大户，看到此情此景，派儿子刘英把元璋兄弟叫到家里，给
他们吃了一顿热饭，然后说，你父母都是老实忠厚人，死后不能没个葬身的地方。
我村东那块地，地角那半分，地势比较高，做坟地可以，你们要是不嫌弃，就送给你们吧。
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媒体关注与评论

张宏杰是个观察和记录的高手。
他冷静细致的笔法，把人性的复杂、深奥、奇特、匪夷所思出人意料而又情理之中表达得淋离尽致，
原本熟悉的历史事实在他的笔下呈现出完全不同的面貌，新鲜而又迷人，让我们这些历史书页背后的
观赏者触目惊心、目眩神迷、欲言又止。
当历史扑面而来，我们只好在造物者的深刻面前一再确认自己的浅薄。
——诺贝尔文学奖得主莫言我认识宏杰，是他写《大明王朝的七张面孔》，写朱元璋，将中国封建专
制根源写得剥皮见骨，看得我心里悚然。
——央视《看见》主持人柴静看张宏杰的《大明王朝的七张面孔》，是一个做纪录片的朋友推荐的，
说写得特别好。
一开始我还犯嘀咕，因为我怕又遇到那种扒粪坑的专写阴谋权术情色的所谓“史书”。
结果翻开这本书，整个阅读过程特别愉快，于是我开始向周围的人推荐，当推荐到白岩松时，小白说
他已经买了好几本送人了。
看来虽然没有宣传炒做，好书也能不胫而走。
确实，《大明王朝的七张面孔》中的许多章节令我印象特别深，比如写封建主流文化的朱元璋、暴民
文化的张献忠、清官文化的海瑞⋯⋯——央视《半边天》主持人张越在张宏杰的笔下，所有的人物都
是活生生的有血有肉的人，而不是政治符号。
在张宏杰的笔下，我看到了吴三桂的犹豫，朱厚照的苦恼，魏忠贤的恐惧，那些历史上的所谓完人、
坏人都展现出了他们的另一面。
这是一项了不起的工作。
如果没有长期的历史修养功底，以及对历史的深刻领悟力，是绝对无法完成的。
他的书在优美的文字中将那段历史完整地表述出来，并揭示其中的规律，这是一般人做不到的。
——《明朝那些事儿》作者当年明月张宏杰不心领神会的话不说，不能真正理解的人和事不写，这是
一条可以成大器的路。
——《潜规则》《血酬定律》作者吴思这本书，我是一口气读完的。
历史上的帝王将相，贼子乱臣，在张宏杰笔下，都由冰冷的史料，变成了鲜活的形象，让我们直接感
受古人的智慧、权谋、无奈、残暴和血腥。
吴思和我是一代人，他读史不论多么深刻与老辣，我都不会惊讶。
而张宏杰今年只有三十三岁，如此年轻，品读历史的目光却如此老到，则不能不令人刮目相看。
——中国社会科学院研究院丁东
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编辑推荐

当红历史学者张宏杰成名代表作！
新一代历史类必读经典！
迄今口碑最好的经典明史读物，新增14万字，全国热卖中！
翻开本书，让您一口气读懂276年的明朝历史，全面了解朱元璋们的本来面目。
莫言为本书亲笔作序！
柴静读后悚然！
白岩松买了好几本《大明王朝的七张面孔：朱元璋》送人。
柴静惊叹：“张宏杰写朱元璋，将中国封建专制根源写得剥皮见骨，看得我心里悚然。
”当年明月感叹：“在这套书中，我看到了吴三桂的犹豫，朱厚照的苦恼，魏忠贤的恐惧，那些历史
上的所谓完人、坏人都展现出了他们的另一面。
这是一项了不起的工作。
如果没有长期的历史修养功底，以及对历史的深刻领悟力，是绝对无法完成的。
”一笔一笔写透朱元璋从乞丐到明朝开国皇帝的权术人生；一层一层剖析朱元璋的上位细节、厚黑手
段与政治谋略。
读历史，懂人性，提升洞察力！
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名人推荐

张宏杰是个观察和记录的高手。
他冷静细致的笔法，把人性的复杂、深奥、奇特、匪夷所思出人意料而又情理之中表达得淋离尽致，
原本熟悉的历史事实在他的笔下呈现出完全不同的面貌，新鲜而又迷人，让我们这些历史书页背后的
观赏者触目惊心、目眩神迷、欲言又止。
当历史扑面而来，我们只好在造物者的深刻面前一再确认自己的浅薄。
——诺贝尔文学奖得主 莫言我认识宏杰，是他写《大明王朝的七张面孔》，写朱元璋，将中国封建专
制根源写得剥皮见骨，看得我心里悚然。
——央视《看见》主持人 柴静看张宏杰的《大明王朝的七张面孔》，是一个做纪录片的朋友推荐的，
说写得特别好。
一开始我还犯嘀咕，因为我怕又遇到那种扒粪坑的专写阴谋权术情色的所谓“史书”。
结果翻开这本书，整个阅读过程特别愉快，于是我开始向周围的人推荐，当推荐到白岩松时，小白说
他已经买了好几本送人了。
看来虽然没有宣传炒做，好书也能不胫而走。
确实，《大明王朝的七张面孔》中的许多章节令我印象特别深，比如写封建主流文化的朱元璋、暴民
文化的张献忠、清官文化的海瑞⋯⋯——央视《半边天》主持人 张越在张宏杰的笔下，所有的人物都
是活生生的有血有肉的人，而不是政治符号。
在张宏杰的笔下，我看到了吴三桂的犹豫，朱厚照的苦恼，魏忠贤的恐惧，那些历史上的所谓完人、
坏人都展现出了他们的另一面。
这是一项了不起的工作。
如果没有长期的历史修养功底，以及对历史的深刻领悟力，是绝对无法完成的。
他的书在优美的文字中将那段历史完整地表述出来，并揭示其中的规律，这是一般人做不到的。
——《明朝那些事儿》作者 当年明月张宏杰不心领神会的话不说，不能真正理解的人和事不写，这是
一条可以成大器的路。
——《潜规则》《血酬定律》作者 吴思这本书，我是一口气读完的。
历史上的帝王将相，贼子乱臣，在张宏杰笔下，都由冰冷的史料，变成了鲜活的形象，让我们直接感
受古人的智慧、权谋、无奈、残暴和血腥。
吴思和我是一代人，他读史不论多么深刻与老辣，我都不会惊讶。
而张宏杰今年只有三十三岁，如此年轻，品读历史的目光却如此老到，则不能不令人刮目相看。
——中国社会科学院研究院 丁东
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