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内容概要

　　一对善良而坚强的残疾人夫妻，用感恩的心和不懈的努力告诉我们——尊严可以这样获取，生活
可以这样创造，感情可以这样坚守⋯⋯　　先天弱视却有着文学追求的残疾妻子，患脑梗塞后不能再
干重体力活的丈夫，一对生活在农村的残疾夫妻，相互搀扶，相互鼓励，用一颗纯朴的感恩之心，不
等不靠，自立谋生，屡屡失败却不放弃⋯⋯在社会各界、亲朋好友的帮助下，迈开了追求梦想的第一
步⋯⋯
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作者简介

　　乔叶，原名乔先鱼。
身体先天弱视。
20世纪60年代末，出生于山西省左权县龙泉乡土门村。
村子很小，自古缺水。
做了一辈子小学教师的父亲，教会了我严谨地做人；身为农民的母亲，教会了我朴素的善良。
上完中学后开始见书就学，却没有一个真正的文凭，成为今生最大的遗憾。
20年前开始写作时，因喜欢泰戈尔名句“伟大的沙漠因为绿叶的爱而燃烧”，故使用笔名——乔叶。
年少时曾经发表过一些散文、杂文、诗歌、小小说，但那似乎已经是很遥远的事。
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书籍目录

引 子序言一序言二第一章短暂的幸福害怕得不得了他怎么不认得路了伴着狼嚎上学一绺头发的秘密“
我去给娘告状呀”千万不能倒下半夜取药第二章脑袋成了石头左手与右手的体会婴儿般的目光熏针从
头学走路他又想起我了冒险出来找我回家第一天第三章惊险提水“你们不要动”扫雪夫妻被迫成长把
孝心缝进被子里没有鲜菜的日子不吃偷来的菜提心吊胆打电话意外受伤心不能倒下韩主席的信舍不得
也得走陌生人的送别第四章童年的隐痛努力减少一点疼痛我的左右脚疯狂借书只想进不想退睡在母亲
的怀里十八块钱的快乐第五章不得已相亲一封长信和一封短信自愿成家婚后生活意外的一天伤心的路
“唯一”的含义从头再来第六章大雨冲毁的希望把愿望贴到苹果上林书记的电话骄阳晒枯的梦想一个
可怕的时刻反思一堆黄土累死也比等死强“绣”出来的快乐要钱第七章自造电视大胆闯市场无声的叫
卖小喇叭开路“教训”丈夫最后一次卖包子做梦也是冷的假装逛商场冰屋里的暖意做保姆没有什么不
可以干从来没干过的活用步子量路一个可怕的上午瓜子情意第八章山上的思考给父母官写信父母官的
勉励雨中的幸福第九章天上掉下的幸运李部长的支持千里之外的辛苦做张老师的学生真好张老师的心
愿快乐的日子我想说的话
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章节摘录

　　伴着狼嚎上学　　我的脑际，久久浮现着冬天苍莽的大山中，一个中年男人骑着毛驴，走在蜿蜒
的山路上。
他怀中的包裹里，是一个才出生几天的婴儿。
这个孩子和他的孩子一样大，但是，抱回去却要叫他姐夫。
因为这个孩子，将要送给他的老岳父家，做延续香火的儿子。
　　这家给孩子取名叫张保江，意思是让他来保护张家的江山。
　　年过四十的养父母，抱着这个孩子四处找奶娘。
实在找不到奶吃的时候，就把胡萝卜炖烂了来喂他。
他不满六岁的时候，养母就生病了。
于是，他踩着小凳子开始学做饭。
冬天，他提着小筐子，到玉茭地里拾茬子回来烧火。
每次回来，奶奶都要给他煮一个鸡蛋。
他说：“吃鸡蛋的时候可高兴了，那个时候就明白了一个道理--干活儿才能换上好吃的。
”所以，他从小就很勤劳。
本来就不算白净的脸，从小就被太阳晒得黑黑的。
　　他上中学要到五里外的学校走读，那是一个集镇所在地。
每天早上，他摸黑就起来，自己点上柴火，热上一碗稀饭喝了，再把一块玉米面干粮塞进书包，就独
自走上崎岖的山路。
有时如果连玉米干粮都没有，他就用饭盒提上两碗稀饭充当午餐。
　　无数个月黑风高的凌晨，他能清楚地听到狼的嚎叫声。
母狼嚎的时候，人的听力根本判断不出狼是在哪个方向。
一个就等于好几个，声音忽高忽低，忽远忽近，让人听着毛骨悚然。
每到这时候，他就一边捡石头，一边扔石头，一边大声地又叫又唱，以便给弱小的自己壮胆。
他一路小跑着，一遍遍地对自己说：“我是男人--我是男人。
”　　冬天，每到星期天，他就上山拾柴火，星期一上学，背到镇上的食品站去卖。
这样，他就可以攒钱来给自己做学费。
夏天，他上山刨药材，卖得钱多了，还可以补贴家用。
但最终因为家境太贫寒，爹又有病，所以他连中学都没上完，就辍学回家了⋯⋯　　二十刚出头，养
父的病加重了。
他把一天的饭做好，再把吃的用的给爹放到跟前，然后就下地干活。
因为爹有病，白天吃得不多，所以到了夜里，他还要再给爹吃一顿。
深夜，看着爹睡着了，他才能放心地入睡。
　　最终，爹给他丢下了一堆债务，撒手离他而去。
从此，他走进了农民工的队伍里，外出卖苦力。
身材并不彪悍的他，拉着装满沙土的板车，在星光下、在大风里拼命地奔跑着。
那时正值20世纪80年代初，改革开放刚刚开始。
他拉一车来回要走二里多地，从早拉到晚要拉一百多车，一天才挣两块九毛钱。
虽然平均一车还挣不到三分钱。
但是，为了尽快还债，他必须拼命地拉车。
因为他是儿子，给爹治病时欠下姐姐家的钱，也要由他来偿还。
　　但是，他从来没有丝毫怨言。
　　他跟我说：“你左也是亲人，右也是亲人，你根本体会不到没有亲人的滋味。
爹没了以后，晚上我从外面回来，远远地看见二姐家亮着灯，我先进去歇会儿，心里就很高兴；大冷
天回来，能在二姐家喝碗热饭，我心里也很满足；衣服破了，我只管放在二姐家，换的时候去穿就行
⋯⋯”他的言语里，除了渴望亲情，就是感恩。
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　　“你承受了这么多苦难，难道你从来没有抱怨过--被抱来的命运吗？
”我切中他的心病问他。
　　“没有。
男人生来就是担当苦难的。
在哪儿担当还不是一样？
”他平静地说。
逆来顺受早已成为他的性格，那种深深的无奈，让我的脸上泪花点点。
“生我的爹娘是因为养不起我，才忍心送人的。
我一点都不怪他们。
”他的目光是伤感的，话语却是真诚的。
　　他还万分感激地对我说：“有了你，我就有了亲人了！
”他又内疚地对我说：“你跟了我受苦了！
不过你放心，我会好好待你的，我一定要让你过上好日子！
”　　一绺头发的秘密　　他从一开始就在尽心尽力地实践着对我的诺言。
　　刚结婚时，他说村里的媳妇们都有婆婆侍候着，而我却没有，他说就让他来侍候我吧，让我过一
段新媳妇的日子。
当时正是冬天，他也没什么事，于是，我就听话地做起了新媳妇。
他把所有的家务都包了下来。
好长一段时间里，他一说吃饭，我就坐着等。
他既不让我做饭，也不让我去端饭。
我坐着不是在享受，而是在欣赏自己的老公，在细细品味初为人妻的滋味。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　您每买一本书，即向残疾人福利基金会捐献一元钱。
　　亲爱的读者朋友，在您购买本书的同时，山西人民出版社已经将您的爱心送达残疾人福利基金会
。
　　请伸出您的双手，让我们一起，扶助那些在困难中寻求希望的残疾朋友。
　　我们的爱心，会为他们撑起一方雨中的小伞，支持他们追求心中的梦想⋯⋯
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