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内容概要

二十四节气和七十二物候是中华传统文化的组成部分，王修筑编著的《图说二十四节气和七十二物候
》用简洁语言，
配以手绘插图，完整展现了二十四节气中每一节气、七十二物候中每一物候的具体特征。
介绍了农业与气候、植物动物与自然环境的关系。
比如“春分初候时燕子飞回北方”，“处暑三候时庄家大面积成熟”，“冬至，民间除吃饺子，还会
举办拜冬贺冬的各种活动”，“正月十五雪打灯”，“八月十五云遮月”。
浓缩精华农事知识，详细再现了农事、节令及物候的具体场景。
传播了先民的智慧，展现了农耕文化的内涵。
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章节摘录

版权页：插图：屈原是我国古代伟大的爱国诗人，战国时期的楚国人。
他二十二岁时就担任了左徒、三间大夫，辅佐楚怀王。
他主张东联各国，西抗秦国，但遭到了奸臣的反对。
楚怀王听信谗言，将屈原放逐江南。
当屈原听说楚国都城被秦国攻破，痛不欲生，于公元前278年农历的五月初五，怀着一片爱国之心，抱
石投入汨罗江自尽。
屈原曾写过《离骚》、《九歌》、《九章》等千古文章，他的爱国热情及为理想而献身的精神赢得了
人民的尊敬。
人们听说屈原投江的消息后，从四面八方赶来打捞屈原的尸体，但遍寻不见。
当地人为了不让江中的鱼虾伤害屈原，就用芦苇叶和竹叶包上糯米投入江中，这种包粽子的方法世代
承袭，演变成了端午吃粽子的风俗。
在汨罗江畔，每年端午都要举行隆重的龙舟竞渡。
人们穿着节日盛装，扶老携幼，先到屈子庙朝拜，再抬上龙头祭庙，之后挂灯下水，开始比赛。
这种龙舟竞渡在全国盛行，后来又传到海外，在许多地区还发展成为一种体育比赛形式。
我国民间在端午这天还有许多其他活动，如早上人们到野外采集艾蒿，用来擦抹家人尤其是小孩的“
七窍”以防生病：之后将艾蒿捆成小捆，挂于门头及把手上，用来辟邪除瘟。
《荆楚岁时记》载：“五月五，采艾以为人，悬门上以禳毒气。
”也有人将艾蒿制成艾虎、艾糕或艾酒食用，还有的人将莒蒲放于衣袋中用来除毒。
端午节不仅是汉族人民的节日，许多少数民族也过端午节。
蒙古族在端午时打大围（打猎围场），称端午为“猎日”。
拉祜族端午节种树载竹，相传这天是撒在地里的苞谷种子脱离谷壳的日子。
布依族将艾蒿、莒蒲悬于大门两侧，有的地区还举行爬山、赛马等民间娱乐活动。
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编辑推荐

《图说二十四节气和七十二物候》是由山西人民出版社出版的。
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