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前言

　　2008年1月31日，杨仁恺先生乘鹤西去。
杨老仙逝，书坛至悲至恸。
　　杨老仙逝，双宁囿于公务，未能抽身前往渖水之阳扶灵祭奠，遗憾终生。
　　时值杨老周年忌日，蒙辽宁出版集团不弃，出版此书，告慰杨老英灵，终于了却平生憾事。
　　杨老一代宗师，学界泰斗，道德文章，世人景仰。
无论是在陪都重庆典名流学者谈天论地，还是在京城“琉璃厂大学”与收藏界切磋钻研；无论是任职
东北文化部文化处研究员，还是作为全国书画巡迥鉴定专家小组成员，都留下煌煌业绩，无愧于“人
民鉴赏家”的称号。
　　我与杨老相识于人民银行沈阳市分行行长任上，虽不过十有余年，却恩同再造。
永生不忘。
　　我与杨老初识，是请他点评我那“稚嫩不堪”的起步式“书法”作品。
书法与毛笔字，既有本质区别——为艺术，一为写字工具，但在一般人眼里又“惊人的相似”。
我之于毛笔字，可追溯到“文革”的抄大字报，甚至更早的小学课程中的“大楷课”，但向艺术迈进
，却缘于杨老的一番教诲，一番鼓励。
　　我起步时的书法，说好听一点儿，是牛犊初生，无拘无束，没有框框，敢于突破；说不好听点儿
，是不懂“行规”，不知深浅，信笔涂鸦，贻笑大方。
也许是小时候的无帖可读，放眼红海洋世界，到处光芒万丈，但是我当时唯觉毛泽东的书法艺术才是
真正的“光芒万丈”。
为此，毛泽东的书法成了我心中的“至美”，心向往之，手临摹之，竞未经楷书，直达“狂草”，但
缘于功底浅薄，仅及皮毛而已。
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内容概要

　　条幅 神、斗方 道法自然、斗方 花开花落、横披 藏真守璞、横披 君子三乐、条幅 望长安、横幅 
风雨送春归 飞雪迎春到、横披 达观、条幅 黄河之水天上来、条幅 西江月、条幅 一枝花、横幅 不到长
城非好汉等。
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作者简介

　　唐双宁，生于1954年10月，满族，辽宁省北镇市人。
　　l982年毕业于辽宁财经学院（今东北财经大学）。
l985年起历任建设银行沈阳市分行常务副行长，人民银行沈阳市分行副行长、行长。
1997年起历任中国人民银行信贷管理司司长、货币金银局局长、银行监管一司司长。
2003年4月起任中国银行业监督管理委员会副主席。
2007年6月任中国光大集团董事长、党委书记，兼任中国光大银行等若干子公司董事长，第十一届全国
政协委员。
　　对金融监管、投资、货币信贷、金银管理等有深入的专业研究，在《人民日报》、《经济研究》
、《金融时报》等发表论文200多篇，著有《投资与金融一一实践者的理性思考》、《中国信贷政策问
题研究》等多部专著。
　　其书法作品先后在国家博物馆、中国美术馆、荣宝斋及日本、美国等地展出，并为人民大会堂、
国家博物馆、军事博物馆、钓鱼台国宾馆、周恩来纪念馆、朱德纪念馆、郭沫若纪念馆、张大干纪念
馆、吴昌硕纪念馆、郑板桥纪念馆等数十家机构和博物馆收藏，被若干碑林刻石。
书法论文在《中国文化报》、《中国艺术报》等报刊上发表，书法作品出版有《中国当代著名书画家
系列丛书——唐双宁书法作品选集》、《唐双宁草书作品集》、《唐双宁书毛泽东长征诗词》等。
　　自作诗词1000多首，散文、诗作曾在《人民日报》、《人民文学》、《中华散文》、《诗刊》、
《北京文学》、《中华诗词》上发表。
着有《若水斋诗集》、《霜凝诗词选》、《霜凝散文集》、《负笈集——唐双宁演讲集》等。
　　所任社会学术职务有：中国金融学会副会长、中国投资学会顾问、中华诗词学会顾问、中共党史
人物研究会副会长、中国书法家协会会员、中央国家机关书画家协会名誉主席、中国金融书法家协会
名誉主席、北京大学书法研究所研究员、中国美术学院书法研究所研究员、中国艺术研究院中国书法
院特邀研究员、中国楹联学会顾问、中国美术馆顾问委员会委员、中国钱币学会名誉理事、香港中国
企业协会名誉会长、海峡两岸关系协会理事、清华大学继续教育学院顾问、中国人民大学名誉校董，
以及在若干大学任兼职教授、博士生导师、高级经济师，享受国务院政府特殊津贴专家。
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书籍目录

栉风沐雨共一楼——献给杨仁恺先生并自序《瀚海再游》中堂 唐·刘禹锡《陋室铭》句中堂 君子当
亲，然不可附和；小人当远，然不为仇敌中堂 清·金缨句中堂 梅花戏雪条幅 神斗方 道法自然斗方 花
开花落横披 藏真守璞横披 君子三乐条幅 望长安横幅 风雨送春归 飞雪迎春到横披 达观条幅 黄河之水
天上来条幅 西江月条幅 一枝花横幅 不到长城非好汉横幅 北雁南飞何时归条幅 西河慢条幅 雁过南楼斗
方 山间斗方 飞将军横披 知行横披 君子怀德对联 何必开门，明月自然来作客；无须会友，古人多少是
同心条幅 一叫一迎肠一断横披 远眺横幅 一夜看尽长安花八条屏 毛泽东《七律．长征》横幅 毛泽东长
征诗长征点燃的激情——纪念长征胜利70周年自序《唐双宁草书》毛泽东长征诗词》斗方 我心如镜斗
方 花斗方 君子不愠中堂 红旗漫卷西风横披 虎山行横幅 一江春水向东流斗方 北雁南飞斗方 回归自然
条幅 无天无地斗方 小马大车条幅 龙斗方 地动山摇条幅 桃花水条幅 春光好横幅 一曲阳关肠断尽横披 
舟自横条幅 《礼记·大学》句条幅 啸条幅 人自醉横披 山外山条幅 昆条幅 渖水之阳横幅 唐·趟嘏《
钱塘》句横披 还我山河条幅 满江红横幅 自作词《登庐山》对联 不动心原非易事，太要强也是自私条
幅 南柯子条幅 山舞横披 飞渡横披 雁南飞中堂 花非花条幅 气斗方 悟条幅 真中堂 汉·曹操《短歌行》
句中堂 清·刘熙载《艺概》句横披 尽开颜横披 凤凰涅盘中堂 唐·李白《庐山谣寄卢侍御虚舟》中堂 
唐·杜甫《饮中八仙歌》条幅 峰迎路转条幅 流水三千条幅 平安中堂 毛泽东《七绝．为李进同志题所
摄庐山仙人洞照》十条屏 西湖十景斗方 江山如画条幅 将进酒条幅 长空雁叫霜晨月条幅 虎斗方 彭大将
军斗方 三军过后尽开颜横幅 山斗方 长城横披 万水千山条幅 知行条幅 临池横披 君子不愠横幅 一枝花
对月开对联 惊天地 泣鬼神中堂 唐·王之涣《凉州词》横幅 唐·王昌龄《从军行》（其四）不破楼兰
誓不还——在“快哉快哉诗书雅集活动”上的即席讲话横幅 山八条屏 长征自作诗附一 呵护有加关于
对狂草书的肤浅认识 杨仁恺独慕英才有使君——《唐双宁书法集》序 杨仁恺条幅 杨仁恺致唐双宁诗
条幅 杨仁恺先生为唐双宁书法《瀚海漫游》题签条幅笔走龙蛇附二 泼墨追忆横披痛摔琴条幅 栉风沐
雨共一楼条幅沐雨楼
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