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内容概要

在经济取得辉煌成就后，日本人的民族自豪感再一次增强，日本在成为经济大国之后，正在谋求与其
经济大国相适应的政治大国地位。
但由于日本不能正视自己的过去，对其历史上对亚洲人民的加害讳莫如深，这一切的一切都使得日本
通向政治大国之路关隘重重⋯⋯    本书以日本150多年的历史为线索，以日本的工业化，政治民主化，
日本的军事、外交、科技发展的历程为视角，在梳理了日本历史和现实的同时，也着重分析了日本的
未来走势，希望读者通过对本书的阅读能以历史学家的敏锐和以政治家的眼光展望日本、亚洲及世界
的未来！
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前言第一章 反思，反思！
上个世纪及世纪之交日本在干什么？
 一、锁国政策下残留的窗口 二、日本向何处去，谁来定位？
 三、扬帆起航的日本 四、偏离航向的近代之舟 五、弱肉强食的“甘甜”与苦涩 六、历史不该忘记！
第二章 改造日本：一条扭曲这路 一、战争责任清算了吗？
 二、冷战契机：“敌与友”的转化 三、“赔偿外交”：一石三鸟第三章 振兴，走向经济大国 一、站
在经济大国之巅的日本  二、促进日本经济发展的因素 三、是喜是忧？
众人话前景第四章 日本的政治大国情绪  一、追求“政治大国”的“宏伟蓝图” 二、实现政治大国的
战略步骤 三、通向政治大国的之路关隘重重第五章 走向军事大国 一、日本军事力量探微 二、日本的
军事潜能 三、日本走向军事大国的几步棋第六章 频繁更迭的日本首相 一、丑闻不断的日本政坛 二、
纷纷下马的日本首相 三、桥本内阁的现状与未来第七章 东西南北中，全方位的日本外交 一、当今日
美关系透视 二、“欧亚大陆外交”扫描 三、难以忘怀的东南亚 四、乍暖还寒的日俄关系第八章 与中
国友好，还是交恶？
 一、中日之间的友好与合作 二、中日友好下的不谐之音 三、中日关系的走向第九章 日本民族精神面
面观 一、日本天皇的历史与今天 二、臭名昭著的武士道精神 三、中华传统文化在日本 四、新型民族
精神的培育第十章 谁执当今世界科技之牛耳？
 一、战后日本科技崛起之原因 二、“科技方国”政策的出台 三、科技的优势与特长 四、日本科技发
展新趋势参考文献
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