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内容概要

在所有有关灵魂的美好真相中，最令人感到振奋、充满希望与信心的，莫过于你是自己思想的主人、
是自己个性的塑造者、是成功与命运的建造者。
成功的秘诀无非就是让你成为一名聪明的主人，而不是一名错误地管理自己资产的蠢人。
因为没有哪一个认识并合理地运用自己资产的人会成为无用之辈，也没有哪一个天才在错误地运用自
己资产时能够逃脱平庸的命运！
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书籍目录

编者序 成功始于对思想的控制和个性的培养第一章 一生的成就始于积极的思想 人是思想的主人 修剪
你思想的园圃 痛苦总是错误思想的结果 成功是一连串正确思想的精美图画 主宰你自己的思想 让正确
的思想成为你的朋友 思想与目标的结合 成功的思想因素 怀抱期待去达成你所设定的目标 把住你思想
的舵第二章 个性——最伟大的宝藏 人的成功就是个性的成功 向内心挖掘你无穷的力量 把个性化为行
动的力量 动力来自于不断地开拓新的领域 应付生命中的“如果” 做一个健康的“疯子” 信心的突破 
相信就是力量 满怀信心可消除自卑 怎么想就会怎么做 态度比事实更重要 建立信心的10条规则第三章 
为“不可能”重新定义 去掉不，就是可能 过滤你的言语 以成成功者的心态自居 打破你潜在的失败暗
流 矮子成了巨人 徒步横跨非洲大陆的少年梦 败将更需言勇 重新起步 新的开始带来全新的成功第四章 
永不枯竭的热忱第五章 诚实是一股潜在的力量第六章 迎接新鲜的思想第七章 开创积极的生活第八章 
尝试是推动生活的力量第九章 时时冲破困境第十章 坚持到底永远都不会太迟第十一章 主宰自己的命
运成功训练
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