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内容概要

本书从“女性主义”的角度来研究陀思妥耶夫斯基，希望将其放在20世纪末的语境中进行再定位。
在陀氏宠大的思想资源中截取与女性问题相关联的要素，越过“女性主义”的视界，在一个更大的背
景下来讨论女性及其现代定位，同时涉及到性别的社会角色、性、传统意义上的男性主义的退却，男
性在变局状态下的内在紧张等话题。

　　本书根据陀思妥耶夫斯基创作的妇女形象，根据他所涉及的妇女遭强暴、遭男性虐待的事实以及
他对“女性”的建构，对陀思妥耶夫斯基的主要作品展开探讨。
虽然这一探讨陀思妥夫斯基的角度是“女性主义者”的角度，但实际上“妇女问题”并未被归入更大
的架构中。
本书不想把女性主义的意识形态强加给作家，而是要借助陀思妥耶夫斯基来扩大女性主义的话语。
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章节摘录

书摘　　女性读者可能对陀思妥耶夫斯基将拉斯柯尔尼科夫与斯维里加洛夫联系起来的含义尤为敏感
。
在《罪与罚》中，强奸者与杀人犯酷似。
每一位都象征着在自由男性个体的世俗化同时又是西方化的“形而上学”以及性别化对抗驱使下的堕
落的形式。
陀思妥耶夫斯基对“男子”自由的评论显示了社会构筑的男性气质所热衷的侵犯妇女的形式。
小说清楚地表明了，正如农民米柯尔卡因为母马是他的财产而抽打它（《罪与罚》第77页），也正如
拿破仑是他的领土的征服者一样，斯维里加洛夫想象自己是“征服女人心的人”（《罪与罚》第488页
）。
而拉斯柯尔尼科夫偶尔也会想象自己能通过杀死一个贪婪的老太婆而成为“一千个当中生出的一个”
。
斯维里加洛夫问杜尼娅，“那你不爱我?”（《罪与罚》第508页）这与拉斯柯尔尼科夫的问题，“我
为什么要说‘女人嘛!’?”，以及分局副局长的问题，“女人们还想要什么?”相辅相成。
因为拉斯柯尔尼科夫和斯维里加洛夫的病都源自男性幻想。
这种幻想把妇女构筑成男子为获得男性气质所必须逾越的屏障。
小说最后一部分中，斯维里加洛夫的梦即象征着这种幻想。
　　巴赫金描绘为梅尼普体的梦标志着男性眼中的女性形象的全貌。
它把妖妇比做受害者，把东正教圣母比做抹大拉，把少女比做妇女，并将双方都比做代表着男性的欲
望和堕落的妓女。
当斯维里加洛夫掀开熟睡的小姑娘的被子时，陀思妥耶夫斯基展示了他所有女性意象的奇异的核心：
　　但是奇怪：这红晕看上去似乎比平常孩子们脸上的红晕更加的鲜艳、浓郁⋯⋯她的眼睛正慢慢地
睁开。
锐利的小眼睛正朝他使眼色，全然没有小孩子的天真气，似乎这　　斯维里加洛夫的梦显示了包含男
性与权力和女性肉体的关系的“根本问题的最普遍的体裁”。
他的梦提出了妇女是否是人；妇女是否心口一致；妇女是否希望遭强暴等问题：　　是的，果真是这
样；她的嘴唇张开，微微一笑，嘴角微微抖着⋯⋯，她明显地笑了!⋯⋯这张全然不像小孩子的脸露出
了某种无耻的挑逗的神情。
这是淫荡，这是风流女人的面孔。
是法国妓女无耻的脸⋯⋯是，就在这个时候他醒了。
（《罪与罚》第520—521页）　　这个梦连同她“锐利、狡诈”的眼睛，重现了拉斯柯尔尼科夫经历
的片断。
它重复了“农妇”波尔费利的“眨巴眼睛”和他梦中当铺女老板的大笑。
那张孩子脸则反射出索尼娅孩子气的脸，反射出索尼娅是“妓女”、而妓女和拿破仑一样都是“法国
人”的事实。
像索尼亚一样，杜尼娅受诱惑而向卢仁那样的男子出卖自己。
但在斯维里加洛夫的梦里，男子也将自己出卖给将他们引向绝望和自尽的堕落个性和幻想。
陀思妥耶夫斯基强加于拉斯柯尔尼科夫的宗教意向并未掩饰掉他所处的社会所投射到妇女身上的东西
。
　　拉斯柯尔尼科夫得知斯维里加洛夫开枪自杀后，“感到似乎有个重物落到他的身上，把他压住了
”。
（《罪与罚》第541页）他的感觉与斯维里加洛夫的感觉颠倒了，后者觉得“他心里突然释去了一个重
负”。
性危机的重负不再上升为自由或权力的抽象问题，它转而移到了拉斯柯尔尼科夫的身上。
杜尼娅和索尼娅对于他的意义。
斯维里加洛夫确实扔给他妹妹的那把“钥匙”及其对他的象征含义，把他压倒了（《罪与罚》第509页
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）。
即使他没有完全与索尼娅的基督徒精神相融合，他仍然跌进了索尼娅和杜尼娅占据的新世界。
在这个女性对男性产生强烈影响的世界里，男性气质和女性气质的对立、英雄与虱子的对立、压迫者
与被压迫者之间的对立开始消失。
对于拉斯柯尔尼科夫，“生活取代了对立，他的思想意识里该形成绝然不同的另一种东西”（《罪与
罚》第580页）。
　　这种差异揭示了陀思妥耶夫斯基男性气质的新变体，它会避免暴力，但又抵制软弱无能。
拉斯柯尔尼科夫试图实践他所能做到的男性勇气最勇敢的形式（拿破仑主义），但最终失败了。
然而，陀思妥耶夫斯基将其失败表现为一种成功。
小说中别的男子每一次“强加于人的两性关系”进展上的失败也可以被解读成陀思妥耶夫斯基对于男
性气质错误观念的逐渐削弱。
这种错误观念必须从拉斯柯尔尼科夫的心中铲除。
在这些男性幻想的衬托下，陀思妥耶夫斯基赋予了索尼娅以难以置信的同情心，并使杜尼娅具备了美
德，悟性和力量。
它们可以被理解成陀思妥耶夫斯基用来替代女性顺从美德的东西。
杜尼娅和索尼娅，作为使陀思妥耶夫斯基一生都难以忘却的被强奸少女形象的成熟变体，她们对侵犯
她们的男人进行了不彻底的报复。
对于陀思妥耶夫斯基来说，如果以谋杀告终的强奸幼童是最恶劣的犯罪，那么年轻女性反抗强暴并导
致强奸者自觉转变，则会构成转变的男性意识。
更重要的是，它会承认与索尼娅的不同形式的女性力量。
如果斯维里加洛夫与拉斯柯尔尼科夫酷似，那么斯维里加洛夫由性病态转向与杜尼娅之间短暂对话关
系，则是拉斯柯尔尼科夫宗教信仰转变的一个女性主义翻版。
　　“乔治·桑主义”（George Sandism）的冲击在本文被予以高度重视的杜尼娅——斯维里加洛夫情
节中显而易见。
乔治·桑去世后．陀思妥耶夫斯基出于对她的敬意，更加喜爱她的为爱献身的女性题材小说。
但是，他将乔治·桑的题旨吸收进自己的作品中，也反映了他对女性气质新的表现形式以及对反抗并
影响男性的女性人物形象的兴趣。
继鲍里斯·雷佐夫（Boris Reizov）之后，罗伯特·贝尔克纳普继续强调乔治·桑对陀思妥耶夫斯基的
影响，并称《莫普拉》是“杜尼娅与斯维里加洛夫冲突的原始素材；也是当卡捷琳娜·伊万诺芙娜与
米卡·卡拉玛佐夫在一间偏僻的房里无助地面对持枪者时两人之间冲突的原始素材。
像乔治·桑的女主人公一样，杜尼娅和卡嘉都“突然被推人一种境地，（男性）因清醒地意识到自身
的兽性和她的庄重和美丽而对强奸行为慎重思量”。
从持枪的杜尼娅到《日瓦戈医生》中帕思捷尔纳克的拉拉，拉拉练习射击然后试图开枪打死引诱她的
人——科马罗夫斯基，乔治·桑的影响渗入俄罗斯作家对女性的构想中。
陀思妥耶夫斯基吸收了乔治·桑的情节，即妇女争取男性对改革的承诺和妇女将男子送上法庭。
他对乔治·桑的吸收始于《罪与罚》，并在《卡拉玛佐夫兄弟》中，通过卡捷琳娜·伊万诺芙娜对德
米特里所作的不利于他的作证而加以发展。
这将在第七章讨论到。
　　陀思妥耶夫斯基对自身的挑战为《罪与罚》画上了句号：“他要付出很多来获得美好的生活⋯⋯
他将来要建立丰功伟绩来赢得美好的生活”（《罪与罚》第599页）。
陀思妥耶夫斯基创作的男主人公正是具有这种行为的英雄，尤其是梅什金公爵和阿廖沙·卡拉玛佐夫
。
他们吸收了社会构筑的“女性”特点，并且对男性对女性的暴力事件极为敏感。
在《卡拉玛佐夫兄弟》中，阿廖沙难忘母亲悲惨的遭遇，并以此为动力。
当父亲向他描述如何折磨阿廖沙的母亲，“那个尖叫者”时（《卡拉玛佐夫兄弟》第8章第3页），他
晕了过去。
重演了拉斯柯尔尼科夫与母亲和妹妹重逢时昏倒的情景。
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但是在觉悟上有了新的提高。
如果没有他们最重要的先驱——拉斯柯尔尼科夫，难以想象梅什金和阿廖沙会是什么样子。
在《罪与罚》所展现的情节中，一位男子如果不愿意进入与妇女的对话关系和对妇女的认同中，真正
的男性英雄主义便难以存在。
从而实现了一个属于两性双方的未来的女性主义理想。
⋯⋯
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媒体关注与评论

序言1992年在斯坦福大学举办的以女性历史为主题的文学研讨会得到美国政府的资助，本书因此得以
出版，它着重探讨陀思妥耶夫斯基作品中的女性人物。
笔者尤其要感谢卡伦·奥芬和她的著作(女性、家庭与自由：历史记载的有关辩论：1775～19叨》。
笔者曾对俄苏妇女状况进行了深入的研究，并因此重读了陀思妥耶夫斯基的作品。
研修班的讨论启发笔者关注一个崭新的领域，即与他的男主人公承受的精神上、心理上乃至政治上的
危机密切相关的女性人物在作品中是如何表现的。
笔者发现，人们低估了女性在陀思妥耶夫斯基作品的主题中的重要性，因而我们有可能在21世纪初，
从一个崭新的女性主义的视角来看待俄国人。
　　本书(1994)所撰写的那个世纪已经成为过去，在这个世纪里，妇女的权利、女性主义激进主义和
妇女参政议政在西方均取得了长足进展。
妇女斗争的冲击和有关妇女问题的辩论于19世纪60年代波及俄国。
1跖4年，费朵尔·陀思妥耶夫斯基的妻予去世，之后他分别与几位“新”女性产生过感情纠葛。
她们摒弃传统的社会角色，主张独立，并大胆尝试原本只属于男人的活动：写小说；研习医学，加入
激进的社会主义小组深入俄国农民中作宣传。
　　有关女性问题的争论最初出现于法国大革命时期，并在19世纪遍布整个欧洲。
而陀思妥耶夫斯基则将这场争论延续了下去。
妇女们为赢得选举权而斗争，为争取立法、参与制定国家政策以及生育权而斗争。
然而，和中国一样，俄国的斗争进展缓慢。
虽然陀思妥耶夫斯基嘲笑社会主义女性主义，他曾将它与《群魔》中激进的恐怖主义相提井论，但是
他对“新女性”的同情还是通过他对妇女反抗男性暴虐的描写而流露了出来。
他深感沙皇俄国法律的不公正，正是它给妇女们带来了苦难；他也意识到了男性偏见，以及由此而产
生的把妇女当做没有自身价值妁财产一样对待的后果。
　　在《罪与罚》中，陀思妥耶夫斯基在我们面前展现了这样一幕场景：拉斯柯尔尼科夫的姐姐杜尼
娅举枪射向企图强奸她的人。
而在《白痴》里，陀思妥耶夫斯基则塑造了一位被男人们用一种色情彩票而任意购买的女子，她疯狂
地想要摆脱自身的境遇，这使她和梅什金，陀思妥耶夫斯基妁“基督公爵”，一位潜在的救世主走到
了一起。
在这部既是悲剧又不失讽刺意味的小说中，甚至连陀思妥耶夫斯基那在世基督的尝试也无法拯救娜斯
塔霞·费利波夫娜，她仍难逃在死亡和为人情妇之间做出抉择。
在《温顺的女性》中，小说的叙述者也是一位忏悔者，他杀死了年轻的妻子，因为疑心她爱上了别人
。
这恰恰暴露了他的内心思想，即她必须服从他的偏见和嫉妒心理。
直到她死后，他的良知才开始转变。
而表现男人们在意识到妇女所受痛苦之后，其自身转变所产生的影响，正是陀思妥耶夫斯基对世界文
学的最大贡献之一。
　　如《白痴》中的娜斯塔霞和《卡拉码佐夫兄弟》中的格鲁申卡这类女性形象，与中国妇女在社会
地位上不无相似之处。
陀思妥耶夫斯基揭露了妇女被作为夫权的陪衬、被当做男人疯狂购买的商品、既是圣洁的象征同时又
被性别化的悲惨命运。
他同时又揭示了妇女的形象是如何被自身的仇恨、种种殉道的行为和对男权的反抗而扭曲的。
　　在本书中文版的导言里，笔者十分荣幸地回顾了俄、法和美评论家们的思想，他们曾对陀思妥耶
夫斯基作品中的女性问题做出贡献并促成了此书。
了解陀思妥耶夫斯基与这些西方观点之间矛盾的关系，有助于21世纪中国妇女境况的改变，也有助于
她们接受解放和独立的思想。
19世纪的俄国思潮，特别是陀思妥耶夫斯基的思想，处在“东”“西”方思潮的交叉点。
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俄国历史及其文学史与东方有着千丝万缕的联系，以至于古代神话和宗教意识直到当今时代在这两个
国家仍然存在。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　本书从“女性主义”的角度来研究陀思妥耶夫斯基，希望将其放在20世纪末的语境中进行再定位
。
在陀氏宠大的思想资源中截取与女性问题相关联的要素，越过“女性主义”的视界，在一个更大的背
景下来讨论女性及其现代定位，同时涉及到性别的社会角色、性、传统意义上的男性主义的退却，男
性在变局状态下的内在紧张等话题。
　　本书根据陀思妥耶夫斯基创作的妇女形象，根据他所涉及的妇女遭强暴、遭男性虐待的事实以及
他对“女性”的建构，对陀思妥耶夫斯基的主要作品展开探讨。
虽然这一探讨陀思妥夫斯基的角度是“女性主义者”的角度，但实际上“妇女问题”并未被归入更大
的架构中。
本书不想把女性主义的意识形态强加给作家，而是要借助陀思妥耶夫斯基来扩大女性主义的话语。
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