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内容概要

上海人民出版社的“细说中国历史”系列就是想把真实的历史，通过赏心悦目的文字，娓娓向大家道
来，和大家一起欣赏、品味、辨析、思考，在欢愉中受到感动，在叹息时领悟深刻，阅尽古今，参透
人间至理。
　　关于吕后的研究和评价，后世史家关注是比较少的，既没有后世文人作家以之作为文学题材进行
文学创作，也没有人从学术的层面对其进行正面的系统的认真的研究，把吕后及其时代统一起来分析
，可以考察时代风云对个人命运的影响、考察帝王权力对历史发展的作用。
如果说吕后曾经受到过重视的话，大约就是在所谓的“评法批儒”时，被作为政治工具从历史的故纸
堆里翻出来，当然那时的吕后绝对不是历史上的吕后。
此后，学术界将吕后还原为历史人物，但是远远谈不上对这一人物研究的重视，有的是从后宫斗争的
角度评价吕后性格的残忍，有的则是在研究刘邦时将吕后作为陪衬，使人们无从了解历史上的吕后究
竟是怎样一个人。
这一方面是因为历史文献关于吕后的记载太少，另一方面也因为汉朝距离现代时间太远。
余下的就是“戏说”吕后的读物和电视剧摆在读者和观众面前了，但是这些“戏说”大都是“胡说”
，和历史事实的距离根本无法估量。
　　为了还历史一个真实的吕后，也为了再现那一时期的历史风云，使读者在真实的历史故事中了解
真实的历史人物，本书以事件为主线，在学术第一的原则下，打破学术论文和学术专著的传统写法，
不是十分必要时，不大段引证历史文献，而是直接将历史文献、考古资料所反映的历史事实用通俗的
文字叙述出来，对重大事件的历史背景分析则以史学研究为基础。
“细说”的特点就是以“考证细、事实细、分析细”而形诸笔端，本书行文，即本着这一原则。
当否，请读者批评指正。
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编辑推荐

她是中国历史上的第一位皇后，她在汉初的政治活动中充分体现了精明干练的政治智慧和才干也显示
了凶狠、残忍的手段最终导致了吕氏覆亡的结果。
 她是中国历史上的第一位皇后，她在汉初的政治活动中充分体现了精明干练的政治智慧和才干，也显
示了凶狠、残忍的手段，最终导致了吕氏覆亡的结果。
本书以事件为主线，为你讲述吕后的传奇人生。
她是我国历史上第一个皇权独揽的女人；她为人刚毅，辅佐刘邦平定天下；她阴狠毒辣，掌权十五年
，诛功臣，杀皇子，满手血腥，以至“吕后”成为后世“狠毒”的代名词。
历史上的吕后究竟是怎样的一个女人呢？
本书以事件为主线，为你讲述吕后的传奇人生。
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