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内容概要

本书叙述自宋太祖统一全国至元灭南宋期间的历史，涉及两宋、西夏、辽、金等政权的重要历史和人
物。
作者以“讲史”的形式，叙述了陈桥兵变、杯酒释兵权、澶渊之盟、靖康之变等重大事件，以及宋太
祖、辽太祖、金太祖、宋仁宗、宋宗、岳飞、秦桧、文天祥等重要人物，并对民间传说中的杨家将、
包拯、狸猫换太子等进行了历史的阐述，极富知识性与可读性。
“细说体”既有生动的故事与真实的历史，又有颇具见地的评点，体例别具风采。
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编辑推荐

《黎东方讲史之续:细说宋朝》极富知识性与可读性。
"细说体"既有生动的故事与真实的历史，又有颇具见地的评点，体例别具风采。
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