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内容概要

今天的世界没有什么比尊重他人更为重要，但等级主义却像人的恶瘤无处不在——如独裁的老板、傲
慢的医生或者专横的官僚常止我们感觉不公。
我们大多数人既是等级欺压的受害者，又是等级主义的施害者。
如何建立一个崇尚尊严的社会，使我们不仅在政治生活和职业生涯中享有尊严，在个人生活中也获得
尊重？
这本重要而有趣的书将告诉你答案。
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作者简介

罗伯特·W 福勒，普林斯顿大学物理学博士，奥博林大学校长，多年担任非盈利的全球公司Internews
主席。
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章节摘录

　　第1章 严重后果　　等级主义无处不在　　我开始使用等级主义这个词不久，自己就有了对这个
概念的一种反应：我开始到处看到等级主义。
一开始我很惊讶，但不久我就明白这是到处都存在等级主义的缘故，因为权力滥用与等级是连在一起
的。
可以这样推论：如此隐藏着的东西在使用权力的任何地方都会出现，而且权力几乎是到处在使用的。
一旦我接受了等级主义的普遍存在性，就产生了另一个问题：一个把这么多似乎不同的现象概括起来
的概念真的管用吗？
　　虽然心有疑惑，但我还是继续每天关注等级主义的事例。
而且，我感到我在用新的眼光看这些事例。
我原先习以为常、听之任之的一些侮辱人的事，突然问开始接受挑战。
可以这样说，如果我们善于察觉产生越轨行为的那些冲动，就可以进行自我调整来放弃这样的行为。
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