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前言

　　学习经济学到底有什么好处呢？
不同的人会提供不同的答案。
诚如本书作者所言，学习经济学能够提高人们对世界上发生的事情的洞察力。
经济学其实还是普通民众认识世界、甚至提高生活质量的手段。
　　美国名教授柯兰德撰写的“经济学”属启蒙性和普及型经济学教科书，“宏观经济学”是它的一
个部分。
全书深入浅出，不但适合大学生作为经济学入门的教材，也同样适合普通民众为提高修养、扩大知识
面以至作出正确的个人决策之用。
　　在社会科学中，经济学非常具有实用价值、非常成熟。
虽然经济学非常深奥，但又跟普通民众的生活密切相关，学习经济学的相关知识就能对一般的经济规
律有所了解。
有关宏观经济学的知识可以帮助我们了解我们所生活的这个世界是如何运行的。
每天，我们都会听到诸如原油价格上涨、物价指数（CPI）上升、通货膨胀减缓、下岗工人人数下降
、利率下跌之类的新闻，它们究竟意味着什么？
对我们的生活会产生多大的影响？
读者可以在本书中找到答案。
　　经济学被普遍认为是一种沉闷的、过分理性的科学。
它置道德、人情甚至人性于不顾，目的是向人们揭示某些客观规律。
本书作者把经济学知识归纳为一句话：“天下没有免费的午餐”，从某种意义上看，这样的说法不无
道理。
它强调的是夫下万事万物都有成本，作者意在向读者提供成本一效益的分析框架。
　　确实，经济学知识有助于人们作出更加合理的个人决策。
你高中毕业时应该考什么样的学校？
选择什么样的专业？
你如何理财？
如果你成为企业家，你的公司应该从事什么样的经济活动？
如何组织企业向社会提供产品或服务？
如何配置公司的各种资源？
所有这些，都需要经济学知识。
　　经济学知识可以为人们的思考提供一种全新的思路，认识了经济规律，人们就不会去干违反它的
傻事，而能利用经济规律为人类服务。
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内容概要

本书吸引学生的特点是对政策的侧重：它并不是写给未来的经济学专业学生，而大多数学生都不会继
续研究经济学。
这本书的目标读者是那些也许一生只会修读一两门经济学课程的学生。
这类学生会对政策产生兴趣，于是我在书中介绍了与政策相关的一些经济学基本推论。
在这种讨论中，政策如同学生们在新闻中所见的那样：政策类问题很少是清晰确切的；任何以其他方
式讨论政策问题的课本对学生而言都会有失公平。
　　与其他一些著作相比，本书的不同之处还在于它强调了制度与历史的重要性。
有关博弈理论与战略决策的当代研究使我们清晰地看到：经济学推论的含意有赖于制度的设定。
要理解经济学，首先应理解现有的制度和它们的历史演进。
在一门原理课中，虽然我们没有足够的时间来充分演示历史与制度，但我们至少可以使学生了解到这
些问题的重要程度。
而这正是作者所试图做到的。
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作者简介
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    柯兰德是哥伦比亚学院学士，后又于哥伦亚大学获授哲学大雨和博士学位，此外还曾在英国伯明翰
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章节摘录

　　Ⅰ简介：像经济学家那样思考　　第1章经济学和经济学论证　　读完本章后，你应该能够：　
　●对经济学下定义，并列出经济体必须解决的三大协调问题。
　　●解释如何通过比较边际成本和边际收益而进行决策。
　　●对机会成本下定义，并解释它跟经济学论证的关系。
　　●从经济力量、社会力量和政治力量着手，解释真实世界中发生的事件。
　　●说出微观经济学与宏观经济学的不同。
　　●区分实证经济学（PositiveEconomics）、规范经济学（。
NormativeEconomics）和经济学的艺术。
　　“假期里，我走访了好几座城市最贫困的地区，在一条又一条的街道上漫步，看着那些最贫困的
人们的脸庞。
然后，我痛下决心，尽我所能，对政治经济学进行彻底的研究。
”　　一——艾尔弗雷德？
马歇尔（AlfredMarshall）　　面对我们的这个世界，画家看到的是色彩，音乐家听到的是音乐，经济
学家心目中的世界可能没有其他人看到的那么色彩斑斓、那么悦耳动听，但更加真实。
如果你希望了解世界上发生的真实事件，就需要懂得经济学。
　　如果你一直很关心新闻，大概就无需多做说服工作了，你会听到，失业率下降、油价上升、利率
下降、企业破产，诸如此类，无休无止。
因此，可以这么说，你一定也认为经济学非常重要。
但那仍然没能证明它值得学习研究。
这样的话，真正的问题就在于：应该学习多少？
你学到多少取决于你自己，部分也取决于教师，另外还取决于教科书。
在这两方面，你都很幸运，如果你的教师选择本书为教科书，他一定非常棒。
　　经济学是什么　　经济学（economics）是对人类在现有社会的决策机制、社会习俗和政治现实的
条件下，如何协调他们的愿望和欲望的一种研究。
对“经济学”所下定义中的关键词是“协调”。
协调具有多种意义，在经济学研究中，协调指任何经济体都面临的三大中心问题的解决方法，这三大
中心问题为：　　1．生产什么，生产多少。
　　2．如何生产。
　　3．为谁生产。
　　做出这三大决策的难度有多大？
不妨设想一下家庭生活中会碰到的问题，出现的那些争斗、争论和问题：“我必须洗碗吗？
”“我为什么不能学钢琴？
”“鲍勃穿了件运动衫，我为什么没有？
”“妈妈怎么最喜欢你。
”现在，请把家庭规模乘以几百万，同样的争斗，同样的争论，同样的问题，只是对于社会而言，问
题会复杂几百万倍。
为了回答这些问题，经济学发现，无可避免的，以人们愿意干多少活为前提，个人的愿望总是超过目
前他所能获得的。
那就意味着，在我们的经济体中，存在着稀缺（scarcity）问题：可获得的商品不足以满足个人的欲望
。
　　稀缺具有两大要素：我们的愿望以及满足愿望的手段。
两者密切相关，因为愿望多变，部分又取决于社会。
满足愿望的方法反过来又影响着愿望。
例如，如果你在华尔街工作，可能的愿望是身穿高档时髦的服装。
而我身在北方的佛蒙特（Vermont），穿着利维牛仔裤（Levi’s）和法兰绒外套已经颇感愉快。
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　　稀缺程度一直在发生变化，商品、服务和可使用资源的数量取决于技术和人类行动，这些又都是
生产的基础。
个人的想象力、创新能力和是否愿意从事社会需要的工作，可以大大增加可获取的商品和资源。
谁都无法预言未来的技术，也许会发明纳米或微型机器，把原子变成我们向往的任何玩意儿，从而消
灭我们当前正在消费的商品的稀缺，但也不可能完全消灭稀缺，因为总会不断产生新的愿望。
　　在所有已知的经济体中，协调包括某种程度的强迫性，限制人们的愿望，增加人们为满足愿望而
愿意付出的劳动的数量。
社会现实是：不少人宁可优哉游哉，终日无所事事，也不愿帮助解决社会存在的问题。
因此，一个基本经济问题就是激励人们从事其他人希望他们干的事，不从事其他人不希望他们干的事
。
这样，经济学的是一种定义是：经济学研究如何使人们从事他们并不热衷的事（比如学习），同时，
如何使人们不从事他们热衷的事（比如把喜欢吃的龙虾统统吃个精光），这样，就能使某些人希望干
的事跟其他人希望干的事并行不悖。
　　为了了解某一经济体，需要懂得：　　1．经济学论证。
　　2．经济学术语。
　　3．经济学家看问题时所具有的经济洞察力，以及导出这样的洞察力的各种理论。
　　4．各种经济机制信息。
　　5．有关今日社会所面临的各种经济政策选择的信息。
　　下面让我们一一道来。
　　受过经济学培训的人具有独特的思考方式，他们用批判性观点分析一切事物，对一切问题都进行
成本一效益比较，而且以此为基础做出决策。
例如，假定你正在试图确定制止恐怖主义分子袭击民航的某一政策是否明智，训练有素的经济学家会
按照职业要求，把感情因素放置一旁，提出这样的问题：该项政策的成本为多少？
效益为多少？
这样，他们甚至可以接受下面的想法：保安措施，如使用能够查出爆炸的装置对所有旅客搜身或扫描
所有行李，可能并不合适，因为这么做的成本可能超过效益。
像经济学家那样思考意味着在解决任何问题时都使用成本一效益分析。
经济学论证指的是像经济学家那样思考，以成本一效益为决策基础，它是你将从本书学到的最重要课
程。
　　一旦学到经济学论证，它将具有传染性，如果你比较容易受影响，接触经济学将改变你的生活，
它会影响你对一切事物的分析，包括人们一般认为经济学范围之外的问题。
例如，你会使用经济学论证来确定周六晚上跟异性约会的可能性，甚至确定进餐由谁付账。
你大概还会使用经济学论证来决定是否阅读本书、是否去听课、跟谁结婚、毕业后从事什么工作等。
这并不意味着经济学论证将提供所有的答案。
就如你将在全书中看到的，真实世界的问题无可避免地会非常复杂，经济学论证仅仅提供解决问题的
框架。
从经济学思考的角度来看，每种选择都会发生成本和效益，决策正是来自对各种方案的成本一效益的
比较。
　　边际成本和边际收益　　经济学论证的相关成本和相关收益，指某项决策引起的预期增量（或额
外）成本和预期增量收益。
在提到额外或增量时，经济学家使用边际一词。
边际成本和边际收益都是经济学的最重要概念。
　　边际成本（marginaIcost）指已经发生的成本乏外的成本，那就意味在制定相关成本的决策时不把
沉没成本（sunkcost）包括在内，沉没成本指已经发生但不可能收回的成本。
请不妨考虑一下听课的例子，你已经付清了学费，那是一种沉没成本，因此，去听课的边际（或额外
）成本不包括学费。
　　同理，边际收益（marginalbenefit）指你已经获取的收益之外的收益。
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阅读本章的边际收益指你阅读后获取的额外知识。
如果拿起这本书时你已经熟知它的所有内容，阅读它的边际收益就是零。
如果通过阅读本章，你证实你已经做好了学习本课程的准备，其边际收益就大于零，在那之前，你可
能只是朦胧觉得自己已经一切就绪。
　　把边际（额外）成本跟边际（额外）收益进行比较，常常能告诉你应该如何调整行动，以便尽可
能表现良好。
所需要的只不过是遵循经济决策法则：　　如果干某件事的边际收益大于边际成本，赶快去干。
　　如果干某件事的边际成本大于边际收益，赶快别干。
　　让我们看一个实例，假定某学生告诉我，她太忙了，不能来听我的课，我会这样跟她说：“想想
你为上这门课付出的学费吧，计算下来，每听一次课约为30美元”。
她回答说她为了听这门课已经事先阅读了我写的另一本书，我叙述得那么清楚明了，她已经弄懂了一
切。
她继续说：　　“我已经付清了所有的学费，一分钱都讨不回来了，因此，学费是一种沉没成本，我
决策时无需加以考虑，对于我，边际成本是我不听这门课而去干的其他事情。
我把我的时间的价值定为每小时75美元（懂得一切的人为自己的时间定的价值非常高），虽然我听说
你的课讲得非常棒，但我估算，听你的课的边际收益仅为50美元。
这样，边际成本为75美元，超过了50美元的边际收益，所以我不来听课。
”　　我对她的外交手段和经济学论证表示祝贺，但告诉她，我每周对学生进行测验，不参加测验的
学生视为不及格，所有的测验都不及格的学生整门课程将被视为不及格，该课程不及格的学生就不能
毕业。
总而言之，她低估了听课的边际收益。
如果估算正确，来听课的边际收益大于边际成本，因此，她应该来听我的课。
　　了解工具　　把经济学知识概括为一句话：天下没有免费的午餐（TANsTAAFL〔此人的名字为英
语“天下没有免费的午餐”每一单词第一个字母的组合]）　　很久很久以前，TANSTAAFL，成了全
世界的国王，他的第一个行动就是把他的经济顾问叫来，让他们把社会拥有的全部经济学知识写下来
。
经过多年的工作，他们献上了他们里程碑式的努力成果，煌煌25卷巨著，每卷都足足有400多页。
但在此期间，TANSTAAFL政务繁忙，他要管理的是整个世界。
他看着眼前厚厚的巨著，吩咐他的顾问把所有的内容概括成1卷。
　　沮丧而失望的经济学家们回到了他们的写字台前，不知道怎么才能把呕心沥血写成的东西归纳
成1卷。
经过更多年的艰辛，他们最终成功地把所有内容缩成1卷，并试图约见国王。
遗憾的是，国王政务之繁忙比起从前有过之而无不及，他甚至没有时间见他们，他发话说，没有时间
阅读那么长的篇幅，并命令他们，把全部内容简缩成一句话，否则就把他们统统处死（因为那时他已
经成了暴君）。
　　经济学家们在这样不可能完成的任务前瑟瑟发抖，想到一旦任务完不成他们将面临的命运，他们
决定定购最后一顿饭。
不幸的是，当他们凑钱时发觉他们已经一文莫名了。
送饭来的人悻悻然把饭送回餐馆，经济学家们惶惶然走向断头台。
路上，那位送饭人的话仍然回响在他们的耳畔，他们面面相觑，突然的，他们发现了真理：“我们得
救了！
”他们大叫道：“有了，那正是经济学知识可以归纳成的一句话！
”他们把那句话写下来，献给了国王，国王因此完全懂得了所有的经济学问题，他也让经济学家们美
美地饱餐了一顿，那句话就是：天下没有免费的午餐。
　　经济学与人情　　认识到一切都有成本是很有道理的，但这种道理是许多人不喜欢的，它使生活
少了人情味，使你会联想到以下可能性：　　●用肝移植来挽救人的生命可能不值得，所付出的额外
成本并非物有所值。
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　　这笔钱可能最好用于营养项目，利用肝移植救活两个人的费用可以挽救　　20个营养不良的人的
生命。
　　●我们可能不应该试图消除所有的污染，因为额外的成本太高了。
要消除所有的污染可能必须放弃太多其他很有价值的活动。
　　●如果会减少经济体适应新技术的调整能力的话，保证所有愿意工作的人找到工作可能不是值得
追求的政策目标。
　　●汽车制造业不安装安全装置，为的是每辆车可以省下12美元，这么做可能很合理，虽然没有了
安全装置会造成某些人的丧生。
　　你一定已经看清了其中的含义，上面这种推理广受批评，被认为太没有人性。
但是，并不令人惊奇的是，经济学家并不认同，他们的论据是，他们的推理将导致对绝大多数人来说
是更好的社会。
　　经济学家的道理并没有受到众口一致的赞同，企业则很赞同这种推理的结果，其他人则觉得无所
适从，几年前发生在我身上的事也说明了这一点，我那时的女朋友告诉我她准备跟我分手。
“为什么？
”我问道。
“因为，”她回答说，“你是那么，那么的⋯⋯理性。
”我多年之后才弄懂了她当时就明白的道理：世界上存在多种多样的道理，并不是每个人都认为经济
学家的道理是一种美德。
我们以后再讨论这类问题。
目前，我只想警告你，无论是好是坏，学习经济学将使你运用成本一效益的框架看问题。
　　机会成本　　把经济学家的成本一效益法则应用到实践中去并非易事，为了做到这一点，必须正
确选择并量度成本和效益。
经济学家发明了机会成本的概念，帮助你完成这一工作。
从事某一活动的机会成本（opportunitycost）指为从事该项活动而放弃的收益。
所放弃的收益即为你选择第二最佳方案所可能获取的收益。
为了获得某项收益，你必须有所放弃，也即第二最佳方案。
机会成本即第二最佳方案的价值，那是一种成本，因为在选中某一方案时，你事实上排除了另一方案
。
上面关于“天下没有免费的午餐”的故事使机会成本的概念具体化，因为它告诉我们，万事万物都有
成本，它就是所放弃的第二最佳选择。
　　让我幻来看几个实例，外出跟全世界最风流倜傥的异性幽会，其机会成本等于跟朴实无；华、非
常稳定的异性约会所能获得的效益。
清洁环境的机会成本可能等于救助低收人群体金额的减少。
养育孩子的机会成本可能相当于2条船、3辆汽车和连续5年每年两周的假期，如果没有孩子，你就可能
享受到这些（养育孩子的代价确实就是这么昂贵）。
　　可以举出无穷无尽的例子，不妨让我们看看跟你特别相关的两个实例：你的选课和你有关学习时
间的决策。
假定你是个全日制的学生，每学期开始，你都必须选修4门或5门课程，选定某一课程就意味着放弃另
一门，选修经济学课程的机会成本很可能就是不选戏剧课程。
同样，就学习而言，你学习经济学课程、学习其他课程、睡觉或参加聚会的时间是有限的。
在某项活动上花费的时间越多，在另一项活动上花费的时间就越少，那就是机会成本。
　　请注意，机会成本概念是多么简洁地把所有其他方案的成本和收益都考虑在内，而且还把其他方
案的收益转换成了你做出的决策的成本。
　　机会成本还不仅仅局限于跟个体决策相关，它还跟政府决策相关，政府决策影响着社会中的每个
人。
极为常见的例子就是枪支还是面包的辩论，任一社会拥有的资源总是有限的，做出把资源用于枪支的
决策，就意味着减少面包（即减少消费品）。
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这样，当某一社会决定增加500亿美元用于改进医疗系统，该项决策的机会成本就是在帮助无家可归者
、支付国债或国防上减少500亿美元。
　　机会成本的概念具有无数言外之意，它甚至可以倒过来运用在自己身上。
例如，思考各种方案需要时间，那就意味着推理也发生成本，因此，某种程度的不合理其实是合理的
。
如果按照这样的思路，就了解了经济学的精髓。
如果还没有入门，不用着急，目前只需记住机会成本概念，在本书的其余部分，我会感染你的。
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