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前言

　　30年的改革开放，将中国从国家贫弱、人民困苦、孤立于以西方国家为主导的国际体系的境况，
变为国家欣欣向荣、人民充满干劲、经济突飞猛进、广泛参与重大国际事务。
完全可以认为，中国发生了历史上最令人感到惊讶的转型。
　　有两个统计数据可以充分说明这个问题，分别是手机用户和网民数。
1980年时，改革刚刚开始不久，全国仅有200万部电话，当然，全都是同定电话。
然而，时间过去还不到30年，中国的固定电话数每年新增3500万部，而手机用户则突破了6亿，是世界
之最，这实在令人难以置信。
与此同时，中国的网民数量也已突破了2．5亿，超过美国，一跃成为全球最大互联网用户市场。
　　本书讲述的是中国改革30年的故事。
这30年是一个非同凡响的时期，人们在形式上，将这个时间段的起点定在了1978年12月18日，即中国
共产党十一届三中全会召开的日子。
在此前举行的历时一个多月的中央工作会议闭幕时，邓小平发表了具有重要历史意义的讲话——《解
放思想，实事求是，团结一致向前看》。
这个讲话，成了随后召开的三中全会的主题报告，从根本上改变了中国共产党的使命——从纯洁意识
形态和阶级斗争，转移到了政治务实和经济增长。
　　在中国，纪念改革开放30年是一件非同寻常的事情，并且也理应如此。
全国各地将举办众多庆典，有些还相当隆重。
今天的中国，几乎任何一件影响日常生活的事物，都是由改革缔造、引致的，或深受改革的影响。
有人认为，此番30年纪念意义重大，将会成为2008年最重要的事件之一。
　　在中国的传统里，30岁被赋予了特殊的含义。
在《论语》中，孔子云：“三十而立。
”30岁意味着成熟或者自立，对于一个人是这样，对于历史的进程也是如此。
　　改革取得的进展令人惊异，连续30年的经济平均增长率近10％。
这自然也就有了随之而来的各种挑战以及矛盾。
因此，今天的中国，伴随着举世瞩目的发展，也积聚了大量未曾遇到的难题，并且从表面上看，它们
都十分棘手。
这些问题在国家积贫之时，都是不可思议的，诸如收入不均、腐败，以及相当普遍的工业污染。
因此，胡锦涛总书记提出了新的改革战略——科学发展观，这是一种面向现代、综合全面而深思熟虑
的指导思想，它在确保经济持续增长的同时，尽可能充分考虑了社会、环境以及政治方面的问题。
　　来说说我自己吧。
我自己的世界观，是建立在科学以及科学的思维方式上的。
我在攻读博士学位时从事的就是脑研究，我自己制作并主持了一档关于科学新知的公共电视系列节目
，叫做《走近真实》。
许多国际顶尖专家出现在我们的节目里，讨论前沿科学，并且努力去理解新知识的意蕴，尤其是有关
宇宙、意识，还有科学与宗教之间关系的知识。
’我讨论的是科学的思维方式何以对全球社会产生影响，并且能融合相异甚至相互冲突的观点，无论
这些观点事关族群、宗教还是政治。
。
我论述了科学如何独自或与哲学（和宗教）一道，帮助我们探索自身的起源与终结，以及任何现存的
可能意义与目的。
。
　　科学提高了我们的辨别能力；科学的思维方式使我们得以判定事实是否与理论相吻合，或者，在
政治领域，实际情势是否支持所建议的立场。
科学的精神是各民族共享的，它穿越不同的文化，联结起纷繁的社会元素，传递对于美的欣赏，帮助
领会新发现的价值，把握浩瀚宇宙惊人的复杂性。
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认真说来，支持发展中国家的科学、教育与研究，是发达国家对外援助的最有效形式。
通过提升世界范围内的科学精神，我们可以催生一种趋同的思维方式。
　　正是我自己始终坚持科学视角，所以胡锦涛总书记的经历激起了我的好奇心。
他曾在中国最好的理工科院校清华大学接受科学与工程方面的训练，也是在那里最初塑造了他“科学
发展观”的视野。
我首先学习了科学发展观的理论基础，并见识了它在实际中的应用（尤其是在不同的省份，面临不同
的挑战），然后开始用它来衡量我在中国的所见所闻。
特别是我用科学发展观，来向国际尤其是美国的媒体介绍关于当代中国的真实故事，这里既有引人注
目的发展成就，也有不容回避的现实挑战。
　　2005年，我为前中共中央总书记、国家主席江泽民撰写的传记《他改变了中国：江泽民传》在中
国出版，这是大陆出版的第一部在世最高领导人的传记。
自那时起，我就常常被问到：作为训练有素的科学家，又是职业的投资银行家，为什么会写下这样的
一本书？
与此类似，当我对有关胡锦涛总书记的观念和政策所作的访谈以及写就的文章发表在美国和各类国际
媒体上，并且其观点常常与欧美的中国问题专家相反时，也经常有人问我：作为脑科学研究的博士，
又是公司并购方面的专家，为什么会付出这么多的时间与精力，来向外国读者阐述一位中国领导人的
政治视野？
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内容概要

　　《中国30年：人类社会的一次伟大变迁》描绘了一个西方人眼中发生巨变的中国。
作者通过自己创造性的工作，观察中国社会不同层面发生的变化，并将这些变化作为素材与各个领域
的专家、学者和不同省市的管理者、领导人进行讨论，他敏锐地发掘了改革开放30年给中国的政治、
经济、科技、教育等领域带来的深刻影响；在见证中国改革开放巨大变迁的同时，他坚持将中国放在
国际政治、经济和社会大环境中去审慎地比较，力图通过自己的写作讲述一个真实的改革开放30年的
中国故事。
《中国30年：人类社会的一次伟大变迁》的出版无疑将给西方读者认识中国提供一个新的路径，当然
这样一部纵览改革开放30年历史和具体进程的力作，也将是中国读者重新思考中国社会的基本结构以
及中国社会变迁的新起点。
　　与回顾和考察中国改革开放30年的同类图书相比，《中国30年：人类社会的一次伟大变迁》有两
个突出的特点。
一是视角独特。
作者虽是美国人，站在西方人的立场上，但总体是以友好、客观、务实的态度讲述中国的改革开放，
力图使西方读者了解一个真实的当代中国。
作者以中国各部门的领导人为切入的核心，力图通过解读中国领导人的所思所想来理解中国的现实。
作者对于邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观也都作出了具有鲜明个人特点的解读。
二是资料难得。
二十多年来库恩博士一直关注中国的改革开放进程，与国内金融、文化、教育、传媒等许多部门有过
密切合作，是为数不多的、广泛接触包括中国政府高级官员、经济文化界人士和普通老百姓等社会各
阶层的外国友人。
近几年库恩博士走了中国20多个省份的40多个城市，采访了许多改革开放的亲历者和地方建设者，作
了详细的访谈记录，出版了包括《他改变了中国：江泽民传》在内的一系列著作。
本次他以第一手的访谈资料为基础，结合改革开放进程中相关的各类文献，撰写了《中国30年：人类
社会的一次伟大变迁》。
《中国30年：人类社会的一次伟大变迁》的撰写建立在作者数十份独家访谈的基础上，作者采访的多
是各部门各领域前任或现任主要负责人，他们对相关问题作了权威的阐述，有些内容甚至是第一次以
这样的形式披露，因此具有较为重要的史料价值。
同时，作者用相机记录了自己在中国访问的过程和访问对象，这些珍贵的访问照片和作者搜集的改革
开放30年的历史照片将组成一个美国人眼中的印象中国。
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作者简介

　　罗伯特·劳伦斯·库恩博士，是花旗集团全球投资银行的高级顾问；也是全球体育、传媒和娱乐
公司国际管理集团（IMG）的高级合伙人，库恩基金会董事长；他还是克莱蒙大学研究生院理事，美
国科学促进会科学自由和责任分会会员。
同时还担任北京前沿科学研究所副理事长。
库恩博士编辑和撰写了《他改变了中国：江泽民传》、《投资银行文库》、《走近真实》等25部著作
，是美国《世界经理人》（Chief Executive）杂志和中国人民日报社主管的《环球人物》杂志的特约撰
稿人，美国CNBC和彭博 （Bloomberg）电视网的特约评论员。
　　罗伯特·劳伦斯·库恩博士是一位国际投资银行家和知识分子。
自1989年起，库恩博士就在重组、并购、经济政策、产业政策、科技、媒体、文化、中美关系、外交
事务和国际传播等方面向中国政府提供咨询。
他致力于向世界讲述真实的中国，尤其关注中国的改革开放。
　　库恩博士是花旗集团全球投资银行的高级顾问，专职负责跨国公司策划并执行在华战略，包括并
购活动。
他还与中国主要企业合作，对它们在资本市场上进行融资、重组及并购活动提供便利。
　　库恩博士经常为国际媒体和工商媒体撰文，比如消费者新闻与商业频道（CNBC）、彭博社
（Bloomberg）、《商业周刊》（Business Week）、《金融时报》（Financial Times）和《人民日报》。
他讲述并撰写关于中国经济和中国高层领导人思想与政策的文章。
2005年起，库恩博士访问了中国20多个省份的40多个城市，与政界、商界领袖交流。
他是第一位对胡锦涛总书记“科学发展观”进行专题讲演的外国人，他认为“科学发展观”是解决复
杂多样的经济、环境、社会和政治问题的综合解决方案。
　　在中国，库恩博士曾经与以下部门或机构进行过合作：国务院新闻办公室、国务院政策研究室、
国家经贸委、国家发改委、国有资产监督管理委员会、国家科学技术委员会、科技部、中国工程院、
国家广播电影电视总局、中央电视台、中国社科院、人民日报社、文化部、新闻出版总署、中宣部、
中央文献研究室、共青团中央、全国工商联，以及各省市政府部门（包括江苏、浙江、山东、上海、
天津、辽宁、山西、陕西、福建、江西、河南、湖南、甘肃、吉林等）。
　　库恩是全球体育、传媒和娱乐公司国际管理集团（IMG）的高级合伙人；是人民日报社旗下《环
球人物》杂志社的高级国际顾问。
　　库恩博士撰写或编辑了25本商业、金融和投资银行的相关书籍，包括道琼斯欧文出版的七大卷《
投资银行文库》（Library of Investment Banking）和《中国的银行与金融市场：中国政府内部研究报告
》（China?s Banking and Financial Markets：The Internal Research Report of the Chinese Government）。
库恩博士还撰写或编辑了不少关于投资银行的书籍与文章。
其中，有五本被翻译成中文，并在中国出版。
他是美国《世界经理人》（Chief Executive）杂志和中国《环球人物》杂志的商业与金融板块的特约撰
稿人。
　　库恩博士是《他改变了中国：江泽民传》（The Man Who Changed China：The Life and Legacy of
Jiang Zemin）的作者。
这本书讲述了当代中国历史与政治的生动故事，成为2005年中国销量最大的书籍之一，拥有广大的读
者群。
该书由兰登出版社和皇冠出版社在世界范围内出版发行，在中国则是由上海世纪出版集团出版。
　　库恩博士25年来一直致力于并购方面的研究，在他2001年将自己的公司出售给花旗集团前，他在
这家美国最大、也是最为著名的并购公司里担任了10年的总裁与合伙人。
该公司是美国由私人拥有的中型企业的代表。
在他的领导下，他的并购公司发起并促成了1400多宗并购交易，对数千家企业进行了评估。
　　20世纪80年代期间，库恩博士代表一些大型日本企业通过并购实行战略扩张，计划新的并购活动
，剥离有问题的部门。
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他同时带领着几家大型上市公司进行并购分析。
库恩为中国政府、美国政府和德国政府进行高技术商业化而出谋划策。
　　库恩博士是库恩基金会董事长，资助中国的金融、媒体、科学和教育项目，促进中美两国的友好
关系。
库恩基金会出品了美国公共广播公司系列节目《走近真实》（Closer To Truth），探索最新科学进展的
意义与蕴涵。
库恩博士是克莱蒙大学研究生院理事；美国科学促进会科学自由和责任分会会员；同时还担任北京前
沿科学研究所副理事长。
　　库恩博士的教育背景：约翰·霍普金斯大学人体生物学学士（Phi Beta Kappa联谊会会员）；麻省
理工学院管理学硕士（斯隆研究员）；加州大学洛杉矶分校脑研究所大脑解剖学博士。
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章节摘录

　　第1章　自尊　　“你这个愚蠢的美国人！
”毕大川教授严厉地斥责我，“你侮辱了中国，也伤害了我！
”　　我惊呆了，哑口无言。
我原本以为，在京郊一个荒僻的小山顶上，这样一个完全私人的场合，说那些话会让毕教授高兴，他
会对我这么说表示赞许。
那是1992年，我对中国的第一次深切体认。
　　1989年2月，离学生们开始在天安门广场聚集还有大约六个星期，我第一次踏上了中国的土地。
不过直到多年以后，我才开始理解在这里究竟发生了些什么。
悲剧性的“天安门事件”后，我随众决定永远不再回到中国。
但是，15个月后，我改变了主意，又回到了中国。
这次我结识了毕大川。
他是一位杰出的数学家兼防务分析家，机敏多智，评论犀利，毫无顾忌。
当时的中国，保守主义声势看涨。
在北京，当人们讨论政治，当讲述对象是外国人时，他们都会离开自己的办公室或是住所，去露天的
地方边走边聊。
　　因此毕大川就显得与众不同了。
他依然满不在乎地批评政府和计划经济。
他的评论意带嘲讽，大家心照不宣。
而他的腔调也故意流露出愤世嫉俗的调侃口吻。
与其他一些中国知识分子一样，毕大川也对当时的政府颇为鄙薄。
然而，让我大惑不解的是，他竟然会在非常公开的场合，比如对十几位同事说话时，也发表这些尖锐
又不失诙谐的言论。
我想知道，口无遮拦的他何以安然无恙。
　　虽然我当时未能很深人地了解毕大川，但我实在想不起他说过中国政治或是经济体制半句好话。
因此，在那个天气晴朗的日子，我很放心地跟他聊起美国反对北京举办2000年奥运会，并加以称赞。
这次抵制是美国政府对中国政府在天安门广场的武力应对所施以的强烈反应。
当时，只有我和毕大川两个人，我满心期待着他会真诚支持美国的这张反对票。
　　“你们愚蠢的美国人！
”他痛斥我，我永远无法忘记这般言语的刺痛。
他面无笑容，继续说道：“真是愚蠢！
这是一种侮辱！
”他盯着我，好像是我投了那张反对票。
“你们国家太愚蠢了！
这简直是对我的祖国的侮辱！
”他从未如此对我说话，我顿时张口结舌，手足无措。
　　这是我在中国的一个惨痛教训：不要让外界的批评愚弄了你，不要让内心的偏见遮蔽了你的视线
，更不要天真地以为对政府的批评、指责就意味着爱国之心的逝去。
中国人民的自豪，为祖国而自豪、为传统而自豪、为历史而自豪、为经济实力而自豪、为个人和社会
自由而自豪、为国际地位持续提升而自豪、为国防力量不断增强而自豪，这就是中国人的根本特征，
你会一次又一次地遭遇到。
　　时光如梭，九年后，2001年7月13日，在莫斯科，国际奥委会将要宣布2008年夏季奥运会的主办城
市、多年激烈竞争中的胜者。
那是个周五的晚上，大约40万北京市民聚集在天安门广场，翘首企盼，等待着胜利时刻的到来。
结果一公布，在莫斯科进行现场转播的中央电视台在荧屏上打出象征胜利的鲜红字幕：“我们赢了！
”天安门广场的大屏幕上播报了这条新闻，刹那问，欣喜若狂的欢呼声响彻了宛若梦境的天安门广场
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，响彻了整个城市。
　　男女老少、各行各业的人们抛洒鲜花、挥舞彩旗、敲锣打鼓，汽车在京城大街上鸣笛不止、疾驰
而过。
很多人说，“今年中国是‘三喜临门’啊！
”这三喜分别指中国共产党建党80周年、即将加入世界贸易组织和申奥成功。
崛起中的中国迎来了三大值得骄傲的喜事。
　　又一个六年半很快地过去，到了2008年初，中国人的骄傲有了新的表现。
从奥林匹克的起源地希腊奥林匹亚，奥林匹克圣火开始了漫长的传递之旅。
2.2万名火炬手，穿越全球，历经13.7万公里，最终抵达北京。
但是，3月中旬西藏突发骚乱，中国政府被迫动用武力来恢复社会秩序。
在伦敦、巴黎，抗议者一路尾随火炬的传递，原本喜庆的火炬接力演变成了一场对峙。
　　社会各界反响强烈。
中国人民认为这是出于政治意图，事实上是为了羞辱中国而干扰奥运火炬传递，他们被激怒了。
国内，在网络聊天室里，网民们义愤填膺、热血沸腾；国外，身居海外的中国人和侨民，其中大部分
是留学生，自发地组织起来对抗示威者，炽热的民族自豪感被点燃了。
　　火炬手金晶，27岁，下肢截肢的残疾击剑运动员，成了民族英雄。
她在巴黎进行火炬传递时，被“藏独”分子攻击。
面对危险，她断然决定紧握火炬，而不是按照计划将火炬放在轮椅前方特设的火炬支架上。
当“藏独”分子企图熄灭圣火时，她为了保护火炬而遭到撞击与撕扯。
　　“我被抓伤了，右腿也受伤了，可我根本不觉得痛，”她说，“我死也要保护好火炬。
”　　“我并不觉得我做了什么很伟大的事情，”她继续说，“在那种情况下，任何中国人，任何热
爱奥林匹克的火炬手都会尽全力保护好火炬。
”她说，在巴黎的中国留学生才更勇敢。
“看到那么多中国留学生沿路挥舞着国旗、高唱着国歌，我忍不住哭了。
”　　中国媒体将金晶誉为“轮椅上的微笑天使”、“最美丽的火炬手”，她坐在轮椅上保护火炬的
照片和她的笑容迅速登上全国各地报纸的头版，当她返回北京时，受到了英雄般的礼遇。
　　为了回应金晶在巴黎的遭遇，民众自发进行了一场抵制家乐福的运动，希望通过对这家法国大型
零售商的抵制，表达他们对于法国的愤怒。
如果有外国人认为抵制是由中国政府操纵的，那么他们肯定没有和通常不关心政治的普通老百姓交谈
过（包括我的年轻助手，他之前从未参加过任何抗议活动，然而这次他决定抵制法国）。
　　而金晶本人则说，她并不希望她的同胞抵制家乐福，因为家乐福的大多数员工都是中国人，他们
将会是最先受到连累的人。
　　“我们不应该抵制家乐福的理由有很多，其中之一就是（零售店方面）中国员工的利益。
”金晶说。
她保持着冷静，呼吁中国人民“理性对待”，而且她说“大多数法国人民还是非常友善的”。
　　事实证明，民族自尊心有时会变得非常不理智。
金晶意在缓和危机的劝告却引来了激进网民的猛烈斥责。
尽管如此，她依旧是国家可以自豪的象征，因为她赋予了民族自尊心以最新的内涵。
　　法国方面因中国互联网上对法国的强烈抗议与对法国企业的威胁抵制而感到焦虑，参议院议长克
里斯蒂安?蓬斯莱前往上海时专程探望金晶，并带来了法国总统尼古拉?萨科齐的慰问信。
信中，萨科齐对她在巴黎受到推撞深表遗憾，并邀请她作为他的特邀嘉宾再次前往法国。
　　“同一个世界，同一个梦想”，中国人奥运梦圆，胡锦涛主席把北京奥运会称为一场盛事，不仅
是中国人民的盛事，也是亚洲各国人民的盛事，更是全世界人民的盛事。
“同一个世界，同一个梦想”的口号更丰富的体现，是北京奥运会的三大理念：“绿色奥运、科技奥
运、人文奥运”。
胡锦涛说，中国很荣幸能够实践对于国际社会的承诺，将在国际奥林匹克大家庭的支持下，全力以赴
，确保奥运会的圆满举行。
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　　千禧年之后的第8年的第8个月的第8天，晚上8时08分——数字“8”在中国是个吉利数字（因为它
的发音和中文“发”的发音相近，而“发”的意思是“发达”或“发财”）——历史上最值得期待的
北京奥运会以令人叹为观止的方式拉开帷幕。
梦幻般的开场、精美绝伦的焰火、博大精深的传统表演，1.5万名演员，2.9万发焰火，中国在世界面前
闪亮登场。
它的广阔视野，它的艺术才华，深深扎根于这个国家5,000年的文明，象征着一个大国的当代复兴。
　　超现代建筑“鸟巢”，体育场是这个新世纪中国的新象征。
场内，2008名男青年列阵击打着2008尊缶，这是一种中国古代打击乐器。
缶上的液晶珠粒依次闪亮，闪现出2001年7月13日开始的七年倒计时的最后几秒钟数字。
击缶方阵就此揭开气势磅礴的欢迎仪式，吟诵孔子的名言：“有朋自远方来，不亦乐乎！
”　　焰火在体育场上空幻化成飞泻而下的繁星，“照亮”了巨大的液晶屏，打出闪闪发光的奥运五
环。
在全场9.1万名观众难以置信的目光中，同样用液晶珠粒制成的五环被身着闪亮羽衣的“飞天”仙女缓
缓提起。
之后，在《歌唱祖国》的优美歌声中，中国的国旗被迎入场，冉冉升起。
东道主观众满腔自豪，满怀激情，高唱国歌。
　　开幕式激情昂扬，配得上这个地球上人口最多的国家。
数以千计的击缶手、杂技演员、武术演员、舞蹈演员，诗意共精准一体，优美与典雅齐现，更兼满场
色彩绚烂，令人目眩神迷，堪称奥运会历史上制作最为精心的盛宴，既弘扬了中国文化，也传递了国
际善意。
斥资近一亿美元（加上附带费用或许还不止此数），体现出恢宏的全球眼光，“同一个世界，同一个
梦想”，这正是本届奥运会的口号。
北京奥运会开幕式是历史上电视收视率最高的事件。
　　胡锦涛主席起身向欢呼的人群挥手示意，而他左右的观众群中巨头云集，包括美国总统布什。
布什非常明智地拒绝施加政治压力、抵制开幕式。
“这将是对中国人民的冒犯。
”他说。
他也成为美国历史上首位去国外出席奥运会开幕式的总统。
　　开幕式当天的早些时候，胡锦涛主席在人民大会堂分别会见了来自11个国家的领导人，大约每
人20分钟。
在欢迎宴会上，胡锦涛说，“我们共同期待的这个历史性时刻就要到来了⋯⋯世界从来没有像今天这
样需要相互理解、相互包容、相互合作。
”他强调，“我们应该通过参与奥运会，弘扬团结、友谊、和平的奥林匹克精神，促进世界各国人民
沟通心灵、加深了解、增强友谊、跨越分歧，推动建设持久和平、共同繁荣的和谐世界。
”　　超过80位国家元首或政府首脑出席了北京奥运会，这个数字创造了奥林匹克纪录。
　　人人都说，这届奥运会是中国前所未有的成就，中国人民的自豪也因此更为彰显并且名正言顺。
在令人赞叹的闭幕式上，最为艳丽的焰火表演，最为炫目的舞蹈编排，表现了集体协作与个人艺术的
完美结合。
中国国歌再次奏响，胡锦涛主席和大家见面。
　　史诗般的盛大庆典既是庆祝也是不舍，回顾逝去的光荣17天，企盼2012年重聚伦敦，北京奥运会
在一片绚丽中落下帷幕。
60个“光速飞轮”，每个直径有2.008米；1148名身挂银铃、身着黄裙的少女沐浴在蓝色光芒中，翩翩
起舞；舞蹈演员摆出万花筒般的舞阵，身着4010套演出服，共18种款式，从古朴风情的少数民族服饰
，直到未来色彩的超现代风格；飞人们在半空中起舞翻飞，轰隆的鼓声响彻体育场的上空；396名演员
攀成一座“记忆之塔”，用灵动的肢体模拟圣火燃烧的画面，变幻不定；代表着56个民族的青年男女
唱起了《远方的客人请你留下来》——所有的一切都在庆贺人类最为壮美的体育和艺术成就。
　　闭幕式当天的早些时候，在京西钓鱼台国宾馆为外国领导人和重要国际嘉宾举行了宴会。
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会上，胡锦涛主席说，北京奥运会促进了团结、友谊、和平的奥林匹克精神。
“北京奥运会的成功，是中国人民和世界各国人民共同努力的结果，”他补充道，“中国人民以极大
的热情欢迎各方嘉宾，同世界各国人民共享欢乐和喜悦。
”　　国际奥委会主席雅克?罗格说：“世界更多地了解了中国，中国更多地了解了世界，我相信这将
带来长远而积极的影响。
”　　外国评论员称赞2008年北京奥运会是有史以来最为高效的一届奥运会。
中国成功地举办了一届细致周全、科技含量高、媒体报道密集的奥运会，也是历史上专业水平最高、
安全保障和赛事组织最好的一届奥运会。
　　中国运动员获得51枚金牌，技压全球；总奖牌数达到100枚，以微弱差距仅次于美国。
考虑到2008年奥运会只是这个国家参加的第七次奥运会，它所取得的成就就愈发让世人瞩目。
（中国首次大规模组队参加奥运会是在1984年的洛杉矶奥运会，时值改革开放起步未久，中国拒绝参
与苏联号召的报复性抵制奥运行动。
）　　《人民日报》的一篇社论提出91“突破比金牌更重要。
”因此，在为运动员所取得的成绩庆贺的时候，它也重点报道了某些“突破”，比如菲尔普斯创纪录
地一人独得八枚奥运金牌，博尔特刷新世界短跑纪录、推进人类极限，张琳在男子400米自由泳比赛中
意外赢得银牌。
“虽然只名列第二，”《人民日报》这样描写张琳，“但他的成绩让中国男子在奥运游泳项目上零奖
牌的历史彻底‘作古’。
”其震撼人心的效果，并不在中国乒乓球队有可能包揽全部金牌之下。
　　无论是对于中国健儿的精彩表现，还是对于东道主无懈可击的热情款待，都是好评如潮。
但是，部分外国媒体依旧在施压，要求进一步放宽人权限制，抱怨未曾核发一宗合法抗议的许可。
同时，中国还面临着不断增加的国内恐怖分子的威胁，他们在临近奥运会时采取了一些行动。
尽管如此，人们还是普遍认为，中国已经取得了不错的表现，事实上，已经重新崛起，成为一个世界
大国。
如果按照一些外国媒体的说法，奥运会是国际社会给中国安排的一场考试，那么中国已经以优异的成
绩通过了考核。
　　中国人的自豪使其陷入多种政策辩论。
这些辩论虽然很少会主导乃至决定决策，却经常会在不同程度上影响它们。
以中国的航天计划为例，从神舟系列载人飞船到登月计划，对于一个依旧与大范围贫穷作斗争的国家
而言，表面看来都太过奢侈，然而同时，它们又都得到了全国绝大多数人民的热切支持。
　　为什么？
自尊。
　　让我们回想，上个世纪最后10年，中国政府最高层内部就是否申请人世有过长时间的讨论。
尽管讨论的焦点集中在如何权衡引进外资在经济上的好处和外资企业所带来的竞争压力，但其中很少
明言的根本动机在于：中国是一个大国，也必须被视为一个世界强国，因此中国必须加入世贸组织。
　　“这涉及一个国家的尊严。
”几年前，时任国务院新闻办公室主任的赵启正，这样谈到中国上世纪90年代在科技方面取得的领先
地位。
他的话言简意赅，意义深远。
这第一项指导原则——中国的自尊——是当代中国大量现实进展的强心剂。
赵启正以前是一名核能科学家，之后担任上海市副市长，负责举足轻重的浦东新区的开发，他向我强
调，“如果没有科学技术领域的大胆进取，中国永远无法成为一个独立而且强大的国家。
”　　我暗示这句话里是不是还有其他更深层的含义，赵启正未予否认。
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编辑推荐

　　《中国30年：人类社会的一次伟大变迁》回顾了中国改革开放30年来的历史进程，考察了改革的
运作机制，描述了金融、科技、军事、文化、出版、电影、医疗、宗教等各领域改革所取得的成绩及
其存在的问题，对中国改革开放的未来也作了展望。
　　库恩博士是花旗集团全球投资银行的高级顾问；也是全球体育、传媒和娱乐公司国际管理集团
（IMG）的高级合伙人，库恩基金会董事长；他还是克莱蒙大学研究生院理事，美国科学促进会科学
自由和责任分会会员。
　　库恩博士长期关注中国的改革开放进程，与国内金融、文化、教育、传媒等许多部门有过密切合
作，出版了包括《他改变了中国：江泽民传》在内的一系列著作。
库恩博士近几年走了中国20多个省份的40多个城市，采访了许多改革开放的亲历者和地方建设者，作
了详细的访谈记录。
他以第一手的访谈资料为基础，结合改革开放进程中相关的各类文献，撰写了《中国30年：人类社会
的一次伟大变迁》。
　　他敏锐地发掘了改革开放30年给中国的政治、经济、科技、教育等领域带来的深刻影响；在见证
中国改革开放巨大变迁的同时，他坚持将中国放在国际政治、经济和社会大环境中去审慎地比较，力
图通过自己的写作讲述一个真实的改革开放30年的中国故事。
　　作者对中国的历史、国情和文化社会状况都有相当的了解，但是作为西方人，对中国的了解与理
解与我们有一定差异，相信读者会理解，并从中获益。
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