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内容概要

一个美国年轻白领为了克服自己的失眠症，参加了许多心理治疗小组，却没有丝毫改善，直到他遇见
泰勒&#8226;德顿，一个充满野性的肥皂制造商。
为了应对生活的空虚，他俩建立了一个地下组织——搏击俱乐部，宣泄朝九晚五工作的压抑与无奈，
谁知这个组织得到了年轻人的热烈欢迎，以异乎寻常的势头发展开来。
年轻白领发现这个自己一手创建的组织已经非常难以控制，泰勒&#8226;德顿的身份也很令人怀疑，他
必须要采取行动⋯⋯
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作者简介

查克&#8226;帕拉纽克（Chuck Palahniuk），生于1962年，美国小说作家和自由撰稿人，以长篇小说处
女作《搏击俱乐部》而成名，之后创作的小说一直受到读者欢迎并成为畅销书榜的常客。
他的小说作品还包括：《幸存者》（Survivor，1999年）、《看不见的怪兽》（Invisible Monster
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章节摘录

　　一　　泰勒给我找了份侍应的活儿，然后泰勒把一把枪戳进我嘴里说，进入永生的第一步就是你
得死。
虽说我们俩在很长时间内都是最铁的哥儿们。
如今大家总在问我认不认识泰勒?德顿。
　　枪管一直抵到我嗓子眼儿，泰勒说：“我们不会死的。
”　　我的舌头能感觉得到我们在枪管上钻的消音洞。
开枪的声音大部分由气体膨胀造成，而且一发子弹之所以会产生小小的音爆，是因为它速度太快。
想要消声，你只需在枪管上钻洞，钻很多洞就成了。
这会把气体放出来，把子弹减到音速以下。
　　可要是你洞钻得不到位，枪就会把你的手轰掉。
　　“这不是真的死，”泰勒说，“我们会成为传奇。
我们会永生不老。
”我用舌头把枪管拨到腮边说，泰勒，你说的是吸血鬼吧。
　　我们站在顶端的这幢大楼十分钟内就将不复存在。
你先弄到浓度百分之九十八吱吱冒烟的硝酸，再把它加到三倍于它的硫酸　　里。
在一个冰水浴缸里混合。
然后用眼药水瓶子一滴滴往里加甘油。
这样你就得到了硝化甘油。
①　　我知道这个，因为泰勒知道。
　　在硝化甘油里搀入锯末，就得到了上好的可塑炸弹。
很多人将硝化甘油跟棉花混合，再将泻盐当硫酸盐加入。
这也成。
还有些人将石蜡跟硝化甘油混合。
石蜡在我看来根本行不通。
　　泰勒就这么把枪戳进我嘴里，跟我一起站在帕克一莫里斯大厦之巅，我们能听到玻璃的碎裂声。
透过楼顶的边沿望去。
天阴沉沉的，哪怕站得这么高。
这是全世界最高的楼，这么高的地方风总是很冷。
这么高的地方绝对安静，你感觉你简直成了那些送到太空里做实验用的猴子。
你要完成训练你干的那点工作。
　　拉一根杆儿。
　　按一个钮儿。
　　你根本就不明白是怎么回事，然后你就死了。
　　站在一百九十一层上，你透过楼顶的边沿望去，底下的街上站着一堆长毛绒地毯般的人，仰面朝
上看。
碎掉的玻璃来自我们正下方的一扇窗户。
窗户从大楼的一侧爆了出来，随后爆出来的是一个大得像个黑色冰箱的文件柜，就在我们正下方，一
个六屉的文件柜从大楼陡直的一侧掉了出来，缓慢地旋转着往下落，越来越小，直落人拥挤的人群，
消失不见了。
　　在我们脚下那一百九十一层楼中的某处，破坏工程之恶作剧委员会的太空猴子们正在疯狂地乱窜
，在毁坏历史的每一块碎片。
　　有句老话，说的是你总是杀了你爱的那个人，其实，你瞧，这话反过来说也成。
　　有把枪戳在你嘴里，枪管塞在你上下牙之间，你就只能发元音了。
　　我们就剩下最后十分钟。
　　又有一扇窗从楼上爆出来，碎玻璃四处飞溅，像一群鸽子悦目生辉，然后一张深色木桌被恶作剧
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委员会一寸寸从大楼里往外推，终于斜了，滑出来，上下翻滚着变为一个神奇的飞行物，消失在人群
中。
　　帕克一莫里斯大厦再过九分钟就不复存在了。
你只要有足够量的胶质炸药，把它包在不论什么建筑的地基支柱上，你就能掀翻世界上任何一幢大楼
。
不过你得用沙袋把它紧紧地压实封好，这样才能直接把支柱炸掉，否则炸的只是柱子周围的地下停车
场。
 这一窍门儿你在哪本历史书里都甭想找到。
　　造凝固汽油弹的三种方法：一，你可以将等量的汽油和冰冻浓缩橙汁混合。
二，你可以将等量的汽油和健怡可乐混合。
三，你可以将碎猫砂溶解在汽油中，直至溶液粘稠。
①　　你还可以问问我怎么造神经毒气。
哦，还有所有那些疯狂的汽车炸弹。
　　九分钟。
　　帕克一莫里斯大厦就要倒了，所有的一百九十一层，像森林中的一棵树一样慢慢倒下。
木材。
你什么都能掀翻。
想想我们现在站立的地方将不过成为天空中的一个点，蛮怪的。
　　泰勒和我站在楼顶的边沿，我嘴里有支枪，我在琢磨这枪是不是干净。
　　我们眼看着又一个文件柜从大楼的一侧滑出来，抽屉在半空中打开，大叠的白纸被上升气流裹挟
着随风飘散，把泰勒那整套谋杀一自杀的计划都忘了个干净。
　　八分钟。
　　然后是烟，烟从破碎的窗户冒出来。
或许在八分钟内破坏小组就将点燃引药。
引药将炸开底层的炸药，地基的支柱将被炸得粉碎，然后帕克一莫里斯大厦的系列照片就会载入所有
的历史书。
　　延时拍摄的五连张照片。
先是直立的大楼。
第二张，大楼会以八十度站立。
然后是七十度。
第四张照片中的大楼会呈现四十五度，大楼的内部构架会显现出来，楼体会略微从构架中拱出来。
最后的留影，整幢大楼，所有的一百九十一层将“砰”地倒在国家博物馆上，那才是泰勒真正的目标
。
　　“这是我们的世界，现在，是我们的了，”泰勒说，“那些古人都死了。
”　　我要是知道这一切竞，会如此收场，我巴不得眼下就死了进天堂。
　　七分钟。
　　我站在帕克一莫里斯大厦之巅，泰勒的枪戳在我嘴里。
此时桌子、文件柜、电脑流星般落向大厦周围的人群，烟从破碎的窗户中涌出来，而三个街区之外的
同一条大街上爆破小组正在看着表，这一切我都一清二楚：那枪，那无政府状态，那爆炸的真正根源
是玛拉?辛格。
　　六分钟。
　　我们之间其实是个三角。
我想要泰勒。
泰勒想要玛拉。
玛拉想要我。
　　我不想要玛拉，泰勒也不想让我围着他转，不再想了。
这并非关切之中的爱。
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这是所有权中的财产。
　　没了玛拉，泰勒等于一无所有。
　　五分钟。
　　我们也许会成为一个传奇，也许不会。
不，我说，等等。
　　要是没人写下福音书，又上哪儿找耶稣去？
　　四分钟。
　　我用舌头把枪管拨到腮边说，你想成为一个传奇，泰勒，哥们儿，我就成全了你。
从一开始我就在场。
　　我什么都记得。
　　三分钟。
　　二　　鲍伯巨大的手臂围拢起来把我搂在怀里，我被挤在鲍伯汗津津、新长出来的两个奶子中间
，一片黑暗。
那两个奶头异常巨大，足有我们想象中上帝的那么大。
教堂的这间地下室里挤满了人，每个聚会夜我们都碰头：这是亚特，这是保罗，这是鲍伯；鲍伯巨。
大的肩膀让我想起地平线。
鲍伯厚厚的金发只有在发乳自称为定型摩丝的时候才做得出来的，那么厚，那么金黄，头路又分得那
么直。
　　鲍伯双臂把我搂住，用手抚摸我的头，压在他水桶一样的胸口那茁壮成长的奶子上。
　　“都会好起来的，”鲍伯说，“现在你哭吧。
”　　从我的膝盖到我的前额，我都能感觉到鲍伯体内食物与氧燃烧的化学反应。
　　“他们也许发现得早，”鲍伯说，“也许只是精原细胞瘤呢。
要真是精原细胞瘤，你几乎有百分百的幸存率呢。
”　　鲍伯深吸一口气，肩膀耸起，然后放，放，放为抽抽噎噎的啜泣。
再耸起。
再放，放，放。
　　已经有两年了，我每星期都来这儿，每星期鲍伯都伸出双臂搂住我，我就开始哭。
　　“你哭吧，”鲍伯说着，一边吸气，啜泣，啜泣，不断啜泣。
“现在就开始哭吧。
”　　他那张湿漉漉的大脸靠在我头顶上，我迷失在里面。
该是我哭的时候了。
在透不过气来的黑暗中，被关在别人里面，当你看到你原本可以实现的一切如何最终成为垃圾，哭泣
唾手可得。
　　你曾为之骄傲的一切都将被当作垃圾扔掉。
　　我迷失在里面。
　　这是我在几乎一个星期里最接近睡眠的时刻。
　　我就这样碰到了玛拉?辛格。
　　鲍伯哭是因为六个月前他被摘除了睾丸。
然后是荷尔蒙维持性治疗。
鲍伯长出奶子是因为他的睾丸激素太高。
睾丸激素升得太高，你的身体就会提升雌性激素以维持平衡。
　　这种时候我就会哭，因为你的生命已经一无所有，甚至比一无所有更糟，是一片空白。
　　雌性激素太多，你就有了婊子的奶子。
　　当你意识到你爱的每个人都会抛弃你或是死掉，哭也就很容易了。
只要时间拖得够长，每个人的幸存率都会降到零。
　　鲍伯之所以爱我是因为他以为我的睾丸也被摘除了。
　　在这个圣三一教堂的地下室，围绕着几个旧货店货色的格子呢沙发，大约有二十个男人，只有一
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个女人，所有人都两两紧抱，大部分人都在哭。
有几对身子各自前倾，耳贴耳地把头紧靠在一起，就像摔跤选手在站立、相持。
跟唯一的女人配对的那个男人把两个胳膊肘都压在她肩上，她脑袋两边各有一个胳膊肘，她脑袋就在
他两只手中问，他脸贴在她脖子上正哭呢。
女人的脸硬扭到一旁，一只手上还夹了根香烟。
　　我从大块头鲍伯的腋窝底下往外偷瞧。
　　“我这一辈子，”鲍伯哭道，“为什么要干这干那，自己都不知道。
”　　“男人携手”这个睾丸癌互助小组中唯一的女人，这个女人扛着一个陌生男人的分量抽她的烟
，她的目光接上了我的目光。
　　冒牌货。
　　冒牌货。
　　冒牌货。
　　没有光泽的黑色短发，大眼睛活像日本动画片里的人物，瘦得像脱了脂的牛奶，裙子是灰黄的酪
乳色，上面有墙纸图案般那种黑色玫瑰花。
这个女人星期五晚上也出现在我参加的肺结核互助组。
她星期三夜里出现在我参加的恶性黑素瘤圆桌恳谈会。
星期一夜里她出现在我参加的“坚定信徒”白血病聚谈小组。
她偏下面一点的头发有一块露出霹雳闪电状的白色头皮。
　　你寻找这些互助小组时会发现它们都会起个模模糊糊的喜兴名称。
我星期四傍晚的血液寄生虫病小组叫做“自由与清澈”。
　　我参加的大脑寄生虫病小组叫做“超越与胜利”。
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编辑推荐

　　《博击俱乐部》呈现了魔鬼般尖锐和充满趣味的写作法。
　　——《华盛顿邮报》　　一部强大的、黑暗的、充满创新的小说⋯⋯一位重要的新作爱令人难忘
的首次亮相。
　　——罗伯特·斯通《美国著名作家》
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