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内容概要

　　小说以上海某知名医院的脑外科医生郑艾平的第一人称视角切入，“我”是一个想实现医生理想
和抱负的人，但是他的工作又让这一愿望遇到层层阻碍。
　　　　“这是我当主治的第四年，还没有机会看门诊，依旧在手术室和急诊间里混迹，甘当无名英
雄。
”“我”的同事大师兄刘曦、二师兄霍思邈三位年轻医生，性格各异，却都还想做个好医生。
但在这个社会舆论中，人们心里已经习惯性地有个强势弱势的自然倾向性。
就像警察与被捉的百姓之间一样，医生与病患之间，医生是强势，病患是弱势。
　　　　而事实上病人的不信任、医闹的胡搅蛮缠、医疗纠纷的败诉，现实一次次地打击着这群医生
。
在这种压力巨大的气氛中，年轻的医生为他们的理想挣扎着：“我”的女朋友小蕾因为被患者闹事而
打伤了，小蕾愤然辞职，同时也与不能保护自己的“我”分手；大师兄刘曦是个很讨患者喜欢的副教
授，但自己孩子却因为肾衰竭每天在死亡边线徘徊；二师兄霍思邈是名医之后，爱慕漂亮演员小芹，
对病人却有自己的一套同情心。
他好心救治的重症病患赖月金成功从手术台推下，却最终未度过危险期。
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作者简介

少妇六六，遭遇中年危机，在诚惶诚恐战战兢兢中，以笔墨抒发胸中的郁闷，本期望实现家庭和谐，
不想无心插柳，数年信笔由缰，著有《王贵与安娜》、《双面胶》、《蜗居》等作品。
文字若能博君一笑，便算有所成。
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书籍目录

2月22日我今天看到一篇博文。
那篇博文的背后，没有一个医生敢斗胆发言。
2月23日今天是周二，是我们科“法定”的谈判日。
所有的纠纷都留在不开刀的这一天解决。
2月26日今天老板不在，大师兄率我们查房。
他的女儿，今年六岁，惠肾表竭三年了。
3月2日主任又把我们给震憾了。
我觉得报他研究生的人只有两种可能，一种是无知者无畏，一种是一片丹心照汗青。
3月5日今天三台手术。
大师兄曾经说，开刀的目的就为了取出一个瘤子，就好像打仗的目的是为了占领一座城池。
3月6日小蕾刚从我这里走，床上还残留着她的肉香。
今天晚上是她的大夜班。
我半夜过去看看她，给她送点吃的。
3月7日今天小蕾差点被打3月9日今天我们敬爱的朱主任又被投诉了。
他的错永远是态度。
3月11日人人都看得起病，我想这是一个梦想。
3月12日二师兄的春天到了！
我问小杜那姑娘长什么样，他说比高圆圆好看。
3月14日下午的时候，二师兄已经在看《演员的自我修养》这本书了。
3月16日今天碰到很丧气的事。
前一向的一个医疗纠纷今天判下来了，毫无悬念地是我们输。
3月17日美小护同学气鼓鼓地说，那个小骚赁今天发痴了。
3月18日病这个东西不是生出来的而是查出来的。
老头就要开刀了，一个礼拜之后，看样子这个姑娘要成二师兄的瓮中之鳖。
3月19日今天我们科又上演全武行。
最后110都来了。
3月22日今天1 8楼老先生开刀。
据说二师兄走出手术间的一刹那，小姑娘就蹦到他的身上。
估计离成不远了。
3月25日小蕾前天被打了。
卫生局要求我们以大局为重，强调和谐，把病惠的钱退还给他。
3月26日今天小蕾辞职了。
我没预料到的情况是，她跟我分手。
我不想当医生了。
3月29日二师兄走出去。
那一刻，我觉得他很像小马哥。
只不过，小马哥是黑风衣，他穿着白大褂。
3月30日这个职业于我，简直像冰火九重天，我的心灵在接受各种考验和磨练，累了，睡觉。
3月31日今天急诊室里来了一个恐怖的病人。
他的脑子里横贯一根钢丝，从左太阳穴穿到右太阳穴。
4月2日昨天晚上他自己偷偷摸摸走掉了。
上天保佑他一切都好，否则我终生都会受到心灵的煎熬。
4月5日不是不报，时候未到。
我终于相信报应这句话了。
4月5日医生这个职业，与技术关系小，与道德关系大。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<心术>>

有技术没道德，永远不是合格医生。
4月7日早上大师兄开个大客户，如果按新闻联播的说法，那是百年不遇的瘤霸霸。
4月8日可恨之人必有可怜之处。
我救你命是我的职责，但我永远讨厌你。
4月9日一个人有勇气对父亲说咱治不起，有勇气面对后半生的内心煎熬，得多理智才能做到啊！
一个敢于说出人命大于一切的人.是因为他有后盾有支撑。
有人为他的健康买单。
4月12日123今天大师兄扔来一张片子让我看。
他说，我给你看看什么叫庸医害人。
4月13日今天开纠风大会，院长训话。
本周我睡觉时间最长的是周三，5个小时。
4月15日早上护士春燕差点出个事故。
医务处陈主任要找孤美人谈话。
投诉多得让主任都吃不消了。
4月16日号外号外！
二师兄血尿。
急性肾炎发作住院。
4月19日大师兄请假了。
背负着内心的责难和妻子的眼泪在家陪南南。
二师兄也请假了，这两个干柴烈火已经到了大白天都要轧一下的境地。
4月20日惊心动魄！
今天科里送来个脑外伤的小孩，年纪与南南相仿，男孩，从三楼掉下来。
4月21日我最终还是坐在医生这个位子上。
这是命中注定的，无论我下了多少次决心，无论我怎样心灰意冷。
4月27日大师兄回来了。
这是我们组唯一一个有哥白尼一般热忱的执着要做医生的人，此人过后，天下再无仁医。
4月28日这两天二师兄也出事了。
报纸上登出消息和照片，某大导演留宿女郎×××，一看就是小芹姑娘。
5月4日中午午休，老大老二拉我一起筛选病人。
电视台要做一档歌颂我们医院和医生的节目。
5月6日今天我们叉开始选取病例。
我们上哪去给他们找故事啊！
愁死了。
5月7日我的同学，中山医院的小裴，最近辞职了。
怎么没有事情推动我痛下决心离开这里呢。
5月10日似乎轮到别人身上，所有的奸情都是真的。
轮到自己身上.所有的奸情都是假的。
我现在觉得，这俩人，挺悬了。
5月11日明天就是直播日，一切已经准备就绪，我们即将上演一幕早已排练好且已谢幕的喜剧。
5月14日在天使日当天，他们以曝光我们医院的病患投诉以及医生收拿药品回扣礼赞我们。
5月16日这个城市让我有紧张感。
这个城市是吸金的地方。
5月17日今天老十三阿姨巡查她的领地，顺便给我带了肉汤圆，还是热的。
5月20日这个医院的繁荣下面，垫的都是医生的骨灰。
孤美人查出甲状腺癌。
5月25日老太太正式入院。
医生有一百种方法杀人不用刀。
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5月27日老二为了保守他的秘密，最少被我们讹诈了五顿大餐。
现在看来，这笔钱白花了。
5月28目老二下午过来跟我说，老十三住院了。
6月2日今天老十三阿姨下葬。
孤美人说，千万不要祈祷啥，它总会以你意想不到的形式出现。
果不其然。
6月3日不顺的这波来到了。
上次开刀的老太又被她儿子背回来。
6月4日在一场如临大敌的谈话之后，老太太第二次进了手术室6月7日.205老二说，老大想给南南过一
个生日，他怀疑这是南南的最后一个生日了。
6月9日现在已经习惯接受，就好像我已经接受了谈恋爱一定苦追，结婚后一定出轨.人一定会生病，生
病后一定会老死一样。
这些，就是生命的组成部分。
6月11曰今天一上班，门口就有“医生是有执照的杀人犯”这样的横幅欢迎我。
6月14日我终于出现了恋爱征兆，为一个女人如此疯狂。
而这个让我魂牵梦萦的女人，是个七十岁的老太。
6月15日你要相信！
FAITH，HOPE：LOVE。
这是世间最重要的三样东西。
缺一不可。
6月19日我们忘记了理想主义和乐观主义。
所以，我们不愉快。
6月25日孤美人回来上班没两天，由从前的被投诉第一，变成了被表扬之最！
上天点醒人的方式，实在是有点辛辣。
6月29日老二下午跟我说，去门诊的时候，看见一个大爷领着一个十六七的英俊男孩在住院登记的门口
磨叽。
7月1日我突然就知道李刚为什么喜欢这个姑娘了。
要是每个病惠都这样，我也愿意把每个都娶回家供着。
7月2日我和美小护是笑得连滚带爬狼狈不堪地逃出了病房。
我们都速速跑去找老二，告诉他招了对活宝父子。
⋯⋯
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章节摘录

我立刻联想到大师兄的太太，头顶那片炫目的紫色。
我相信，大师兄的不忍也来自家属的磕头。
二师兄立刻站起来说：“农夫和蛇的故事你听说过吧？
你不怕他到时候反咬你一口？
这个人和他的家属什么德性你没看过啊？
他们现在这是求到你，用不到你的时候马上翻脸，我告诉你，下一个打的就是你！
刚打完左脸，你右脸就伸过去。
”大师兄一副夹心饼干的痛苦状，求援地看着主任。
全场静默。
主任思忖良久说：“他现在什么状况？
”“脑溢血，量比较大，出血部位比较深。
现在的片子还是两个小时前在另一家医院做的。
”“再做一张吧，准备手术。
”没一个人站起来，除了大师兄本来就站着的。
老主任叹口气说：“这个世界，原本就不是平等相对的。
投桃报李，滴水之恩涌泉报，礼尚往来，这些故事，如果是司空见惯的，就不用几千年来提出来歌颂
了。
很多时候，你的付出就是没有回报的。
医院尤其是这样一个地方。
患者到我们这里来，就是解决问题的，你解决了他的问题，这是你作为医生应该做的，你解决不了他
的问题，虽然不至于挨打，但人家质疑你也是无可厚非。
我们和患者之间占有一个信息不对等的优势，有时候也是劣势。
你的判断哪怕是正确的，可他病痛没有解除，他就是不认同你是个好医生。
“有的乡下人，有时候你觉得可憎，因为他们无知，他们愚昧。
可你们想过没有，他们对这个世界的认识是直来直去的。
你治好他们的病，他们感谢你，你治不好，还收他们的钱，他们不理解，自然要来闹事。
一万块，对我们城里人来说，不是个大数目，但对很多穷乡我内心的快意，没法用语言表达。
我可以一点不羞愧地感受到，这一刻，我的确一点都没有同情心，只感到现世报这种事情还是有的。
而且我可以判断，他这是二次出血，应该是上次的血块没有拿清。
二师兄冲保安说：“快快！
这帮人，得赶紧弄走。
留这里等下死门口还不知道要赔多少呢！
”保安开始劝人离去。
家属抱着二师兄的脚不撒手。
二师兄拔出被拖住的脚，用手掸掸裤腿，走了。
旁边看病的人群情激愤，有人拿手机拍下这个场景说要明天见报，医生见死不救。
还有人追上去问二师兄：“你叫什么名字？
我们要投诉你！
你太不像话了！
一点人性都没有！
”二师兄礼貌一笑，翻过牌子给病患说：“我叫霍思邈，欢迎投诉。
我的医生编号是1082。
”我追上二师兄说：“这样会不会太危险？
”“天叫他亡也，不是我叫他亡也。
天下最不能得罪的人之一就是大夫。
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大夫能杀你也能救你。
”“投诉你怎么办？
”“不就扣奖金吗？
那几个钱，不要就不要呗。
我多开几盒药，多做几台手术就回来了。
羊毛最终还不是出在羊身上？
”二师兄回身环顾四周说：“你以为，这里的一草一木，大楼设备，那么多的后勤，都是自力更生长
出来的？
哪个不是我们医生护士挣出来的，哪个不是从病患头上挤出来的？
切！
”科会的时候，大师兄迟到了。
进门就说：“对不起，我刚才，接了个病人，我想，你们所有人都要怪我了。
我也不想接的，可他们抱着我的腿不起来，磕头磕破了，我就⋯⋯”员的眼神交流，眉目传情。
他们开刀是大气都不敢出的，怕给病患闻出味道，知道开刀的不是老大夫。
据说有个病人在手术结束后对主任说：“主任啊，我非常感谢你。
虽然我知道不是你开的刀，但感谢你在旁边的指导。
我看见你使眼色了。
”主任哭笑不得。
我们这里就是自由世界。
下了手术台准备下午的科会，正好看到急救中心一片喧闹，我和二师兄奔去看看。
冤家路窄。
上次那个赔款一万，打了小蕾的病患家属一帮人在门口跟护士说啥，小护士正手忙脚乱地接过救护车
送来的病患。
二师兄走过去一看，就问：“谁让你们收的？
”小护士是新人，不明就里。
“退回去，不要往我们这里搬。
你以前在哪开的刀还回哪去。
”病患家属泪流满面地求：“大夫，就是那个医院跟我们说他们没办法，得送你们这里。
”二师兄眉毛一上挑，表情极其嚣张得意：“我们也不行啊！
我们是骗钱的呀！
我们没有医德的呀！
我们水平不好，这不是你们说的吗？
你们找高明大夫去吧。
”转身跟小护士说：“你胆子也太大了！
这样的你都敢收？
没被打过是吧？
没多久前，他们刚打跑一个你这样的，破相了。
你要是收了，你负责救啊！
”小护士吓得赶紧松手说，我不认识他的呀！
跟我没关系！
家属一听，就跪下了，抱着二师兄的脚不撒手，哭得昏天黑地。
可怜人必有可恨之处。
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后记

1爱的基础是个友2医生说我只能活六个月了3钢丝男的遗书4我是功臣之后5空即色即色即空6对这三个
词最好的诠释就是医院7医生是一个成就英雄的行业8医术好，口里也要积德9今天晚上有点像201210你
太傻太天真11宽容是一种美德12幸福，对每个人而言是不同的13就怕猪一样的队友14这就是报应15做
温暖的一个起点16进入病人的灵魂17都是小龙虾惹的祸18乖女儿，我们回家19赠人玫瑰，手有余香20
我为人人，人人为我21收了个女小兵22遇上极品仙人跳23劫后重生的凤凰最美丽24我就不信，不打官
司就没别的路了！
25我不是一个人在战斗26这是制度！
这是制度？
27最后一个生日party28奇迹就在下一秒29人生就是一出悲喜剧
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媒体关注与评论

我不是故意要当话题女王。
能踩住老百姓生活的痛点，证明我活得特别踏实。
　　——六六
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编辑推荐

心术》：社会话题女王六六再踩社会痛点，据守医院数月，零距离见证现场。
《蜗居》之后直指中国式医患关系。
人在世上不外乎两点，心与术，也就是德与才，要么德才兼备，要么心术不正，一个预备成为医生的
人，首先要有一颗仁心，然后才去训练他的仁术。
话题女王六六再踩社会痛点，《蜗居》《双面胶》《王贵与安娜》之后直指医患关系，同名电视剧明
年播出！
 当红的作家六六，分别以患者和医生的身份“卧底”上海的大医院半年，试图去揭开中国医患关系恶
化的根源。
嬉笑怒骂，真实再现医院里医生与病患之间的相互依存又对立的关系。
六六用她特有的轻松灵动的文字，为观察医患矛盾提供了另一种视角与体验——理解医生。
小说精彩语录：·人们心里都有个强势弱势的自然倾向性。
警察与被捉的百姓之间，警察是强势，老百姓是弱势。
医生与病患之间，医生是强势，病患是弱势。
城管与小贩之间，城管是强势，小贩是弱势。
弱势声讨强势是权利，若强势胆敢辩驳，那叫屎壳郎进厕所，找死。
·我是医生，我不是奢侈消费店的职业经理。
他眼里，我其实与那些提供跪式马杀鸡的女子没有任何不同。
他到医院是来消费的，我于是要提供与他消费等值的服务，我只能成功不能失败。
·他这一番话让我明白，原来，所有人都认为到医院是去消费，消费就要买到等值产品，而我们无法
提供，至少无法保证百分百货物对版。
我要摆正自己的地位，我并不如自己想像的那样高尚，视拯救生命为己任。
我首先要将身段放低再放低，放到与宾馆服务员和足底按摩师一个水平。
·如果，看病不再是消费，不再是家庭负担，会不会大家就比较容易接受“意外”二字呢··一个预
备成为医生的人，首先要有一颗仁心，然后才去训练他的仁术。
心术不正的人，是很难成大器的。
作为医生，仁心固然重要，但仁心大于仁术，怕也不会是好医生。
·一个医生，也许抽烟喝酒好色贪财，但他有着三十年以上的医龄，医术出众，无人能及，治愈率达
到99％，另一个品学兼优德才兼备，是未来医坛的后起之秀，但治愈率只有20％，你作为患者会选谁
·如果你有勇气选择我，我真的感谢你的八辈祖宗有这样的勇气。
·别的地方我不知道，但我觉得医院真的快变成暗黑帝国了，每天都上演打砸抢，全武行。
我要告诉我的小学妹们，除了学打针，还要学女子防身术。
·如果中国能够做到，每部汽车里面含有2000元人民币的医疗开支，每支牙膏里含有两毛钱的医疗投
入，每个人的工资里有一部分强制性医疗保险，中国人看病还会这样难和贵吗··写病史看起来是最
基本最没有技术含量的事情，却往往是医生生涯的终结书。
要想做一名成功的医生，首先要保证自己是一名医生，有行医的资格。
保护自己，这是医生的首要任务。
·病这个东西不是生出来的而是查出来的。
·要是每个人对治疗稍有不满，都带人过来打砸抢，那我们医生的人身安全怎么保证·什么是和谐，
和谐不能以牺牲我们的安全为代价。
他们农民的命是命，我们的命不是命吗·如果每次都以我们的退让告终，以后医院就是一个没有公信
力的地方了，每个人都可以随意质疑我们的诊断。
我们的每一步诊断，无论再怎么清晰，再怎么备至，都不能保护我们自己，那这个职业，不做也罢！
·人和人就是这样对立起来的。
我们也知道90％以上的患者都是善良的通情达理的，但我们判断不出谁是会制造事端的10％，为保护
自己，防患于未然，所有的人统统被假定为闹事患者。
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你拿来的二级医院的片子，我们不承认，你昨天刚量的指标，今天要重新做过，我们只认我们医院的
设备测出来的结果。
我如果好心替你省钱，凭直觉判断，而少做一样检查，万一不巧恰恰就是省下的那部分出了麻烦，责
任肯定是我的。
我不想再担负任何责任了，我应该担负的和我不应该担负的。
我所有的悲悯之心，就这样被毁掉。
·这个社会哪个阶层都在乱搞，小商小贩缺斤少两，无良奶商添加三聚氰胺，政府官员挪用社保，煤
矿老板挖黑煤，建筑商偷工减料大桥垮塌，连小学生都有人代写作业，在利益至上丧尽天良的环境里
，干吗以崇高的标准要求我们医生，这社会又何在乎多一刀呢··医生有三重境界。
第一重叫治病救人，你能够看好病人的疾病。
这只能说明你是一个医务工作者，一个技工，和修鞋匠、卖馒头发糕的师傅没任何区别。
微笑服务那是小CASE，是你作为人应该做的，根本不应该提到评比的标准里去。
第二重叫人文关怀，你不仅看好病人的病，你还有悲天悯人之心，对待病人要像亲人一样，我知道你
就在这条路上行走。
但我希望自己能够做到第三重，那就是进入病人的灵魂，成为他们的精神支柱！
·18楼有个亿万富翁，正值壮年，癌症晚期，跟主任说，我捐你们医院十亿元，你负责治好我的病。
主任笑着跟他说：“你对我的职业理解错了。
你不给我一分钱，我的责任也是把你治好。
如果钱能买命，你觉得洛克菲勒王永庆会死吗·还有六个月，你现在要做的最主要的事情，不是治病
，而是安排十亿怎么分配，千万别落得像王永庆那样的结局就好。
·全国涌来看他的病人坐船坐飞机坐火车长途跋涉，在医院门外自带铺盖卷，买黄牛号也好，网上挂
号也好，彻夜排队也好，费时费力好不容易轮上。
一进屋，朱老就伸手拿片，无论你怎么主诉症状他是不听的，只在片子上扫一眼，蹦出“开刀”二字
或者“不开刀”三字。
患者再问什么时候住院，就回一个字：“等。
”再问等多久，没话了，下一个病人已经进门。
我要是被他看，也会被活活气死。
为见活菩萨一面费尽周章，见了以后就这样热脸贴冷屁股，谁都受不了。
·如果，看病不再是消费，不再是家庭负担，会不会大家就比较容易接受“意外”二字呢。
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名人推荐

六六的小说从某种意义上说都是社会伦理剧，但都精准地点到了这个时代每个都市家庭可能遇到的特
殊境遇。
如核心家庭夫妻和婆媳关系，房价、外遇问题等等。
现代家庭不时会遇到这些困境，苦恼甚至沉重。
——东方早报误解医生？
理解医生！
作家六六“卧底”医院，揭的不是黑幕，是成见。
——南方周末《心术》还原了一个“中国式医患关系”：看病难，药价贵，医患之间互不信任，医疗
事故频发。
在这样紧张的医患关系中，无论是患者还是医生，都角色错位，如履薄冰。
在医生与病人之间，看似医生是强势，病人是弱势。
其实在生活中，不仅病人有苦痛，医生也有难题。
——中国青年报医患关系在体制上有许多需要改进的地方，而不仅仅是医生或者患者的问题。
我们是站在普通人的角度来看这个矛盾，医生和患者都是普通人，医生也有苦恼，是我们生活中的一
员，不能割裂开来。
以狠对狠无益于化解矛盾。
——杨阳（电视剧《心术》导演）这个戏（《心术》）不止说了医患关系，还说了医院里其他角色的
心声。
——海清（电视剧美小护扮演者）突然发现六六很是邪恶。
因为看完《心术》之后，我对医生医院的观念又彻底地被颠覆了。
甚至有些爱上那些披着白大褂的仁心巧手了。
——如如不动（读者）
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