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前言

　　那天，儿子坐在地板上，对我说：&ldquo;妈妈，说说话吧。
&rdquo;我受宠若惊地在他身边坐下，然后他很严肃地说：&ldquo;22个月的宝宝。
&rdquo;说完就自顾自地玩他的小汽车去了。
　　22个月，呵呵，真是飞一样过去的日子啊，再过一年，他就会上幼儿园，然后上小学，也不过三
年的时间，他就要离开家去面对属于他自己的世界了。
他对我的依恋会越来越少，然后有一天他会带回家一个女孩子，跟我说&mdash;&mdash;妈妈，这是我
最爱的人，我要和她一起生活了。
　　虽然每个做妈妈的难免都会失落，但我们又都期待着这个世界上会有一个人比我更爱他。
　　对于孩子来说，大多数的时间他都在看着自己的未来，父母的过去，于他而言，是并没有什么意
义的回忆吧。
　　2011年出版的《爱的发酵期》是我人生中重要阶段的一个记录，那时候的我焦虑、疲惫、抑郁、
烦躁，所有负面的情绪都藏在我的生活里。
对周围的人，我没有办法感恩和谅解，尤其是对自己的家人，总觉得他们做得不够多不够好，而我放
弃了那么多，却没有人体谅。
　　在《爱的发酵期》里，母女矛盾十分激烈，很多人问我，为什么不把笔墨放在众所周知的婆媳矛
盾上呢？
现在我可以回答你，之所以这样写，是因为每个人心中都会有的体验&mdash;&mdash;最亲的人往往会
是那个你觉得给你伤害最多的人，因为你对她有期待。
　　在女人生育的初阶段，你迷惘、彷徨、劳累，你希望母亲能像儿时那样把你搂在怀里，为你解决
所有的问题。
但这时候的母亲，她已经老了，你的问题，也不仅仅是母亲的安慰就可以解决的。
　　你，在发酵，在蜕变，成为了一个新妈妈，你不能期待别人代替你，你只能自己解决问题。
　　时至今日，我真正悟通了这个道理，我开始意识到，在养育孩子的过程中，别人也许可以施以援
手，但父母是怎么也脱不了干系的，有责任心的父母，只能亲力亲为。
摆正了这个位置，我开始快乐起来，感恩的心重新回到我的身上，换了一种眼光和态度去面对家人，
我的家又重新变成了一个快乐的家。
　　之所以在这里和大家分享这一段很个人的体会，是想讲清楚一点，为什么今年的小说写的是这样
的一个故事。
　　我们每个人是如何来到这个世界上的？
你曾经想过回到起点去旁观一下自己的诞生吗？
每一对父母不一定都是永远相爱的，而且他们有着自己的痛苦和不安，这些阴影会烙印在孩子身上，
造就他的性格，并决定他的命运。
也有人说，是孩子决定了父母的命运，这也有道理。
　　孩子不一定都是爱情的结晶，但毫无疑问，我们都是父母爱着的孩子，就算爱的方式不一样，但
爱都是存在的。
我们这些因为血缘而羁绊在一起的人，互相左右着彼此的命运。
　　我们被动地来到了这个世界上，然后必须要主动地活着才行，认真吃每一顿饭，过好每一天，然
后主动寻找属于自己的那个人，建立自己的家庭，再把新的生命带到这个世界上来，人类社会才得以
延续了几千年。
　　可是，有几个人是真的完全快乐的呢？
　　我多次听到这样的纠结：孩子说&mdash;&mdash;我没有要求被生出来，我不快乐；父母
说&mdash;&mdash;要不是因为这个孩子，我的人生会不一样，父母也不快乐。
　　可如果换个态度，孩子说&mdash;&mdash;爸爸，妈妈，我能被生出来，成为你们的孩子，真是一
件幸运的事情；父母说&mdash;&mdash;因为有了你，我的人生越来越幸福了。
　　是啊，因为遇见你，因为有你。
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　　那样的话，是不是每个家庭都会很幸福？
这个世界不就真正地和谐了吗？
　　自然，这是理想的状态，我们每个人的人生如果写成小说，都会是曲折的故事，悲欢离合，无法
避免。
而我们不是明星名流，所以我们自己的故事只能自己默默演绎，可滋味是一样浓烈的。
　　这就是今年这个故事想分享的一个氛围。
　　珍眉，其实就是很普通的家常绿茶，是茶叶中的芸芸众生，它绝对没有毛峰、龙井、碧螺春那样
的名气，往往用简单的塑料袋包着在街边随意出售，价格也是平易近人的。
可是，珍眉的滋味却是绿茶最正宗最标准的那个味道，是柴米油盐酱醋茶里被叫做茶的那
个&mdash;&mdash;茶。
　　那种感觉就像我们每一个普通人，我们混迹在人群中，但却绝不简单。
　　可是，很多时候我们忘了自己是什么样子的，只是一味地希望变成别人：瞧瞧，人家的父母多有
能耐！
看看，那家的孩子多么有出息。
你你你，你怎么就是不如王先生那么有能力？
唉，我的人生，也许从一开始就是错误，美华就不一样，你看她多幸运。
　　是不是，你总是觉得自己不如别人，但是别人眼中的你，又有着不同的感觉，别人会
说&mdash;&mdash;她啊，是个幸运儿。
　　我们每天都照镜子，但自己是什么样子的，你从镜子里看见了吗？
　　这一个故事，讲的是本来的面目，就像朴实无华的珍眉，是茶本来的味道，你也可以说，这是幸
福的味道，因为，一个人如果坦诚地面对了自己，一定可以体会到幸福，并且把幸福带给别人。
　　之前《幸福的味道》出版后，很多人问我，为什么不写续集？
今天我呈现出的这个故事，可以算是《幸福的味道》之二，但又不是续集，幸福没有续集，只会一路
自己向前走。
 吕玫　　2012年8月
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内容概要

《遇见你》由吕玫著，小说主要内容是：29岁的单身海归女胡照照，原本在一家广告公司做设计师，
一个人在上海寂寞而疲倦地生活。

父亲在场急病之后想要离开母亲，让原本游离在家庭之外的她，意识到父母对自己的重要，辞职，逃
离上海，在老家遇到形形色色的人和事，并开始探求父母纠结一生的恩恩怨怨。

对婚姻的质疑，对爱情的失望，对未来的灰心，都将在这一场心灵穿越之旅中求得答案。
 《遇见你》适合小说爱好者阅读。
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吕玫，上海市作家协会会员。
国际茶文化研究会会员。

著有热门畅销茶书《茶叶地图》、《喝茶儿女到江湖》、《喝遍好茶》、《喝茶不倒问》、《茶》等
。

畅销茶恋小说《和风·茶之恋》、《茶之恋》、《东方美人》、《八十八夜》、《幸福的味道》等。
 电视剧《银杏飘落》剧本统筹。

电视剧《特别的爱》改编。
 电视剧《熟悉的陌生人》编剧。
 博客：http://blog.sina.com.cn/maybl
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章节摘录

　　在街的拐角，听说会遇见爱情。
　　但今天，照照希望自己被爱情忽视。
　　走在上海的四月天，小区的铁栏杆上是繁盛的流浪玫瑰。
忽然热起来的天气，还没来得及换掉两翻领的薄羊绒衫，寒冷的天气最百搭的高筒靴此时也觉得累赘
和多余了，照照在心里叹息，早上要敲卡的女人，忙不迭地出门，哪里有闲情逸致去细细搭配每一个
细节，这时如果遇见爱情，估计也会把它吓走吧。
　　遇见爱情的季节，似乎应该有雪纺裙的荡漾，搭配着露趾头的恨天高，还有刚刚洗过散发着鲜花
香气的头发。
　　虽然照照知道自己充其量是个第二眼美女，但她还是渴望她的爱情来的时候，有一个唯美的开头
。
　　今天早上，没有雪纺裙和恨天高，甚至，照照没有来得及洗头。
　　生活不是偶像剧，更没有穿越的可能。
　　地铁上偶遇的男人只会毫不犹豫地抢走你的座位。
　　生活在这个都市，千万不要把自己当成女主角。
希望越多只会不停地失望。
　　照照昨天加班到两点，打车回家，在出租车上就睡着了，下车的时候微胖的中年司机叔叔说
：&ldquo;小姑娘，幸好我是好人，不然的话我把你抬出去卖了你也不知道哦。
&rdquo;　　照照睡得糊里糊涂，只能冲他笑笑，司机叔叔又说：&ldquo;你这干的是什么工作啊？
上次一个小姑娘半夜里回家，在楼道里被人家劫杀了，这个新闻你没看到啊，注意安全！
&rdquo;　　暗夜里，出租车灵活地在小区门口掉了个头，绝尘而去。
　　只不过是几句闲聊，却让照照感到了温暖。
　　为什么萍水相逢的陌路人说出来的话也比自己的老妈和姐姐说的要中听呢？
　　加了班的早上，照照本来可以赖一下床，晚一个小时去公司。
可是早上8点，老妈的长途电话就要命一样地把她吵醒了。
　　&ldquo;什么？
8点了，你还在家，你是不是又睡懒觉？
你现在还没起来吗？
你不是9点上班的吗，路上不是要一个小时吗，那你怎么还不走？
我跟你说过多少次，不要踩着铃声进公司，那影响多不好？
你是一个外地人，人家香港公司能要你是你的运气，你还不给我好好干！
&rdquo;　　照照的妈妈喜欢用问句，一句接一句，不等别人回答，下一个问题又来了，听起来就是一
连串的质问，让人紧张。
　　&ldquo;妈，我昨天加班到两点，三点半才上床。
&rdquo;　　&ldquo;加班有什么的，你们加班还有工资，你爸加了一辈子班，从来都没有加班费。
你怎么会加班的？
还不是上班的时候没有加油干，所以才会要加班嘛，这是你自己的问题，我辛辛苦苦供你去英国上学
，你都学了什么了？
凡事向钱看，那是资本主义！
&rdquo;　　照照叹了口气，她知道说服她妈比登天还难，所以她轻轻地挂上了电话，又拔掉了电话线
。
　　做了二十几年的母女，她还是不知道该怎么和妈妈聊天。
以前在家的时候，她会一转身逃出门去，等爸爸回家再回去，如今，她只能切断电话线。
　　十分钟后，照照的手机响了，是姐姐清清打来的。
　　&ldquo;胡清，找我干嘛？
&rdquo;照照从小就是这样连名带姓地叫姐姐。
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现在她知道姐姐是替妈妈打抱不平来的，在姐姐看来，挂老妈的电话简直就是大逆不道。
不过照照还是明知故问。
　　&ldquo;照照，我们全家人省吃俭用供你去英国留学，不是让你回来耀武扬威的。
你一个月的工资顶老妈半年的收入，怎么，你就看不上她了？
敢跟她叫板了？
你还挂妈的电话，你真是不得了了你，你知不知道，你是老妈拼了命生出来的，做人可不能忘本。
&rdquo;　　胡清几乎就要声泪俱下了。
　　照照只能再叹一口气。
　　这个胡清，跟她虽然差了八岁，但怎么好像有一个世纪的代沟。
每次跟她讲话，她都是一副抑扬顿挫伦理道德的评论腔，难道人家家里的姐妹也是这样的吗？
　　&ldquo;中午爸爸下班以前你必须跟妈妈道歉！
不然等爸爸回家吃饭，我就跟他讲。
我就不相信爸爸会站在你这边，你看着吧。
&rdquo;　　恍惚间，照照觉得自己回到了上小学的年纪，因为作业没有写而被老师罚站，还要写检查
，她请胡清帮她冒充家长在检查书上签字，结果胡清毫不留情地立刻向妈妈告发了她。
　　同桌胡兰的姐姐胡美就帮胡兰在检查书上签了字，不过那几个字写得太幼稚了，被老师一眼识破
，罚她叫家长来学校面谈。
　　可是，照照还是希望，自己的姐姐能是那个会包庇妹妹的胡美。
　　照照想着往事，完全没听见胡清喋喋不休的说教。
8点半，闹钟响了，宝贵的半小时睡眠就这样蒸发掉了。
　　妈妈和姐姐永远不能理解，在上海工作的小白领，早晨的每一分钟都是宝贵的，而迟到一分钟的
代价，就是钱。
　　为了不迟到，打车会比坐地铁公交起码多花五倍的钱，如果遇上堵车，即使你打了车还是会迟到
，迟到又要扣钱，这是典型的双重郁闷。
　　妈妈会说，那你为什么不提前半小时起床？
　　因为昨天睡太晚。
　　那你为什么不早点睡？
　　有工作做啊。
　　白天为什么不好好工作，一定要晚上做呢？
　　唉，于是所有的争论又回到老路上。
白天，谁也没出去旅游啊，可是工作就是做不完。
而且，还有很多被动的等待，客户没确认，快递还没到，就连打印机卡纸也会让你的生命莫名其妙停
下来半小时。
　　现在就是例子，姐姐的喋喋不休没有停下来的意思，所以照照没法洗澡，糊里糊涂穿着昨天的衣
服就出了门，等你出了小区，那边说：&ldquo;我要上班了，我没空跟你多讲。
&rdquo;　　电话挂了。
　　呵呵，弄到最后，好像是你找她讲话一样。
　　清澈的阳光下，心情郁闷的胡照照发现自己不仅穿多了衣服，穿错了鞋子，还没有洗头。
　　这注定会是糟糕的一天。
　　照照还有个理论，事不过三，今天她已经连着被两个女人数落，于是她在等着将要数落她的第三
个女人。
　　所以当10点的提案会议开始，她一眼看见对方的产品负责人是一个中年女人的时候，她就默念了
一声&ldquo;My God，来了。
&rdquo;　　作为设计师，照照一般不太说话，自有会说话的人跟客户交流，而她之所以列席，是老板
希望她能更好地了解客户的需求，以便进一步修改。
　　今天负责提案会议的是日本留学回来的缇娜，所以见到客户就先仔仔细细微笑着鞠了一个躬。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　珍眉，其实就是很普通的家常绿茶，是茶叶中的芸芸众生，它绝对没有毛峰、龙井、碧螺春那样
的名气，往往用简单的塑料袋包着在街边随意出售，价格也是平易近人的。
可是，珍眉的滋味却是绿茶最正宗最标准的那个味道，是柴米油盐酱醋茶里被叫做茶的那
个&mdash;&mdash;茶。
那种感觉就像我们每一个普通人，我们混迹在人群中，但却绝不简单。
可是，很多时候我们忘了自己是什么样子的，只是一味地希望变成别人：瞧瞧，人家的父母多有能耐
！
看看，那家的孩子多么有出息。
你你你，你怎么就是不如王先生那么有能力？
唉，我的人生，也许从一开始就是错误，美华就不一样，你看她多幸运。
是不是，你总是觉得自己不如别人，但是别人眼中的你，又有着不同的感觉，别人会
说&mdash;&mdash;她啊，是个幸运儿。
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