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内容概要

本书美食药膳包括四季的美食，其中有清蒸加吉鱼、珍珠加吉鱼、脱骨桂鱼、干烧目鱼中段等。
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书籍目录

绪论
一 美食篇
1 春季
2 夏季
3 秋季
4 冬季
二 药膳篇
1 凉拌类
2 素菜类
3 荤菜类

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<美食药膳365>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


