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前言

　　从沪深股市20年走势看，共经历了三次大牛市。
　　第一次大牛市　　从1990年12月开盘96点到2001年6月2245点。
　　中间表现为两个阶段。
　　第一次是从1996年初512点到1997年5月1510点；然后是长达两年的调整，直到1999年5&middot;19
行情。
　　第二次是从1999年5月1047点到2001年6月2245点。
　　这次大牛市，从年线看很清楚。
这10年是逐级向上的。
　　为什么从1996年算起呢？
因为以前市场规模太小，不具代表性。
因此，正儿八经的大牛市，应该从1996年算起。
　　后来，从2001年2245点起，跌了4年，跌至2005年6月的998点，跌幅一半还多。
这是前期牛市泡沫部分的清洗，也是为第二次更猛烈的牛市打下基础。
　　从1990年股市开盘到1996年，中间有代表性的是前面有两次小高点，即1992年的1429点和1993年
的1558点。
最有代表性的是1558点。
后来跌到1994年7月的325点积攒能量，直到1999年6月，才彻底掀翻1558点这个高压帽子。
　　第二次大牛市　　从2005年998点到2007年10月6124点。
　　1年10个月的时间，指数上涨5倍，是20年来沪深股市涨幅最大的一次。
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内容概要

　　2010年，沪深股市进入第20个年份。
如同一个孩子，20岁应该长大成人了。
20年（1991-2010），股市波诡云谲而又波澜壮阔；陷井重重而又机会多多；既有跌入万劫不复让你欲
哭无泪的熊股，又有天马行空、上涨几倍十几倍的牛股。
　　股市，是地狱也是天堂，是混蛋也是孝子，是魔鬼也是光是电是唯一的神话。
　　《股市20岁：沪深股市成长的个人观察》首开编年史体例写股市之先河，是原生态记录沪深股
市20年跌宕起伏的历史第一书。
　　《股市20岁：沪深股市成长的个人观察》有人物、有细节、有故事；同时又提纲挈领，纲举目张
，高屋建瓴。
　　《股市20岁：沪深股市成长的个人观察》有见解、有判断、有分析；同时又文字生动活泼，语言
大俗大雅，全书图文并茂，读之赏心悦目。
　　刚入市的新股民，你可以通过《股市20岁：沪深股市成长的个人观察》，对20年股市风云变幻一
目了然；久混股市的老股民，可以通过此书，重温20年股市的风卷云舒，细品自己的挫折和辉煌。
　　温故知新，让历史告诉未来。
回顾20年，能看清来龙，才能摸准去脉；才能在今后的市场中，保存本金，尽量获利，争取更大收益
。
　　天佑地球，天佑华夏，天佑股市，天佑股民，天佑你我他（她）。
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 　　7.《股市18岁(1991-2008)&mdash;&mdash;沪深股市成长的个人观察》，2008年1月山东人民出版社
出版，60万字。
 　　8.《股市20岁&mdash;&mdash;沪深股市成长的个人观察》，2010年1月山东人民出版社出版，50万
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 　　9.《股市脾气》，2010年1月山东人民出版社出版，28万字。
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如注：股市从不给节日面子／1157.5 板块轮炒：讲投资理念也要讲操作策略／1187.6 牛市情结：只有
上涨大家才有钱赚／120第八章 丑小鸭变天鹅&mdash;&mdash;1998年资产重组圆舞曲／1258.1 云中漫步
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演员／1398.6 自己全扛：港府出手大赢索罗斯／142第九章 网络狂飙突进&mdash;&mdash;1999
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爆行情／1589.5 看法变了：特评文章 这回要托市啦／1639.6 纸醉金迷：华尔街上演激情贺岁片／165第
十章 上摸两千点&mdash;&mdash;2000年跨世纪大制作／16910.1 雪地打滚：我是牛市我怕过谁呀
／17110.2 快慢结合：行情三步走摆平2000点／17310.3 水大鱼肥：势如破竹10年上涨20倍／17610.4 龙飞
凤舞：百元股和低价股同台献技／17810.5 只当裁判：三驾马车强力推进市场化／18310.6 基金黑幕：
机构投资者不小心露出底裤／186第十一章 国有股减持&mdash;&mdash;2001年2245点成为转折／19111.1
历史转折：2245点成为牛熊分界线／19311.2 减持政策：让市场和股民很受伤／19611.3 股市泡沫：有没
有肥了谁又呛了谁／19911.4 大开杀戒：铁娘子到底玩转了什么／20211.5 股市黑洞：诚信二字难道一
文不值／205第十二章 血染的风采&mdash;&mdash;2002年6&middot;24井喷彰显民意／20912.1 漫天血红
：6&middot;24井喷彰显民心所向／21112.2 虾肥蟹壮：牛股折射当年投资理念转换／21412.3 上二锅头
：联通让180指数挺冲挺有劲／21712.4 试水大陆：QFII不远万里浑水摸鱼／22012.5 走下神坛：庄家这
回终于扛不住了／223第十三章 打造局部牛市&mdash;&mdash;2003年核心资产红杏出墙／22713.1 核心
资产：五朵金花打造局部牛市／22913.2 盛夏飞雪：庄股跳水演绎飞刀惊魂／23213.3 梅林崛起：像木
子美一样惊世骇俗／23413.4 遵义会议：券商峰会人散曲仍在／23713.5 讨论股市：股票不能像手机像
手雷／241第十四章 国九条横空出世&mdash;&mdash;2004年早春时节乍暖还寒／24514.1 一夜春风：国
九条横空出世惊艳天下／24714.2 总理救市：三句话5天大涨200点／24914.3 上演双簧：大象跳舞和浅蓝
摇摆／25314.4 德隆崩溃：极品庄家的最后谢市／25614.5 宏观调控：一不小心硬挤股市泡沫／25914.6 
注资两行：450亿美元豪赌银行改制／262第十五章 股权分置改革&mdash;&mdash;2005年多空千点大决
战，／26515.1 与民同甘：温总理每天关心股市行情／26715.2 大战千点：多空PK最后多方胜出
／27115.3 开弓之箭：股改不万能不股改万万不能／27515.4.股改亮剑：G板块这下子成了香饽饽
／27915.5 畅游香江：建行拉开国有银行上市大幕／28215.6 熊市牛股：大盘横卧街头个股大块吃肉
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／285第十六章 树起千点长阳&mdash;&mdash;2006年从双金飞舞到两行狂飙，／28716.1 牛市之惑：大
盘上涨130％居全球亚军／28916.2 充满信心：温总理笑对记者&ldquo;一嗓子&rdquo;／29116.3 两行狂
飙：带领大盘六天连过五大关口／29516.4.擎天之柱：深万科中石化成两市领袖／29816.5 双金飞舞：
资源板块披金挂银烧红大盘／30116.6 股市人世：A股和H股急争定价权／305第十七章 突破6000
点&mdash;&mdash;2007年从低价小盘到蓝筹盛宴／30917.1 拿下六千：股市书写新版资本论／31117.2 天
下无双：历史最长阳线创造多个第一／31517.3 慢涨急跌：猪年牛市唱响新节奏／31817.4 散户成王：
低价题材股惊涛拍岸／32117.5 蓝筹高歌：金融地产有色领唱大盘／32417.6 猛龙过江：中国石油搅局
上海滩／327第十八章 救市总动员&mdash;&mdash;2008年全球迎战金融危机／33118.1 百年一遇：全球
金融市场火烧连营／33318.2 跌势凶猛：沪深股市深跌惊心动魄／33718.3 救不救市：信心比黄金和货
币还重要／34118.4.血色浪漫：降低和单边征税引发井喷／34818.5 如狼似虎：大小非一齐咬伤沪深股
市／35118.6 奥运行情：该来的没来大盘频做俯卧撑／354第十九章 绝处逢生&mdash;&mdash;2009年股
市V型反转／35719.1 豪赌复苏：沪深股市水涨船高／35919.2 货币宽松：流动性是走强的真老爷
／36519.3 盛夏寒风：嗖的一下就跌了／36819.4 刀尖独舞：沪深股市想起义造反／37219.5 风生大作：
创业板惊艳天下／37619.6 诺亚方舟：低碳经济高调出场／379第二十章 虎年牛运&mdash;&mdash;2010
年股市匍匐前行／38520.1 沐浴泡沫：市场踏浪前行上下翻滚／38720.2 女人和狗：股市经常不按常理
出牌／39020.3 以人为本：让更多群众拥有财产性收入／39520.4 大智若愚：跟着走是投资大智慧
／40020.5 虎年牛运：2010年股市大猜想／402后记／408
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章节摘录

　　我的天！
深发展挺身而出，有人救市&hellip;&hellip;　　到9月底，深市已止跌回稳，涨升0.88点。
虽然不足1点，但是，它传达的信号，不是准确无误吗？
　　等到深圳股民安安稳稳过完1991年国庆节后，10月3日一开市，市场发生戏剧性变化。
　　一开盘，深发展便挂出14.65元的价位，看到这个坚挺的价位，许多股民心里有了底，又一次杀回
股市。
买进、买进、买进&hellip;&hellip;当日上〉中至16.10元。
　　其后，深发展节节拔高，稳步攀升。
到10月10日，深发展踩着26元笑傲江湖。
　　深圳市国投和调节基金通过20多天的操作，一下子赚了几千万。
　　买进，买进，买进&hellip;&hellip;&ldquo;马作的卢飞快，弓如霹雳弦惊&rdquo;。
深发展感召整个深市，人气重新凝聚，连锁效应出现。
　　要么互为沟壑，鸡眼相对；要么同舟共济，水涨船高&hellip;&hellip;深市最终选择了后者，各方皆
大欢喜。
　　除了原野一只股票外，其他的万科、金田、安达、宝安等，统统上扬。
涨幅最大的为金田，创101％的纪录，最低的宝安，也有63％的升幅。
　　深圳股市，终于在深发展的感召和引领下，度过漫漫9个月的熊市，进入活跃的上升之途。
　　深发展不愧0001号股票，开市之初，天降大任，就充当了合我其谁、定海神针的角色。
　　后来，深发展在1996、1997年大牛市中，又一次天马行空、出尽风头。
一年半时间，它从1996年年初的6.30元，涨到1997年5月的49元。
　　如果算上1996年5月的10送10，它等于涨到98元。
就是说，涨了91.70元，涨幅15倍。
　　深圳市场从暴涨，再到下跌，又到企稳，付出了艰苦的劳动，也付出沉重的代价，更得到了宝贵
的经验。
　　这段曲曲折折、惊心动魄的救市活动，表明市场在运行过程中，&ldquo;摸着石头过河&rdquo;，
是多么不易！
　　股市涨跌起伏、红黑相间、曲折盘上，是其永恒规律。
涨够了就跌，跌足了就涨，没有什么大不了的。
　　问题是股市开始之初，主要因为供求关系失衡，买卖矛盾突出，股市要么暴涨，一去不回头：要
么暴跌，一跌不抬头。
　　作为管理层，既有计划经济的习惯成自然，要对市场实行干预：又有让市场有序发展的当仁不让
的责任。
应该说，初衷是好的。
但是，又显得过于直露，过于草率。
在市场这匹黑马撤欢之时，显得有些束手无策。
性急之中出台了些政策，难免流于粗疏。
　　也许，这就是&ldquo;摸着石头过河&rdquo;？
而这是没有办法的办法。
&ldquo;绝密救市&rdquo;告诉后人：管理层的首要之责，是制定比较完善的&ldquo;游戏规则&rdquo;，
并依据这个规则，对市场进行有效监管。
　　同时，对股市的监管，措施应该得当。
能依靠经济手段，就尽量不采用行政手段，以避免市场过度波动。
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真让你痛不欲生也能让你幸福无边　　股市20负，真的能调皮捣蛋也能让你欢乐无限　　第一部编年
史全面反映沪深股市20年跌宕起伏　　第一部原生态生动记录沪深股市20年阴阳涨跌　　周焕涛已经
出版资本市场书籍一览　　1.《股市红与黑&mdash;&mdash;中国股市阴阳涨跌的奥秘》，1999年1月山
东人民出版社出版，20万字。
　　2.《股市红与黑（1991-1999）&mdash;&mdash;中国股市阴阳涨跌的奥秘》，2000年1月山东人民出
版社出版，30万字。
　　3.《股市红与黑（1991-2000）&mdash;&mdash;中国股市阴阳涨跌的奥秘》，2001年1月山东人民出
版社出版，30万宇。
　　4.《网络狂飙&mdash;&mdash;华尔街股市红与黑》，2000年3月山东人民出版社出版，40万字。
　　5.《金融时问简史》，2006年3月山东人民出版社出版，40万字。
　　6.《股市16岁（1991-2006）&mdash;&mdash;沪深股市成长的个人观察》，2006年11月山东人民出
版社出版，70万字。
　　7.《股市18岁（1991-2008）&mdash;&mdash;沪深股市成长的个人观察》，2008年1月山东人民出版
社出版，60万字。
　　8，《股市20岁&mdash;&mdash;沪深股市成长的个人观察》，2010年1月山东人民出版社出版，50
万字。
　　9.《股市脾气》，2010年1月山东人民出版社出版，28万字。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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