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前言

　　临床护理实习是护理教育的最后环节，是学生理论联系实际、提高其综合能力的重要阶段，也是
申请护士执业注册，取得护士执业证书的必备条件之一。
通过实习可进一步培养护理专业学生的职业道德，树立以人为本的护理服务理念；掌握护理学基本理
论知识和操作技术，掌握常见病、多发病诊治基本知识和急难重症护理的基本原则及操作技术以及专
科护理和专门监护的技能；培养学生具有一定的护理管理能力和科研能力，具有较强的评判性思维能
力和沟通交流能力。
临床实习质量的高低，直接影响着护理教育的整体质量和所培养的护理人才的素质。
　　护理人才的培养是护理学科进步和发展的关键，医学院校和实习医院担负着培养护理事业接班人
的崇高使命。
实习生通过医院环境和医院文化的影响，通过护理带教教师对实习生的严格要求，耐心指导和言传身
教以及规范管理，使学生的理论水平和实际工作能力得到提高和锻炼。
实习医院应按照学校制定的护理实习大纲的要求，结合各医院的具体实际情况指导实习生。
实习学生要牢固树立全心全意为人民服务的思想，严格遵守医院各项规章制度，虚心好学，钻研业务
，为将来从事护理工作，担负起“促进健康，预防疾病、恢复健康、减轻痛苦”的职责奠定坚实的基
础。
　　《护理实习手册》全书共分为上篇和下篇两部分。
上篇包括临床护理实习教学工作、护理实习大纲、就业准备。
下篇包括内科病人护理、外科病人护理、妇产科病人护理、儿科病人护理、眼耳鼻喉病人的护理、神
经科病人护理、常见急诊病人护理、基础护理操作技术、专科护理技术、护理文件的书写和管理等，
附录收集I临床检验参考值及《护士条例》。
　　本书作者具有丰富临床护理经验和护理教学经验，是在总结了多年的实习教学管理经验的基础上
，参阅大量有关著作和文献资料编写而成的，编写力求文字简练，内容丰富、实用性强，适用于护理
学专业学生和医院实习带教教师使用。
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内容概要

《护理实习手册》全书共分为上篇和下篇两部分。
上篇包括临床护理实习教学工作、护理实习大纲、就业准备。
下篇包括内科病人护理、外科病人护理、妇产科病人护理、儿科病人护理、眼耳鼻喉病人的护理、神
经科病人护理、常见急诊病人护理、基础护理操作技术、专科护理技术、护理文件的书写和管理等，
附录收集临床检验参考值及《护士条例》。
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章节摘录

　　二、临床带教制　　临床带教制是指一名学生在一定的时期内固定跟随一位护理人员实习的形式
。
在这种教学模式中，带教教师对学生提供个体化的指导，并促使其专业角色的习得。
　　具体方法：在带教制中，学生全程跟随带教教师一起工作。
学生可全面观察、学习带教教师从事临床护理工作的全部内容和方式，包括各种护理操作、对患者的
整体护理过程、与各类人员的沟通、对患者的态度等。
同时，学生可就观察过程中产生的问题向教师提问，并获得解释。
除了观察学习以外，带教教师要按教学计划，根据学生的具体情况，安排其动手实践的机会，与学生
建立和谐的师生关系。
因此要认真选拔带教教师，护理院校应将实习大纲与具体的要求发给学生、实习主管部门及带教教师
，使大家明确各自的任务、教学目的等。
学校教师要定期征求学生和带教教师的意见，了解带教过程中出现的问题，讨论解决问题的方法，及
时解决问题；临床带教教师也应将学生实习的情况，特别是实习中存在的问题及时向学校反映。
　　三、临床实习讨论会　　临床实习讨论会是一种重要的临床教学活动。
通过这种形式活动，学生可以分享观点和经历，发展解决问题和评判性思维的技能，锻炼和提高口头
表达能力，学会与他人合作的精神。
　　临床实习讨论会包括实习前讨论会、实习后讨论会、专题讨论会和重要事件讨论会。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<临床护理实习>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


