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前言

在普通高等学校开展学生军训工作和军事理论课教育，是《中华人民共和国国防法》、《中华人民共
和国兵役法》和《中华人民共和国国防教育法》所要求的，是我们国家做出的一项重大战略决策。
“响亮急促的军令、豪情万丈的军歌、浴血坚持的军魂⋯⋯”军训是迎接大学生的第一堂课，“流汗
流血不流泪，掉皮掉肉不掉队”的精神使军训成为广大新生难忘和骄傲的一段经历。
通过军训让学生掌握队列、射击、拉练等军事技能，既可以强健学生的体魄，也有利于他们组织纪律
观念的加强。
军事理论课既是军事课，又是政治课。
学生通过军事课的学习，既能学到大量现代军事理论和军事技术知识，对军事思想、军事科技、信息
化战争、国际战略环境和我国国防建设等方面有个基本的了解，又能认清国防与国家安危存亡、民族
荣辱兴衰的密切关系，提高对国防地位、作用的认识，树立牢固的国防观念；既能使大学生加深对中
华民族源远流长的爱国主义传统的理解，激发爱国、爱党和爱军的热情，又能接受辩证唯物主义和历
史唯物主义的教育，确立正确的世界观、人生观和价值观；既能使大学生了解国际风云变幻及对我国
构成的威胁与挑战，又能学习党的对外关系的方针和政策，明确自己所担负的历史责任。
新中国成立后，党和政府对高等院校的国防教育一直非常重视，先后采取了一系列行之有效的措施，
使这项工作取得了显著的成效。
尤其是自1985年开始，按照新《兵役法》和教育部、解放军三总部等八部委文件精神开展学生军训试
点以来，高等院校的国防教育工作进入了一个新的历史阶段。
25年的实践证明，在普通高等院校开设军事课，体现了党中央、国务院、中央军委对学生军事训练工
作的高度重视和亲切关怀，标志着我国学生军训工作实现了由试点到全面展开的重要转变。
军事教育作为学科教育进入普通高等院校，将在全面推进素质教育、加速人才培养、强化全民国防意
识、加强国防后备力量建设等方面发挥积极的作用。
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内容概要

　　军事理论课既是军事课，又是政治课。
学生通过军事课的学习，既能学到大量现代军事理论和军事技术知识，对军事思想、军事科技、信息
化战争、国际战略环境和我国国防建设等方面有个基本的了解，又能认清国防与国家安危存亡、民族
荣辱兴衰的密切关系，提高对国防地位、作用的认识，树立牢固的国防观念；既能使大学生加深对中
华民族源远流长的爱国主义传统的理解，激发爱国、爱党和爱军的热情，又能接受辩证唯物主义和历
史唯物主义的教育，确立正确的世界观、人生观和价值观；既能使大学生了解国际风云变幻及对我国
构成的威胁与挑战，又能学习党的对外关系的方针和政策，明确自己所担负的历史责任。
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章节摘录

插图：（二）国防与政治的关系政治和国防同属上层建筑，两者之间既有一致性又有区别。
政治和国防都由经济基础所决定，并为经济基础服务。
政治是以国家政权、国家最高利益为中心议题，表现为社会各阶级对处理它们之间政治关系的理论和
思想体系，包括各阶级为自己利益而进行的各种活动，政治在上层建筑中居主导地位。
国防是政治行为中的重要方面，是政治用来捍卫国家最高利益的一种强有力的手段。
（三）国防与经济的关系经济是国防的物质基础，国防为经济基础服务。
现代化国防取决于现代化经济，而现代化经济的发展及其利益成果需要现代化国防予以捍卫。
国防不是单纯的意志行为，而是以一定经济条件为基础的，经济是国防强弱、战争胜败的决定因素之
一。
搞好经济建设，寓国防建设于经济建设之中，走富国强兵之路，是当今世界各国普遍选择的途径，也
是我国国防建设的基本方针。
加强经济建设，壮大国家经济力量，意味着国防力量的增强。
因此，各国从来都把国家经济建设作为国防建设的基础。
（四）国防与教育的关系要建设现代化国防，必须把教育训练、科学文化提到战略地位上来。
国防教育以国防为目的，以教育为手段，反映国防与教育的联系，是全面的、综合的教育，并显示出
巨大的社会功能，是按照捍卫国家领土主权完整、防御外来侵略、维护世界和平的目的要求，对公民
的品德、智力和体质进行相应的有计划的教育。
它是人类社会发展到一定阶段，由社会需要而产生的。
它是一定的政治、经济的反映，同时又影响社会政治、经济的发展。
社会主义的国防教育是巩固和加强国防、促进经济和社会发展的重要手段。
许多国家不仅把“国防教育”列入国家教育计划，进行定期训练，而且有完善的法律保证。
不少国家认为，衡量一个国家国防建设的好坏、军队战斗力的高低，要看这个国家国防立法是否健全
。
发挥法规的机制作用，是促进国防潜力向实力转化的重要保证。
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编辑推荐

《军训教程》：“十二五”医学人文系列规划教材
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