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内容概要

　　《大学生职业发展与就业指导》是基于大学生成长的时间顺序来编排各章内容的。
从进入大学初期的职业生涯规划到中期的就业能力准备与就业去向的选择，再到大学后期的求职技巧
与各种就业手续办理以及就业权益保护，最后到就业后的职场适应与职业发展以及自主创业，形成了
具有较强逻辑性的特色鲜明的内容体系。
　　《大学生职业发展与就业指导》摒弃了华而不实、可操作性差、理论有余、实践不足等弊病，在
编写时突出实用，全面系统地阐释了大学生在职业发展与就业指导中遇到的各种问题，诸多方法拿来
即用，用之有效，可操作性极强。
语言组织上追求通俗易懂和朴实无华但又不失语言的简练和逻辑的严密性，使读者可以顺畅地通读全
书。
《大学生职业发展与就业指导》既适用于高校开设大学生职业发展与就业指导课程使用，也适用于从
事就业指导工作的老师、其他择业人员及相关人员培训时学习和参考之用。
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编辑推荐

《大学生职业发展与就业指导》是基于大学生成长的时间顺序来编排各章内容的。
从进入大学初期的职业生涯规划到中期的就业能力准备与就业去向的选择，再到大学后期的求职技巧
与各种就业手续办理以及就业权益保护，最后到就业后的职场适应与职业发展以及自主创业，形成了
具有较强逻辑性的特色鲜明的内容体系。
本书摒弃了华而不实、可操作性差、理论有余、实践不足等弊病，在编写时突出实用，全面系统地阐
释了大学生在职业发展与就业指导中遇到的各种问题，诸多方法拿来即用，用之有效，可操作性极强
。
语言组织上追求通俗易懂和朴实无华但又不失语言的简练和逻辑的严密性，使读者可以顺畅地通读全
书。
本书既适用于高校开设大学生职业发展与就业指导课程使用，也适用于从事就业指导工作的老师、其
他择业人员及相关人员培训时学习和参考之用。
本书由胡忠任、滕元良主编。
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