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内容概要

　　道德教育的实质就是学生在教师、父母的道德引领下，生成健全的道德智慧，建构美好的道德生
活，享受人生的自由幸福。
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章节摘录

　　第一节 儿童品德发展理论　　品德即道德品质，是道德在个体身上的体现，是个人按照社会道德
规范行动时所表现出来的稳定特征和倾向。
品德的结构比较复杂。
在品德的构成问题上，不同的研究者虽然持有不同的观点（二因素说、三因素说、四因素说、五因素
说等），但是品德结构所包含的基本心理成分是一致的。
品德是由道德认识、道德情感、道德意志、道德行为等构成的统一体。
其中，道德认识是指人们对道德行为准则及其执行意义的认识，包括道德的概念、命题等；道德情感
是人们用一定的道德标准评价他人或自己言行时所产生的情感体验；道德意志是人们按照道德原则进
行道德抉择、克服困难、支配道德行为的心理过程；道德行为，是实现道德动机的手段，是道德认识
和其他心理成分的外部标志和具体表现。
一个人只有养成良好的行为习惯，才会表现出高尚的品德。
这四种心理成分是彼此联系互相促进的，具有不同的地位和作用。
道德认识是基础、依据；道德情感与道德意志是两个重要的内在条件和力量，是道德认识向道德行为
过渡的中间环节；道德行为是品德的最重要标志，是道德认识、情感和意志的外在表现，不仅如此，
道德行为还在一定程度上对其他各种心理成分进行检验，起着加固、调节的作用。
　　同样，品德发展也是许多学科共同关注的对象。
不同学科和不同学者基于不同的视角作出了不同的解释。
本书试图揭示品德发展与道德教育的关系，因此我们主要探讨品德发展的心理学和教育学含义。
心理学侧重于研究个体从出生到成熟、衰老的发展过程中品德的发生、发展过程，关注品德的年龄阶
段特征、品德发展的机制等问题。
教育学则侧重于说明如何根据和利用心理学研究成果和结论对个体进行道德教育，促进个体品德不断
从简单向复杂、从量变向质变、从旧质向新质的转化。
　　品德的形成与发展受到多种因素的影响和作用。
既有先天的遗传因素，也有后天的环境因素，还有学校的教育因素。
个体的品德是内外因素和主客观因素相互作用、相互影响及综合作用的结果，是个体在社会化过程中
受到社会舆论和教育等的影响将道德规范内化的过程，是个体在群体生活中通过自己的实践由被动到
主动形成道德行为习惯的过程。
　　⋯⋯
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