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前言

古罗马人爱将英雄的半身像或者雕塑陈列家中，以供孩子瞻仰，使之得以时刻与伟人为伍，学习他们
的精神和美德。
    同样，本书也将借助伟人的故事，向年轻的朋友们和每一位崇尚高贵品质的读者讲述实现崇高理想
的必备品质，希望以此鼓励各位奋发向前，有所作为，在这个世界能够占领一席之地。
书中将教大家如何在实践中积聚力量，收获成功的人生。
    蒂莫西·蒂特科姆说：“人们总想向年轻人说教、训诫、劝勉或者建议，却很少会与他们谈心。
”    本书则力求以谈话的方式引导读者，用生动的故事激励各位认真、有意义地生活，并希望借此惊
醒懒惰之人，激发其生命的斗志。
本书不是单纯向读者介绍伟人的故事，而是通过分析他们的成败，解释了他们之所以伟大的原因，并
透析其成功背后的个人轨迹以及伟人影响，从而向各位揭开获取成功的秘密。
    本书希望能让读者明白，每一份成功都是通过不屈不挠的努力获得的。
当下大多数人拥有的人生，和他们尽最大努力所能得到的人生相比，是多么的渺小和平庸。
    年轻的朋友们，通过本书你将学习如何迎接人生，勇敢且高尚地生活。
我们的世界崇尚勇者，只要你意志坚定，世界便会聆听你的声音。
    读完本书，你将学会如何给自己铺设踏脚石，从而跨越障碍，并有自信做到别人所能做到的一切。
本书将就职业的选择给予读者建议，鼓励所有觉得自己选错人生之路的人重新定位，并告诉他们如何
挖掘自己的才能。
本书还将帮助读者寻找能用一生来为之奋斗的人生目标。
一个人如果从事了不适合自己的职业，那么他则注定要一辈子在自卑和失望中度过，永远没有机会发
挥自己的才能。
    即使你将近晚年，只要仍然有希望补救耽误了的人生，通过自学弥补缺失的教育，本书都将给予你
鼓励和希望，帮助你成就更加广阔和高尚的人生。
    和罗素一样，本书也是鼓励各位年轻人自己出去闯荡的，同时也希望各位不要忘记还有比谋生更为
重要的事情，那就是创造属于自己的人生。
    20世纪的美利坚共和国，遍地都是机会。
只要你有理想，有抱负，就应该从沉睡中觉醒，去追求更为高尚的人生。
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内容概要

　　《成功"大道"》共分为十四章，主要包括：第一章快乐亦是美德、第二章天道酬勤、第三章诚实
，既是原则也是策略、第四章做习惯的奴隶还是主人、第五章不要忽略细节、第六章拿出勇气来、第
七章控制自己的脾气等。
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作者简介

　　奥里森?斯韦特?马登（Orison Swrll
Marden）（1850-1924），著名的《成功》杂志创始人，被誉为美国成功学的先驱和美国著名“新思维
运动”励志作家。
他是比戴尔?卡耐基、拿破仑?希尔等人更早研究成功学的人，被公认为“成功学的奠基者”。
1850年，马登出生于美国新罕布什尔州，由于父母早亡，他的生活陷入了贫困。
年轻的马登一边靠给人帮工来维持生活，一边坚持学习。
1871年，马登从波士顿大学毕业，1881年获哈佛大学医学博士学位。
1897年，《成功》杂志正式创刊。
他一生创作了许多鼓舞人心的著作，被誉为“最伟大的励志导师”。
他的代表作《生而为赢》《正确思考的奇迹》《写给年轻人》《人自为王》《爱的方式》《幸福的家
里都有位优雅的她》《乐观是一种选择》《如何抓住机遇》《自始至终》等七十余部经典作品被翻译
成二十多种语言，全球累计销量超一亿册。
其作品是后来的潜能大师和成功学作家的必读范本，在世界各地畅销不衰。
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书籍目录
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第十四章　成家立业
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媒体关注与评论

奥里森·斯韦特·马登教导我们说，每个伟大的生命都孕育着无限的生机，我们有义务亲自发现和开
发机遇，这是每个人都应该遵循的定律。
    ——博恩·崔西 美国畅销书《超级成就》《成功是一次旅程》作者    马登的书对所有具有高尚和远
大抱负的年轻读者来说都是一个巨大的鼓舞。
我认为，没有任何东西能够比马登的书更值得推荐给每一个美国的年轻人。
    ——威廉·麦金莱 美国前总统    我几乎读了马登的所有著作，他促使我发展了积极思想的生活哲学
。
在我看来，马登与梭罗、爱默生、卡耐基二样都是伟大的作家，他们又同为积极思想的倡导者。
    ——拿破仑·希尔 美国成功学家    对于时代青年所经验的烦闷、消极等等滋味，我亦未曾错过，自
读马登的原书后，精神为之大振，人之观念为之一变。
谨将马登的书介绍给同病的青年，希望他们从马登的书中，能获得与我同样的兴奋影响。
    ——林语堂 中国现代著名学者、文学家、语言学家
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编辑推荐

《成功"大道"》由山东人民出版社出版。
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名人推荐
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