
第一图书网, tushu007.com
<<中国民间禁忌>>

图书基本信息

书名：<<中国民间禁忌>>

13位ISBN编号：9787209069045

10位ISBN编号：7209069046

出版时间：2012-11

出版时间：山东人民出版社

作者：任骋

页数：588

字数：610000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中国民间禁忌>>

内容概要

　　这是一本了解中国民间禁忌知识的百科全书。
该书系统、全面地介绍了中国民间禁忌风俗，包括禁忌的起源、日常生活中的禁忌、各行各业的禁忌
、人生一世的禁忌、万事万物的禁忌以及禳解禁忌、免遭不祥等方面的知识。

本书整观、深入、精细；夹叙夹议，内在逻辑性较强；学术水准有定评，技术质量信得过；内容丰富
、文字通俗；赏心悦目、检索方便；能够满足各种需求，值得广大读者惠存；适合城乡书屋、家庭书
架珍藏。

一本书在手，民间禁忌知识不求人。
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骋，河南省清丰县人，河南文艺出版社编审。
中国民俗学会理事、河南省民俗学会副会长、河南省民间文艺家协会顾问。
所著民俗学专著《中国民间禁忌》获中国民间文艺山花奖、学术著作二等奖，《艺人谚语大观》获全
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文物辞典》、《中原文化大典·民俗典》等书的编撰工作。
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婚外房事禁忌 
养生房事禁忌 
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亵渎房事禁忌 
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生养禁忌 
孕妇禁忌 
胎神禁忌 
室内禁忌 
室外禁忌 
冲犯禁忌 
执炊禁忌 
饮食禁忌 
胎教禁忌 
小 结 
分娩禁忌 
产地禁忌 
产妇禁忌 
小 结 
婴儿禁忌 
始生忌 
育养忌 
冲犯忌 
喜礼忌 
命名、认干亲忌 
死亡禁忌 
小 结 
幼儿禁忌 
病灾忌 
服饰忌 
饮食忌 
游戏忌 
教训忌 
小 结 
结 语 
服饰禁忌 
颜色禁忌 
贵色忌 
贱色忌 
凶色忌 
艳色忌 
材料禁忌 
款式禁忌 
穿戴禁忌 
放置禁忌 
缝补禁忌 
结 语 
饮食禁忌 
食物食品禁忌 
饮食方式禁忌 
食品制作禁忌 
药物饮食禁忌 
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结 语 
居住禁忌 
建舍禁忌 
择地禁忌 
择日禁忌 
格局禁忌 
结构禁忌 
材料禁忌 
建造禁忌 
庭院禁忌? 
庭植禁忌 
庭事禁忌 
室内禁忌 
迁居禁忌 
结 语 
行旅禁忌 
便溺禁忌 
语言禁忌 
称谓禁忌 
岁数、属相禁忌 
凶祸词语禁忌 
破财词语禁忌 
亵渎词语禁忌 
集团禁忌语 
结 语 
社交禁忌 
人际交往 
宗法礼教 
行帮规约 
行业禁忌 
农业禁忌 
狩猎业禁忌 
饲养业禁忌 
捕捞业禁忌 
商业禁忌 
戏业禁忌 
工匠业禁忌 
畜牧业禁忌 
军伍业禁忌 
医药行禁忌 
理发业禁忌 
采菇业禁忌 
磨坊业禁忌 
杠房业禁忌 
赌业禁忌 
丐业禁忌 
盗业禁忌 
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淫业禁忌 
结 语 
民间游艺禁忌 
丧葬禁忌 
死亡禁忌 
成殓禁忌 
哀悼禁忌 
葬埋禁忌 
葬式禁忌 
葬时禁忌 
葬地禁忌 
葬仪禁忌 
丧眷禁忌 
生产活动禁忌 
社交活动禁忌 
服饰禁忌 
饮食禁忌 
祭扫禁忌 
结 语 
祭祀禁忌 
祭者禁忌 
祭时禁忌 
祭地禁忌 
祭品禁忌 
祭器禁忌 
祭仪禁忌 
结 语 
宗教禁忌 
物 事 篇
动物禁忌 
飞禽禁忌 
家禽禁忌 
野禽禁忌 
小结 
走兽禁忌 
家畜禁忌 
野兽禁忌 
爬虫禁忌 
游鱼禁忌 
结语 
植物禁忌 
草本植物禁忌 
木本植物禁忌 
花蕾禁忌 
果实禁忌 
人工物禁忌 
自然物禁忌 
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天体禁忌 
气象禁忌 
风忌 
雷忌 
雨忌 
虹忌 
水火禁忌 
水忌 
火忌 
土石禁忌 
土忌 
石忌 
岁时禁忌 
朔、望、晦日禁忌 
干支日禁忌 
初一、初五日禁忌 
初六、初九日禁忌 
初七、初八日禁忌 
初四、十四、二十四日禁忌 
初五、十四、二十三日禁忌 
杨公日禁忌 
牛、马、犬日禁忌 
九天循环日禁忌 
闰月年禁忌 
双春年禁忌 
属相年禁忌 
属相日禁忌 
立春禁忌 
惊蛰禁忌 
春分禁忌 
清明禁忌 
谷雨禁忌 
立夏禁忌 
夏至禁忌 
小暑禁忌 
立秋禁忌 
处暑禁忌 
白露禁忌 
霜降禁忌 
立冬禁忌 
冬至禁忌 
正月禁忌 
正月初一禁忌 
正月初二禁忌 
正月初三禁忌 
正月初四禁忌 
正月初五禁忌 
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正月初七禁忌 
正月初八禁忌 
正月初九禁忌 
正月初十禁忌 
正月十三禁忌 
正月十五禁忌 
正月十六禁忌 
正月十七禁忌 
正月二十五禁忌 
正月底禁忌 
二月初一禁忌 
春社禁忌 
二月初二禁忌 
二月初八禁忌 
二月十五禁忌 
三月禁忌 
三月初一禁忌 
三月初二禁忌 
三月初三禁忌 
四月初八禁忌 
四月十二禁忌 
五月禁忌 
五月初一禁忌 
五月初五禁忌 
五月初七禁忌 
五月十三禁忌 
五月二十禁忌 
五月二十六禁忌 
六月禁忌 
六月初六禁忌 
六月二十四禁忌 
六月二十五禁忌 
七月禁忌 
七月初七禁忌 
七月十五禁忌 
七月二十禁忌 
八月十五禁忌 
秋社禁忌 
八月二十七禁忌 
九月禁忌 
九月初九禁忌 
十月禁忌 
十月初一禁忌 
十一月禁忌 
十一月初一禁忌 
十二月初八禁忌 
十二月二十四禁忌 
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十二月二十五禁忌 
十二月二十六禁忌 
十二月二十九禁忌 
十二月三十禁忌 
小结 
鬼 事 篇
鬼魅禁忌 
鬼忌阳光 
鬼忌火 
鬼忌爆响 
鬼忌红色 
鬼忌灯 
鬼忌铜 
鬼忌鸡鸣 
鬼忌虎形 
鬼忌革带 
鬼忌桃木 
鬼忌芦索 
鬼忌米 
鬼忌豆 
鬼忌恶人 
鬼忌尿 
鬼忌符咒 
鬼忌寒暄 
鬼忌讨价 
鬼忌起疑心 
鬼忌错投生 
鬼忌生前犯罪 
梦魂禁忌 
做梦禁忌 
占梦禁忌 
凶梦禁忌 
禳梦禁忌 
小结 
禳 解 篇
事前设防的禁忌禳解 
百无禁忌 
岁时无禁忌 
姜太公在此 
泰山石敢当 
太极八卦图 
《周易》 
吉兽、凶兽、灵兽图像 
符咒 
太阳形 
铜镜 
爆竹 
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锣鼓 
火 
石灰 
芝麻秸 
桃树枝 
柳树枝 
菖蒲、艾草 
红、黄色物 
皇帝用物 
寿者用物 
供尖 
黑枣 
麸糠 
叠砂团子 
姜 
葫芦 
蒜 
针 
雷击木 
兽爪 
灰 
金属 
塔 
偶像 
小结 
事后补救的禁忌禳解 
惑神法 
惩神法 
克破法 
灾移法 
修身法 
附 录
附录一 禁忌事项索引 
附录二 主要参考书目
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章节摘录

　　既然男女不能平等，不能一视同仁，不能平起平坐，那么就要分个高低强弱了。
中国民间一直有着男尊女卑的民俗信仰，“男人大丈夫，女人小豆腐”是至今流传在童谣村语中的俗
话。
在这种思想的基础上，民间俗信中便有许多忌讳男在女下或女在男上的信条。
比如，假如男人在楼下，妇女禁忌上楼，必须上楼时，要示意男人避开，否则是大不吉利的。
阿昌族、布依族等都有此俗信，并且禁忌妇女住在楼上，尤其忌外来的已婚妇女住楼上，说是怕冲犯
了祖宗。
这种忌男在女下或女在男上的禁忌信条，还扩延到衣物用具方面。
白族、阿昌族、鄂温克族、鄂伦春族、汉族等许多民族都忌讳女人从男人使用的工具如扁担、锄头、
犁、耙、刀、枪、马鞍子、马鞭、套马杆等器物上跨过，更不能用脚踏在上边；男人的衣、帽、行李
等，女人也不能踏踩或跨过，更不能坐在上边，否则对男子不利，就像女人从男人的身上跨过一样，
会发生不祥的事情。
男人也忌讳从晾晒着的妇女的衣裤下走过，那样如同女子从男人的头上跨过，是男人的耻辱和不幸。
为了避免这种事情发生，就禁忌妇女的衣裤晾晒到过路的地方，禁忌妇女的衣裤晒得很高，一般妇女
的裤子只能晒到厕所旁边。
　　对妇女的性歧视和性压迫甚至转化成为道德问题。
封建社会里，男子可以娶三房四妾，女人则要“从一而终”，不得有任何失节的情事发生。
女人最忌失节，失节便无颜面见人，所谓“饿死事小，失节事大”。
过去，许多妇女被封建礼教逼死在这一名下。
民间习俗常以为妻必敬夫，视“怕老婆”、“气（妻）管炎（严）”为一种值得嘲笑的反风俗现象。
女忌不柔顺、不从夫，男忌“惧内”、“管不住媳妇”。
这种风俗在绝大多数民族中都存在。
阿昌族认为“妇女当家家不富”，因而禁忌妇女当家做主。
傣族（德宏）也忌妇女掌握经济。
洱源西山白族人中有“妇女无喉咙，说话不算数”的俗话流传；德昂族群众爱说：“骒马不能戴铃，
女人不能比男人。
”汉族对妇女的贱视，从称谓上也看得很清楚。
旧时，男人对外称自己的爱人，很少叫“媳妇”的，一般只说“我家里的”、“我们家做饭的”，或
称“贱内”、“糟糠”等等，简直不把妇女当人看。
　　⋯⋯
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