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内容概要

本书是一本关于心理励志的通俗读物。
作者罗伯特·舒勒，是全美家喻户晓的精神导师、演说家和总统的心灵顾问。
舒勒博士一生特别强调可能思想，他认为这个世界只有两种人：一种是可能思想者，凡是从积极处着
手，在不可能处看到可能，勇于开拓、创造奇迹；另一种是不可能思想者，他们凡事倾向于看见困难
和不利条件、产生怀疑、散布悲观，他们是忧虑的创造者、乐观的破坏者、信心的摧毁者。
舒勒博士一生宣讲，致力于帮助人们从不可能思想者成为可能思想者，克服自卑感，勇于把握机会、
成为生活的强者，本书是舒勒博士一生数量众多的励志作品种的经典之作。
该书在美国出版后，迅速登上《纽约时报》畅销书排行榜，畅销至今！
    本书是一本关于心理励志的通俗读物，在书中，舒勒博士对人们大量的社会生活，特别是心理现象
所作的剖析，读来颇受启发。
舒勒博士是美国著名的成功学导师世界著名的演说家之一。
他的著作一直是风行的畅销书。
本书在港台地区被众多职员看为精神食粮的实战手册。
通过这本令人振奋的书籍，你将发现一个崭新的生命境界——藉着可能思想，你能：认识和发展自己
的潜能；克服渺小、畏怯和自卑感；昂首挺胸信心十足的生活；欢迎挑战，胜券在握。
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作者简介

罗伯特·舒勒博士，美国家喻户晓的励志大师，也是全世界热门的演讲家之一，美国历任总统的心灵
顾问。
他也是全球性著名电视节目《大能之时》的主持人，拥有超过3000万观众，分布在全球184个国家。

    罗伯特·舒勒博士特别强调“可能思想”，深信藉着信心，人能化不可能为可
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书籍目录

序言（诺曼·文森特·皮尔博士）一 “不能思想”者对“可能思想”者二 “可能思想” 为我移山三 
消除不能心理之八步良方四 让幻想把你久困之替力发挥出来五 把握机会之六条良方六 困难必有解决
方法七 别让“没有钱”吓倒你八 善用时间之良方九 青春活力之源头十 求助有门十一 有恒为成功之母
十二 穷途末路莫气馁十三 移山的信心哪里来？
怎样用？
十四 有史以来最伟大之“可能思想”者十五 “可能思想”领你前行
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编辑推荐

　　在这本令人振奋的书里，你将发现一个崭新的生命境界——籍着可能思想，你能：　　克服涉小
、畏怯和自卑感　　昂首挺脸，信心十足地生活　　欢迎挑战，胜券在握　　读下去，这本书要摧毁
“不能”的思想和习惯，使你有移山的信心，天天凯旋。
　　在台湾、香港，本书被众多的保险经理人、销售经理、团队等成批购买，送给员工，作为精神激
励的实战手册。
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